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हस््तक्षेप करार््यक्रमस्भ्बन््धधी अम्भिभिरावकको आ्धरारभिू्त गराइड) भिनषेको प्रारम््भभिक हस््तक्षेप करार््यक्रमकरा ्बरारषेमरा अझ म्वस््ततृ्त जरानकरारधी उपलब््ध गरराउनषे 
अनलराइन प्कराशन हो । र्स ्बुकलषेटमरा उपलब््ध स्ो्तसरा्धनहरूमरा प्भिरावकरारधी अम्भिभिरावक पैरवधीक्तरा्य हुनकरा लराम्ग सुझरावहरू, महत्तवपूण्य मूल्र्राङ्कन 
जरानकरारधीको जराँचसूचधी र आफ्नरा उम्च्त प्क्क्रर्रा अम््धकरारहरू प्र्ोग गन्यमरा अम्भिभिरावकहरूलराई मद्द्त गनने नमुनरा पत्रहरू रहषेकरा छन् । ्बुकलषेट र्हरँा 
उपलब््ध छ: www.nyhealth.gov/publications/0532/index.htm.

्यस अलभभवा्वक गवाइडमवा प््योग भएकवा सवामवान््य सलंक्प्त शब्दहरू

EI प्रारम््भभिक हस््तक्षेप (Early Intervention)

EIO प्रारम््भभिक हस््तक्षेप अम््धकरारधी (Early Intervention Official)

EIP प्रारम््भभिक हस््तक्षेप करार््यक्रम (Early Intervention Program)

IFSP व्यक्तीकतृ ्त पराररवराररक सषेवरा र्ोजनरा (Individualized  
 Family Service Plan)

ISC प्रारम््भभिक सषेवरा संर्ोजक (Initial Service Coordinator)

MDE ्बहुम्वषर्क मूल्र्राङ्कन (Multidisciplinary Evaluation)

NYS न्र्ूर्ोक्य  रराज्र् (New York State)

OSC मौजुदरा सषेवरा संर्ोजक (Ongoing Service Coordinator)
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प्रारम््भभिक हस््तक्षेप  
करार््यक्रममरा स्वराग्त छ
न्र्ूर्ोक्य  रराज्र्द्राररा सञ्राम्ल्त प्रारम््भभिक हस््तक्षेप करार््यक्रम 
(Early Intervention Program, EIP) रराष्ट्रव्यरापधी EIP को म्हस्सरा 
हो । र्ो म्वकरासरात्मक क्िलराइ वरा अपराङ्ग्तराको करारणलषे गदरा्य अरू 
्बच्राहरू सरह प्गम््त नगरररहषेको हुन सक्षे  म्शशु र ्तधीन वष्यभिन्दरा 
कम उमषेरकरा सरानरा ्बच्राहरूकरा लराम्ग सञ्राम्ल्त छ । अपराङ्ग्तरा 
भिनषेको ्बच्रामरा म्वकरासरात्मक समस्र्राहरू गरराउन सक्षे  शरारधीररक वरा 
मरानम्सक स्वरास््थ्र् समस्र्रा म्नदरान गररएको छ भिन्षे हुन्छ । म््तनमरा 
अरटजम, डराउन म्सन्ड्ोम, मरांसपषेशधीको चरालस्भ्बन््धधी म्वकरार वरा 
दतृम्टि ्तथरा श्रवणस्भ्बन््धधी समस्र्राहरू लगरार््त पद्यछन् । म्वकरासरात्मक 
क्िलराइ भिनषेको ्बच्रा वतृम्धि, म्सकराइ ्तथरा सोचराइ वरा सञ्रार जस््तरा 
म्वकरासकरा कषे हधी क्षेत्रमरा पछराम्ड रहषेको भिन्षे हुन्छ । 

पम्हलो चरण भिनषेको ्तपराईं ्बसो्बरास गनने कराउन्टधीमरा रहषेको EIP मरा 
्तपराईंको ्बच्रालराई ररफर गनु्य हो । न्र्ूर्ोक्य  रराज्र् (New York State, 
NYS) र न्र्ूर्ोक्य  सहरकरा स्बै कराउन्टधीहरूमरा EIP सञ्राम्ल्त छ । 
सषेवराहरू आवश्र्क पन्य सक्षे  ्बच्राहरूलराई स्बैभिन्दरा पम्हलरा अम्नवरार््य 
रूपमरा EIP मरा ररफर गररनुपछ्य । आमरा्बु्बरा वरा अम्भिभिरावकहरूलराई 
आफ्नो ्बच्राको म्वकरासकरा स्भ्बन््धमरा म्चन््तरा लराम्गरहषेको छ भिनषे 
उहराँहरूलषे आफ्नो ्बच्रालराई EIP मरा ररफर गन्य सकु्हुन्छ । NYS मरा 
म्वकरासरात्मक समस्र्रा रहषेको शङ्करा गररएमरा ्बच्राहरूलराई EIP मरा 
ररफर गन्यकरा लराम्ग म्नम्चि्त पषेशराकममीहरू चराम्हन्छ । रषेफरलपम्छ 
्तपराईंको ्बच्रालराई दक् पषेशराकममीहरूद्राररा मूल्र्राङ्कन गररनषे छ । 
्तपराईंको ्बच्रालराई र्ोग्र् पराइएमरा ्तपराईंको कराउन्टधीमरा सञ्राम्ल्त 
EIP वरा न्र्ूर्ोक्य  रराज्र्मरा सञ्राम्ल्त EIP लषे ्तपराईंलराई सषेवराहरू प्राप्त 
गन्यमरा मद्द्त गनने छन् । म्नजधी म््बमरा र Medicaid लगरार््तकरा स्वरास््थ्र् 
म््बमरालराई प्रारम््भभिक हस््तक्षेप सषेवराहरूकरा लराम्ग भिुक्रानधी गन्यकरा लराम्ग 
प्र्ोग गन्य सक्कनषे छ । EIP सषेवराहरूलराई अम्नवरार््य रूपमरा ्तपराईंलराई 
कुन ैपम्न शुल्क नलराग्षे गरधी उपलब््ध गरराइनुपछ्य र म््तनलषे ्तपराईंको 
म््बमरा कभिरषेजलराई असर गनने छैन ।

प्रारम््भभिक हस््तक्षेप (EI) सषेवराहरूलषे ्तपराईं र ्तपराईंको पररवरारलराई 
म्नम्रानुसरार सहर्ोग गन्य सक्छन्:

• आफ्नो ्बच्राकरा लराम्ग स्र्राहरार गनने उत्तम ्तररकराहरू म्सक्;

• ्तपराईंको ्बच्राको म्वकरासमरा सघराउन र टषेवरा पुर्रा्यउन; र

• आफ्नो ्बच्रालराई पराररवराररक र सरामुदराम्र्क क्क्रर्राकलरापहरूमरा 
समरावषेश गन्य ।

प्रारम््भभिक हस््तक्षेप सषेवराहरूलराई ्तपराईंको ्बच्रालषे समुदरार्मरा 
आफ्नो क्दन सरामरान्र््तरा म््ब्तराउनषे जुनसुकै ठराउँमरा पम्न उपलब््ध  
गरराउन सक्कन्छ ।

• ्तपराईंको घर;

• ्तपराईंको ्बच्रा रहनषे ्बराल स्र्राहरार कषे न्द्र वरा पराररवराररक 
क्दवरा स्र्राहरार गतृह;

• सरामुदराम्र्क/मनोरञ्जनरात्मक कषे न्द्र, प्लषे ग्ुप, खषेल मैदरान, 
पुस््तकरालर् वरा अम्भिभिरावक ्तथरा सरानरा ्बच्राहरू रमराइलो ्तथरा 
सहरार््तराकरा लराम्ग लैजरानषे कुन ैपम्न ठराउँ; र

• Early Head Start (अलमी हषेड स्टराट्य) जस््तरा प्रारम््भभिक ्बराल्र्कराल 
करार््यक्रम र कषे न्द्रहरू ।
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रषेफरल: पम्हलो चरण
्तपराईंलषे आपम्त्त नजनराउँदरास्भम ्तपराईंको ्बच्राको म्वकरासको स्भ्बन््धमरा 
म्चन््तराको कुररा हुदँरा म्चक्कत्सकहरू जस््तरा पषेशराकममीहरूलषे ्तपराईंको 
म्शशु वरा ्बच्रालराई EIP मरा ररफर गन्य सक्षे  छन् । र्क्द ्तपराईंलराई 
कुन ैकुररामरा म्चन््तरा लरागषेको छ भिनषे ्तपराईंलषे पम्न आफू ्बसो्बरास गनने 
कराउन्टधीमरा रहषेको EIP मरा आफ्नो ्बच्रालराई ररफर गन्य सकु्हुन्छ । 
कराउन्टधीको स्भपक्य  म्ववरण अनलराइनमरा र्हरँा प्राप्त गन्य सक्कन्छ: 
www.health.ny.gov/community/infants_children/
early_intervention/county_eip.htm 

वरा ्तपराईंलषे “Growing Up Healthy” को 24‑घण्टषे हटलराइन 
1‑800‑522‑5006मरा फोन गन्य सकु्हुन्छ; न्र्ूर्ोक्य  म्सटधीमरा 311 
डरार्ल गनु्यहोस् । ्तपराईंलषे आफ्नो म्चक्कत्सक वरा आफूलषे म्वश्रास गनने 
व्यम्क्सँग कुररा गरषेर उहराँलराई रषेफरल प्क्क्रर्रामरा ्तपराईंलराई मद्द्त 
गन्य अनुरो्ध गन्य सकु्हुन्छ । रषेफरल प्क्क्रर्रामरा ्तपराईंलराई EIP करा 
्बरारषेमरा जरानकरारधी प्रा््त हुनषे छ । EIP ्तपराईं र ्तपराईंको ्बच्राकरा लराम्ग 
उम्च्त हुन्छ क्क हुन् भिनषेर ्तपराईंलषे अम्नवरार््य रूपमरा म्नण्यर् गनु्यपछ्य । 
करार््यक्रमकरा लराम्ग ्तपराईंको ्बच्राको मूल्र्राङ्कन गन्य र उनलषे सषेवराहरू 
प्राप्त गनु्यभिन्दरा पम्हलषे ्तपराईंलषे अम्नवरार््य रूपमरा आफ्नो म्लम्ख्त 
अनुमम््त क्दनुपछ्य ।
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्तपराईंको प्रारम््भभिक सषेवरा संर्ोजक
्तपराईंलषे EIP मरा स्बभैिन्दरा पम्हलषे भिषेट गनु्यहुनषे व्यम्क्हरूमध्र्षे एक ्तपराईंको 
प्रारम््भभिक सषेवरा सरं्ोजक (Initial Service Coordinator, ISC) 
हुनहुुन्छ । ्तपराईंको ISC लषे ्तपराईंसगँ ्तपराईंको ्बच्राको म्वकरासस्भ्बन््धधी 
्तपराईंकरा म्चन््तराहरूकरा ्बरारषेमरा कुररा गनु्यहुन्छ । उहरालँषे EIP करा ्बरारषेमरा 
्तपराईंकरा कुन ैपम्न प्श्नहरूको जवराफ पम्न क्दनहुुनषे छ ।

सराथै ISC लषे:

• ्तपराईंको पररवरारकरा अम््धकरारहरूको समधीक्रा गनु्यहुनषे छ र ्तपराईंलषे 
म््तनलराई ्बुझषेको सुम्नम्चि्त गनु्यहुनषे छ;

• EIP करा लराम्ग ्तपराईंको ्बच्राको मूल्र्राङ्कनकरा ्बरारषेमरा र र्स 
मूल्र्राङ्कनलषे EIP मराफ्य ्त सषेवराहरू प्राप्त गन्य ्तपराईंको ्बच्रा र्ोग्र् 
रहषे‑नरहषेको कसरधी म्न्धरा्यरण गनने छन् भिन्षे ्बरारषेमरा कुररा गनु्यहुनषे छ;

• ्तपराईंलराई आफ्नो कराउन्टधीमरा मूल्र्राङ्कनक्तरा्यहरूको सूचधी 
क्दनुहुनषे छ र ्तपराईंको ्बच्रा ्तथरा पररवरारकरा आवश्र्क्तराहरू 
पूररा गनने मूल्र्राङ्कनक्तरा्य रोज्नमरा ्तपराईंलराई मद्द्त गनु्यहुनषे छ;

• ्तपराईंको अनुमम््तमरा ्तपराईंको ्बच्राको मूल्र्राङ्कनकरा लराम्ग 
व्यवस्थरा म्मलराउन मद्द्त गनु्यहुनषे छ;

• ्तपराईंलराई आवश्र्क पनने भिएमरा ्तपराईंको ्बच्राको मूल्र्राङ्कनकरा 
लराम्ग र्रा्तरार्रा्तको व्यवस्थरा म्मलराउनमरा मद्द्त गनु्यहुनषे छ ।

• ्तपराईंलषे चराहषेमरा ्तपराईंको ्बच्राको मूल्र्राङ्कनमरा उपम्स्थ्त  
हुनुहुनषे छ ।

• NYS मरा EIP सषेवराहरू ्तपराईंको पररवरारलराई म्नःशलु्क उपलब््ध 
गरराइनपुछ्य भिनषेर ्तपराईंलराई समू्च्त गनु्यहुनषे छ । र्द्यम्प, EIP करा 
लराम्ग NYS को भिकु्रानधी प्णरालधीमरा EIसषेवराहरूको सो्धभिनरा्यकरा लराम्ग 
सराव्यजम्नक म््बमरा (Medicaid ्तथरा Child Health Plus) र म्नजधी 
म््बमरा (जस््त ैUnited Healthcare ्तथरा अरू) को प्र्ोग गररनषे छ;

• सराव्यजम्नक र म्नजधी म््बमरालगरार््त ्तपराईंको ्बच्राको म््बमरा 
कभिरषेजस्भ्बन््धधी म्ववरण र करागजपत्र सङ्कलन गनु्यहुनषे छ । म्नम् 
पद्यछन:् म््बमरा पोम्लसधी वरा स्वरास््थ्र् लराभि र्ोजनराको प्करार, म््बमरा 
क्भपनधी वरा र्ोजनरा प्शरासकको नराम, पोम्लसधी वरा र्ोजनरा पम्हचरान 
न्भ्बर, पोम्लसधीमरा कभिरषेजको प्करार र ्तपराईंको म््बमरालराई म््बल 
पठराउन आवश्र्क पनने अन्र् कुन ैपम्न म्ववरण; र

• ्तपराईंको पररवरारको स्वरास््थ्र् म््बमराको स्भ्बन््धमरा ्तपराईंकरा 
अम््धकरार ्तथरा म्ज्भमषेवरारधीहरूकरा ्बरारषेमरा वण्यन गनु्यहुनषे छ र 
पररवरारको म््बमरा समु्व्धराहरूकरा लराम्ग कराननुलषे उपलब््ध गरराउनषे 
सरंक्णहरूकरा ्बरारषेमरा ्तपराईंकरा प्श्नहरूको जवराफ क्दनहुुनषे छ ।

र्क्द ्तपराईंको ्बच्राको मूल्र्राङ्कनलषे उनधी EIP करा लराम्ग र्ोग्र् भिएको 
दषेखराएमरा ्तपराईंको ISC लषे:

• EIP करा ्बरारषेमरा ्तपराईंकरा प्श्नहरूको जवराफ क्दनुहुनषे छ;

• ्तपराईंको व्यक्तीकतृ ्त पराररवराररक सषेवरा र्ोजनरा (Individualized 
Family Service Plan, IFSP) मरा कराम गन्यकरा लराम्ग ्बैठकको 
व्यवस्थरा म्मलराउनुहुनषे छ;

• र्ो ्बैठक कस््तो हुनषे छ, र्समरा अरू को‑को हुनैपछ्य र कस‑कसलराई 
आमम्न्त्र्त गन्य सक्कन्छ भिनषेर ्बुझ्नमरा ्तपराईंलराई मद्द्त गनु्यहुनषे छ;

• ्तपराईंको स्वरास््थ्र् म््बमरालराई कसरधी प्र्ोग गन्य सक्कन्छ र प्रारम््भभिक 
हस््तक्षेप सषेवराहरू ्तपराईंलराई कसरधी म्नःशलु्क प्दरान गररनषे छ भिनषेर 
वण्यन गनु्यहुनषे छ;

• र्क्द ्तपराईंको ्बच्राको म््बमरा गररएको छैन भिनषे ्तपराईंको पररवरार 
र्ोग्र् हुन सक्षे  Medicaid, Child Health Plus ्तथरा सरामराम्जक 
सुरक्रा अपराङ्ग्तरा आर् (Social Security Disability Income, 
SSDI) लगरार््तकरा लराभि करार््यक्रमहरू पम्हचरान गरषेर म््तनकरा 
लराम्ग आवषेदनमरा ्तपराईंलराई सहर्ोग गन्यकरा लराम्ग ISC म्ज्भमषेवरार 
हुनुहुन्छ, र्द्यम्प, EIP सषेवराहरू उपलब््ध गरराइनकरा म्नम््भ्त ्तपराईंलषे 
आफ्नो नराम द्तरा्य गरराउन आवश्र्क पददैन ।
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• ्तपराईंको पररवरारको म्नजधी म््बमरा कभिरषेजको म्स्थम््त र 
Medicaid को म्स्थम््तकरा ्बरारषेमरा जरानकरारधी प्राप्त गनु्यहुनषे छ;

• ्तपराईं र ्तपराईंको ्बच्रालराई आवश्र्क पनने सषेवरा(हरू)करा ्बरारषेमरा 
असहमम््तहरू लगरार््त आइपन्य सक्षे  कुन ैपम्न समस्र्राहरू 
समरा्धरान गन्यमरा मद्द्त गनु्यहुनषे छ;

• ्तपराईंको पररवरारलराई मद्द्त गन्य सक्षे  NYS को म्वकरासरात्मक 
अपराङ्ग्तरा सषेवरा करार्रा्यलर् (Office for People with 
Developmental Disabilities, OPWDD) को 
र्ोग्र््तरालगरार््त उपलब््ध रहषेकरा अन्र् करार््यक्रम र सषेवराहरूकरा 
्बरारषेमरा ्तपराईंलराई जरानकरारधी प्दरान गनु्यहुनषे छ;

• OPWDD अन््तग्य्त करार््यक्रम र सषेवराहरूकरा लराम्ग ्तपराईंको ्बच्रा 
र्ोग्र् हुनषे स्भभिरावनरा छ क्क छैन भिनषेर ्तपराईं र ्तपराईंको ्बच्राकरा 
मूल्र्राङ्कनक्तरा्यहरूसँग छलफल गनु्यहुनषे छ; र

• ्तपराईंको सहमम््तमरा OPWDD करा करार््यक्रम र सषेवराहरूकरा लराम्ग 
्तपराईंको ्बच्राको स्भभिराम्व्त र्ोग्र््तराकरा ्बरारषेमरा OPWDD को 
उपरु्क् स्भपक्य  व्यम्क्लराई सूम्च्त गनु्यहुनषे छ । र्क्द ्तपराईं इच्छुक 
हुनुहुन्छ भिनषे ्तपराईंको सषेवरा संर्ोजकलषे OPWDD मरा ररफर 
गन्यकरा लराम्ग ्तपराईंलराई मद्द्त गनु्यहुनषे छ ।

र्क्द मूल्र्राङ्कनमरा ्तपराईंको ्बच्रा EIP करा लराम्ग र्ोग्र् नभिएको 
दषेम्खएमरा ्तपराईंको ISC लषे ्तपराईंलराई मद्द्त गन्य सक्षे  अन्र् सषेवराहरूकरा 
्बरारषेमरा ्ब्तराउनहुुनषे छ । र्क्द ्तपराईं मूल्र्राङ्कनकरा म्नष्कष्यहरूसगँ 
असहम्त हुनहुुन्छ भिनषे ्तपराईंलषे सो म्नण्यर्को म्वरुधिमरा पुनररावषेदन गन्य 
सकु्हुन्छ । र्क्द ्तपराईं मूल्र्राङ्कनकरा म्नष्कष्यहरूसगँ सहम्त हुनहुुन् 
भिनषे ्तपराईंसगँ भिएकरा म्वकल्पहरू हषेन्यकरा लराम्ग ्तपराईंलषे "अम्भिभिरावकको 
प्रारम््भभिक हस््तक्षेप करार््यक्रम को रूपमरा ्तपराईंकरा अम््धकरारहरू” खण्ड 
अध्र्र्न गन्य सकु्हुन्छ ।
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्तपराईंको ्बच्राको मूल्र्राङ्कन
र्क्द ्तपराईंलषे EIP लषे ्तपराईंको ्बच्रा र पररवरारलराई मद्द्त गन्य सक्छ 
भिनषेर म्नण्यर् गनु्यभिर्ो भिनषे अकको चरण भिनषेको ्तपराईंको ्बच्राको 
मूल्र्राङ्कन गरराउनु हुनषे छ । र्स मूल्र्राङ्कनलराई ्बहुम्वषर्क 
मूल्र्राङ्कन (Multidisciplinary Evaluation, MDE) भिम्नन्छ । 
“्बहुम्वषर्क” भिनषेको म्वम्भिन् म्वषर्ग्त क्षेत्र वरा पषेशराहरूकरा र्ोग्र् 
पषेशराकममीहरूको टोलधी ्तपराईंको ्बच्राको मूल्र्राङ्कनमरा सहभिरागधी हुनषे 
छ भिन्षे हुन्छ । म्नम्चि्त स्वरास््थ्र् समस्र्राहरू म्नदरान गररएकरा ्बच्राहरू 
EIP करा लराम्ग स्व्तः र्ोग्र् हुन्छन् । MDE को उद्दषेश्र् भिनको्तपराईंको 
्बच्राकरा स्बल पक्हरू, आवश्र्क्तराहरू र म्वकरासकरा स्बै क्षेत्रहरूमरा 
हरालको करार््यक्म्तराको स््तर मूल्र्राङ्कन गनु्य हो । IFSP ्तर्रार गन्यमरा 
सघराउनकरा लराम्ग हषेररनषे म्वकरासकरा पराँचवटरा क्षेत्रहरू म्नम्रानुसरार छन्: 
संज्रानरात्मक (म्सकराइ ्तथरा सोचराइ), शरारधीररक (वतृम्धि, दतृम्टि ्तथरा श्रवण, 
ग्स ्तथरा फराइन मोटर (स्थूल ्तथरा सूक्षम अङ्गहरूको करार््यक्म्तरा), 
सञ्रार (्बो्ध र शब्दहरूको प्र्ोग, सरामराम्जक‑भिरावरानरात्मक 
(अरूहरूसँग स्भ्बम्न््ध्त) र अनुकूलनधीर््तरा (खरानरा खरानषे जस््तरा 
आत्मम्नभि्यर्तरा सधीपहरू) । र्क्द म्वकरासरात्मक क्िलराइ भिएको शङ्करा 
गररन्छ भिनषे ्तपराईंको ्बच्रा EI सषेवरा र सहरार््तराहरूकरा लराम्ग र्ोग्र् 
छन् क्क छैनन् भिनषेर म्न्धरा्यरण गन्य उनको मूल्र्राङ्कन गररनषे छ । 

ISC न्र्रू्ोक्य  रराज्र् स्वरास््थ्र् म्वभिरागको स्वधीकतृ्त मूल्र्राङ्कनक्तरा्यहरूको 
सचूधी्बराट मूल्र्राङ्कनकरा लराम्ग ्तपराईंकरा लराम्ग उपलब््ध स्ब ैम्वकल्पहरूकरा 
्बरारषेमरा छलफल गन्यकरा लराम्ग म्ज्भमषेवरार हुनहुुन्छ । र्समरा ्तपराईंको 
्बच्राकरा आवश्र्क्तराहरूकरा आ्धरारमरा कुन मूल्र्राङ्कनक्तरा्य उत्तम हुन्छन ्
भिनषेर म्नण्यर् गन्यमरा ्तपराईंलराई मद्द्त गनने, मूल्र्राङ्कनक्तरा्यको करार्रा्यलर्, 
गररनषे मूल्र्राङ्कनहरूको प्करार र मूल्र्राङ्कनकरा लराम्ग वरा्तरावरण (घर 
वरा मूल्र्राङ्कन एजषेन्सधी) पद्यछन ्।

्तपराईंलषे मूल्र्राङ्कनक्तरा्य छनौट गररसकषे पचिरा्त् ्तपराईं वरा ्तपराईंको 
अनुमम््तमरा ्तपराईंको ISC लषे मूल्र्राङ्कनक्तरा्यलराई फोन गरषेर ्तपराईंको 
्बच्राको मूल्र्राङ्कनकरा लराम्ग अपोइन्टमषेन्ट म्लनुहुनषे छ । मूल्र्राङ्कन 
गररनुभिन्दरा पम्हलषे ्तपराईंलषे अम्नवरार््य रूपमरा आफ्नो म्लम्ख्त 
सहमम््त उपलब््ध गरराउनुपछ्य । मूल्र्राङ्कन प्क्क्रर्रा घरमरा ्बोम्लनषे 
भिराषराहरू लगरार््त ्तपराईंको ्बच्रा र पररवरारको सरांस्कतृ म््तक पतृष्ठभिूम्म 
अनुरूप स्वधीकरार््य हुनुपछ्य ।

्तपराईंको ्बच्राको MDE मरा म्नम् कुरराहरू समरावषेश हुनषे छन्:

• दतृम्टि ्तथरा श्रवण म्स्क्रम्नङ लगरार््त स्वरास््थ्र् परधीक्ण । स्भभिव 
भिएस्भम ्तपराईंको ्बच्राको स्वरास््थ्र् परधीक्ण ्तपराईंको स्वरास््थ्र् 
सषेवरा प्दरार्कद्राररा गररनुपछ्य । र्क्द ्तपराईंको ्बच्राको हरालैमरा 
चषेकजराँच गररएको छ भिनषे नर्राँ परधीक्ण गरराउनु नपनने हुन सक्छ;

• ्तपराईंको सहमम््तमरा ्तपराईंको ्बच्राको उपर्ोगधी हुन सक्षे  कुन ै
पम्न अम्घल्लरा रषेकड्यहरूको समधीक्रा;

• म्वकरासको हरषेक क्षेत्र (शरारधीररक, संज्रानरात्मक, सञ्रार, 
सरामराम्जक‑भिरावनरात्मक र अनुकूलनधीर््तरा) मरा ्तपराईंको 
्बच्राकरा स्बल पक् ्तथरा आवश्र्क्तराहरूको मूल्र्राङ्कन;

• ्तपराईंको ्बच्राको म्वकरासको स्भ्बन््धमरा ्तपराईंकरा म्चन््तराहरू र 
्तपराईंको ्बच्रा कस््तरा छन् भिन्षे ्बरारषेमरा ्तपराईंसँग अन््तवरा्य्तरा्य; र

• र्क्द EI सषेवराहरू घर ्बराम्हर प्दरान गररनषे भिएमरा ्तपराईंको 
्बच्राको र्रा्तरार्रा्तकरा ्बरारषेमरा छलफल ।

MDE करा नम््तजराहरूलराई EIP करा लराम्ग ्तपराईंको ्बच्राको र्ोग्र््तरा 
म्न्धरा्यरण गन्य प्र्ोग गररनषे छ । ्तपराईं र मूल्र्राङ्कन टोलधीलषे भिषेट गरषेर 
्तपराईंको ्बच्राको म्वकरासरात्मक प्गम््तकरा ्बरारषेमरा स्बै जरानकरारधीको 
समधीक्रा गनु्यहुनषे छ । मूल्र्राङ्कन टोलधीलषे ्तपराईंको ्बच्रालषे म्वकरासरात्मक 
क्िलराइ भिएको EIP करा मरापदण्डहरूलराई पूररा गछ्यन् क्क गददैनन् वरा 
उनधीमरा म्नदरान गररएको शरारधीररक वरा मरानम्सक स्वरास््थ्र् समस्र्रा छ क्क 
छैन र उनधी EIP करा लराम्ग र्ोग्र् छन् क्क छैनन् भिन्षे ्बरारषेमरा ्तपराईंसँग 
कुररा गनने छ ।
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पराररवराररक मूल्र्राङ्कन
्तपराईंको ्बच्राको MDE को म्हस्सराको रूपमरा ्तपराईंलराई स्वषेम्च्छक 
पराररवराररक मूल्र्राङ्कनमरा सहभिरागधी हुन मौकरा क्दइनषे छ; र्ो अम्नवरार््य 
भिनषे छैन । पराररवराररक मूल्र्राङ्कन पररवरारद्राररा म्नदनेम्श्त हुन्छ 
र र्सलराई ्तपराईंको ्बच्राको म्वकरासलराई वतृम्धि गन्य र सोकरा लराम्ग 
गररनषे स्र्राहरारसँग स्भ्बम्न््ध्त ्तपराईंको पररवरारकरा स्ो्तसरा्धन, 
प्राथम्मक्तरा र म्चन््तराकरा म्वषर्हरू म्न्धरा्यरण गन्यमरा ्तपराईंलराई मद्द्त 
गन्य प्र्ोग गररनषे छ; र्ो ्तपराईंको परालनपोषण कौशलको परधीक्रा 
होइन । पराररवराररक मूल्र्राङ्कन ्तपराईं र ्तपराईंको पररवरारद्राररा 
्तपराईंको ्बच्राको मूल्र्राङ्कन टोलधीको सदस्र्सँग 

प्त्र्क् छलफलमरा उपलब््ध गरराइएको जरानकरारधीमरा आ्धरारर्त 
हुन्छ । पराररवराररक मूल्र्राङ्कनलषे ्तपराईंलषे EI सषेवराहरूकरा सराथै अन्र् 
सरामुदराम्र्क सषेवरा वरा सहरार््तराहरू्बराट कषे  चराहनुहुन्छ भिन्षे ्बरारषेमरा सोच्न 
्तपराईंलराई मद्द्त गन्य सक्छ । र्सलषे ्तपराईंलराई ्तपराईंको IFSP ्ैबठककरा 
लराम्ग ्तर्रार गन्य पम्न मद्द्त गन्य सक्छ । ्तपराईंलषे उपलब््ध गरराउनुहुनषे 
स्बै जरानकरारधीलराई गोप्र् रराम्खन्छ । ्तपराईंलषे मूल्र्राङ्कनको कुन‑कुन 
जरानकरारधी मूल्र्राङ्कन ररपोट्यमरा समरावषेश गनने र आफ्नो IFSP ्बैठकमरा 
छलफल गनने भिनषेर म्नणर््य गनु्यहुन्छ ।
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्तपराईंको व्यक्तीकतृ ्त  
पराररवराररक सषेवरा र्ोजनरा
व्यक्तीकतृ्त पराररवराररक सषेवरा र्ोजनरा वरा IFSP भिनषेको ्तपराईं, ्तपराईंको ्बच्रा 
्तथरा ्तपराईंको पररवरारकरा लराम्ग म्वशषेष ्तररकरालषे ्तर्रार गररनषे म्लम्ख्त 
र्ोजनरा हो, जसलषे ्तपराईंको ्बच्रा ्तथरा पररवरारलषे प्राप्त गनने EI सषेवराहरूकरा 
्बरारषेमरा समं्क्प्त र म्वस््ततृ्तमरा जरानकरारधी प्दरान गछ्य । र्क्द MDE मरा ्तपराईंको 
्बच्रा EIP करा लराम्ग र्ोग्र् भिएको दषेम्खएमरा ्तपराईंको ISC लषे छलफल गरषेर 
्तपराईंको IFSP लषेख्नकरा लराम्ग IFSP ्बठैकको व्यवस्थरा म्मलराउनहुुनषे छ । 
IFSP एकदमै महत्तवपूण्य करागजपत्र हुन्छ र ्तपराईं र्ो ्तर्रार गनने टोलधीको 
महत्तवपूण्य सदस्र् हुनहुुन्छ । र्क्द ्तपराईंलराई र्ोजनराकरा ्बरारषेमरा सोच्नकरा 
लराम्ग थप समर् चराम्हएमरा त्र्सकरा लराम्ग अनरुो्ध गनु्यहोस ्। ्तपराईंलषे 
र्ोजनराकरा ्बरारषेमरा पररवरारकरा अन्र् सदस्र्हरूसगँ छलफल गन्य वरा र्सलषे 
्तपराईंको ्बच्रा ्तथरा पररवरारकरा आवश्र्क्तराहरू पूररा गनने कुररा समु्नम्चि्त 
गन्यकरा लराम्ग र्सको समधीक्रा गन्य पराउनहुुन्छ । र्ोजनरा पूररा भिइसकषेपम्छ 
्तपराईंलराई आफ्नो IFSP मरा हस््तराक्र गन्य भिम्ननषे छ । ्तपराईंलषे IFSP मरा 
हस््तराक्र गरषेर ्तपराईं IFSP ्बठैकमरा सलंग् रहषेको र ्तपराईं र्ोजनरामरा 
समरावषेश गररएकरा सषेवराहरूमरा सहम्त हुनहुुन्छ भिनषेर जनराउनहुुन्छ । सराथै 
्तपराईंलषे EI सषेवराहरू सरुु गन्यकरा लराम्ग आफ्नो सहमम््त दददँ ैहुनहुुन्छ ।

र्क्द ्तपराईं र IFSP टोलधी IFSP मरा सहम्त हुनुहुन् भिनषे ्तपराईंलषे IFSP 
मरा हस््तराक्र गनु्यपददैन । ्तपराईंलषे आफू सहम्त हुनषे सषेवराहरू सुरु गन्यकरा 
लराम्ग आफ्नो म्लम्ख्त सहमम््त क्दन सकु्हुन्छ र असहमम््त सुल्झराउनकरा 
लराम्ग आफ्नरा उम्च्त प्क्क्रर्राकरा अम््धकरारहरू प्र्ोग गन्य सकु्हुन्छ । 

्तपराईंको ISC लषे IFSP ्बठैकमरा कषे  हुन्छ भिनषेर ्तपराईंलराई ्ब्तराउनहुुनषे छ 
र सोको ्तर्रारधी गन्य ्तपराईंलराई मद्द्त गनु्यहुनषे छ । ्तपराईंको IFSP ्बठैककरा 
्बरारषेमरा ्तपराईंलषे थराहरा पराउनपुनने कषेहधी महत्तवपणू्य कुरराहरू म्नम्रानसुरार छन:् 

• IFSP ्बैठक ्तपराईं र ्तपराईंको पररवरारलराई उपर्ुक् हुनषे समर् 
्तथरा स्थरानमै ्बोलराइनुपछ्य ।

• ्तपराईं, ्तपराईंको ISC, ्तपराईंको कराउन्टधीको प्रारम््भभिक हस््तक्षेप 
अम््धकरारधी (EIO), मूल्र्राङ्कन टोलधी वरा टोलधी्बराट छनौट 
गररएको सदस्र् ्बैठकमरा सहभिरागधी हुनुपछ्य;

• ्तपराईंलषे पररवरारकरा सदस्र्हरू, ्तपराईंको ्बच्राको स्र्राहरार गनने 
व्यम्क् वरा ्बराल स्र्राहरार प्दरार्कहरू लगरार््त अरूहरूलराई 
IFSP ्बैठकमरा उपम्स्थ्त हुन आमम्न्त्र्त गन्य सकु्हुन्छ;

• ्तपराईंकरा ISC लषे ्तपराईंको सहमम््तमरा ्बैठकमरा सहभिरागधी 
हुनकरा लराम्ग अरूहरूलराई आमम्न्त्र्त गन्य सकु्हुन्छ;

• ्तपराईंलषे करानुन व्यवसरार्धीलराई ्बैठकमरा सहभिरागधी  
हुन ्बोलराउन सकु्हुन्छ;

• ्तपराईं, ्तपराईंको ISC, ्तपराईंको ्बच्राकरा मूल्र्राङ्कनक्तरा्यहरू ्तथरा 
्तपराईंको EIO लषे ्तपराईंको ्बच्राको म्वकरासकरा ्बरारषेमरा सङ्कलन 
गररएको जरानकरारधीको समधीक्रा गनु्यहुनषे छ र EIP लषे ्तपराईंको ्बच्रा 
्तथरा पररवरारलराई कसरधी मद्द्त गनने छ भिन्षे ्बरारषेमरा सरामूम्हक रूपमरा 
म्नण्यर् गनु्यहुनषे छ;

• ्तपराईंको ्बच्राको म्वकराससँग स्भ्बम्न््ध्त ्तपराईंको पररवरारकरा 
स्ो्तसरा्धन, प्राथम्मक्तरा र म्चन््तराकरा म्वषर्हरूमरा छलफल 
गररनषे छ;

• ्तपराईंलषे आफ्नो ्बच्रा र पररवरारकरा लराम्ग नम््तजराहरू (आफ्नो 
्बच्राको म्वकरासमरा ्तपराईंलषे दषेख्न चराहषेकरा सु्धरारहरू) पम्हचरान 
गन्यमरा मद्द्त गनु्यहुनषे छ;

• ्तपराईंलषे हराम्सल गनने अपषेक्रा गरषेकरा नम््तजराहरूमरा पुर्रा्यउनषे 
रणनधीम््त, क्क्रर्राकलराप र सषेवराहरू म्वकरास गरषेर म््तनलराई 
र्ोजनरामरा लषेम्खनषे छ;

• उपरु्क् भिएअनुसरार रषेस्पराइट (म्वश्रराम समर्) सषेवराहरूकरा लराम्ग 
्तपराईंको आवश्र्क्तराकरा ्बरारषेमरा छलफल गररनषे छ र ्तपराईंको 
्बच्रा ्तथरा पररवरारकरा व्यम्क्ग्त आवश्र्क्तराहरूकरा आ्धरारमरा 
म्न्धरा्यरण गररनषे छ । रषेस्पराइट सषेवराहरूलराई ्तपराईंको ्बच्रालराई 
आवश्र्क पन्य सक्षे  स्र्राहरार क्दनषे म्ज्भमषेवरारधीहरू्बराट अस्थरार्धी 
रूपमरा रराह्त प्दरान गन्यकरा लराम्ग प्र्ोग गन्य सक्कन्छ । रषेस्पराइट 
प्दरान गदरा्य घरमरा वरा अकको उपर्ुक् स्थरानमरा उपलब््ध गरराउन 
सक्कनषे छ;

• ्तपराईंको IFSP मरा कुन ैसषेवरा समरावषेश गनु्यपनने भिर्ो भिनषे ्तपराईं 
र IFSP टोलधीकरा स्बै सदस्र्हरू उक् सषेवरामरा सहम्त हुनैपछ्य; र
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• IFSP मरा पम्हचरान गररएकरा अन्र् कुन ैपम्न EI सषेवराहरू प्राप्त 
गनने ्तपराईंको ्बच्राको अम््धकरारलराई ख्तररामरा नपरारधीकन ्तपराईंलषे 
कुन ैपम्न EI सषेवरा स्वधीकरार वरा अस्वधीकरार गन्य सकु्हुन्छ ।

्तपराईंको पररवरारको IFSP मरा म्नम् म्ववरण समरावषेश हुनषे छन्:

• ्तपराईंको ्बच्राको अम्हलषेको करार््यक्म्तराको स््तरको म्ववरण;

• ्तपराईंको अनुमम््त ्तपराईंको ्बच्राको म्वकराससँग स्भ्बम्न््ध्त 
्तपराईंको पररवरारकरा स्ो्तसरा्धन, प्राथम्मक्तरा र म्चन््तराकरा 
म्वषर्हरूको म्ववरण;

• EI सषेवराहरू्बराट अपषेक्रा गररएकरा मुख्र् नम््तजराहरूको म्ववरण । 
IFSP पररणरामहरू सराथ्यक र ्तपराईंको ्बच्रा ्तथरा पररवरारकरा 
आवश्र्क्तरा ्तथरा प्राथम्मक्तराहरूमरा आ्धरारर्त हुनुपछ्य;

• ्तपराईंको ्बच्रा र पररवरारकरा आवश्र्क्तराहरू पूररा गन्यकरा 
लराम्ग आवश्र्क पनने र्रा्तरार्रा्तलगरार््त EI सषेवराहरूको म्ववरण;

• ्तपराईंको ्बच्रा क्दवरा स्र्राहरारमरा हुदँरा र आवश्र्क पदरा्य ्तपराईंको 
्बच्राकरा आवश्र्क्तराहरू पूररा गन्यकरा लराम्ग क्दवरा स्र्राहरारकरा 
कम्यचरारधीहरूलराई प्म्शम्क््त गन्य EI सषेवरा प्दरार्कहरूकरा 
लराम्ग र्ोजनरा;

• म्वम्शटि स्वरास््थ्र्कममीहरू्बराट म्नदनेशन/प्षेम्स्क्रप्सन आवश्र्क पनने 
EI सषेवराहरूकरा लराम्ग म्चक्कत्सकको, म्चक्कत्सकको सहरार्कको 
वरा नस्यको म्नदनेशन वरा प्षेम्स्क्रप्सन;

• EIP द्राररा उपलब््ध नगरराइनषे वरा भिुक्रानधी नगररनषे ्तर ्तपराईंको 
्बच्रा र पररवरारलराई आवश्र्क पनने म्चक्कत्सकतीर् सषेवराहरूलगरार््त 
अन्र् सषेवराहरूकरा ्बरारषेमरा म्ववरण;

• ्तपराईंलषे र्ोजनरामरा हस््तराक्र गररसकषे पचिरा्त् र आफ्नो अनुमम््त 
क्दइसकषे पचिरा्त् IFSP ्बैठकपम्छ सषेवराहरू जम््तसक्दो चराँडो सुरु 
हुनषे अपषेक्रा गररएकरा म्मम््तहरू;

• र्ोजनरालराई करार्रा्यन्वर्न गन्यमरा ्तपराईंलराई मद्द्त गनु्यहुनषे मौजुदरा 
सषेवरा संर्ोजकको नराम;

• म्प्स्कुलकरा म्वशषेष म्शक्रा सषेवराहरूलगरार््त अन्र् सषेवराहरूहरूमरा 
पररव्त्यन गन्यमरा ्तपराईंको ्बच्रा र पररवरारलराई मद्द्त गनने 
चरणहरू । EIP मरा, र्सलराई ट्राम्न्जसन र्ोजनरा म्नमरा्यण भिम्नन्छ ।

• EI सषेवराहरू उपलब््ध गरराइनषे प्राकतृ म््तक वरा्तरावरणहरूको 
म्ववरण । "प्राकतृ म््तक वरा्तरावरण" भिनषेको समुदरार्मरा म्शशु र सरानरा 
्बच्राहरू सरामरान्र््तरा पराइनषे ठराउँहरू हुन् । र्ो ्तपराईंको घर वरा 
क्दवरा स्र्राहरार वरा खषेल मैदरान जस््तरा अकको कुन ैसरामुदराम्र्क ठराउँ 
हुन सक्छ ।

्तपराईंलषे IFSP मरा उल्लषेम्ख्त EI सषेवराहरूकरा लराम्ग आफ्नो सहमम््त 
क्दइसकषेपम्छ सषेवराहरू जम््तसक्दो चराडँो सरुु हुनपुछ्य । ्तपराईंको EIP 
लषे ्तपराईंको ्बच्रा ्तथरा पररवरारकरा लराम्ग IFSP को मूल्र्राङ्कन गन्य र, 
आवश्र्क्तरा अनसुरार, त्र्सलराई सशंो्धन गन्यकरा लराम्ग क्भ्तधीमरा पम्न 
वरार्ष्यक रूपमरा अम्नवरार््य ्बठैक ्बोलराउनपुछ्य । IFSP लराई प्त्र्षेक छ‑छ 
मम्हनरामरा वरा ्तपराईंलषे समधीक्रा गन्य अनरुो्ध गरषेमरा अझ म्छटो‑म्छटो 
समधीक्रा गररनषे कुररा समु्नम्चि्त गन्यकरा लराम्ग पम्न EIO म्ज्भमषेवरार हुनहुुन्छ ।
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प्राकतृ म््तक वरा्तरावरणहरू
EIP म्नमरा्यण गनने सङ्घधीर् करानुनअनुसरार EI सषेवराहरूलराई स्भभिव 
भिएस्भम प्राकतृ म््तक वरा्तरावरणहरूम ैउपलब््ध गरराइनुपनने व्यवस्थरा 
गररएको छ । प्राकतृ म््तक वरा्तरावरणहरू भिनषेकरा म्वशषेष आवश्र्क्तराहरू 
भिएकरा ्तथरा नभिएकरा म्शशु ्तथरा सरानरा ्बच्राहरू आफ्नो पररवरारकरा 
सराथ उनधीहरूलराई महत्तवपूण्य हुनषे र महत्तवपूण्य म्सकराइ अवसरहरूको 
रूपमरा कराम गनने दमै्नक म्नर्म्म्त करार््य ्तथरा क्क्रर्राकलरापहरूमरा 
सहभिरागधी हुनषे वरा्तरावरणहरू हुन् । प्राकतृ म््तक वरा्तरावरणहरूमरा 
्तपराईंको घर, ्बराल स्र्राहरार उपलब््ध गरराइनषे स्थरान, खषेल मैदरान, 
रषेस्टुरषेन्ट, सराव्यजम्नक र्रा्तरार्रा्त, पुस््तकरालर्, सुपरमराकने ट, पुजराआजरा 
गररनषे स्थरान वरा अन्र् सरामुदराम्र्क ठराउँहरू पन्य सक्छन् । प्राकतृ म््तक 
वरा्तरावरणहरू भिनषेकरा ठराउँ वरा स्थरानहरू मरात्र होइनन् ।

म््तनमरा पररवरारको भिोजन, नुहराउनषे, सुत्षे समर्, पराररवराररक 
उत्सवहरू, घर्धन्दरा, पररवरार र सराथधीभिराइसँगको भिषेट लगरार््तकरा 
पररवरारकरा म्नर्म्म्त करार््य ्तथरा क्क्रर्राकलरापहरू पम्न पद्यछन् । 
र्क्द ्तपराईंको ्बच्राकरा लराम्ग EI सषेवराहरूमरा म्वशषेषज््तरा प्राप्त गरषेकरा 
एजषेन्सधी वरा स्कुलको वरा्तरावरण उत्तम हुन्छ भिनषे कषे हधी सषेवराहरू त्र्स््तरा 
वरा्तरावरणहरूमरा उपलब््ध गरराइन सक्कन्छ । प्राकतृ म््तक वरा्तरावरणहरू 
भिनषेकरा म्वशषेष आवश्र्क्तराहरू भिएकरा वरा नभिएकरा ्बच्राहरूलषे 
्बस्षे, म्सक्षे , खषेल्नषे र सरामुदराम्र्क/छरम्छमषेककरा क्क्रर्राकलराप ्तथरा 
करार््यक्रमहरूमरा सहभिरागधी हुनषे वरा्तरावरणहरू हुनषे भिएकोलषे र्सलषे 
स्बै ्बच्राहरूलराई एकअकरा्यसँग म्सक्षे  अवसर प्दरान गछ्य । 
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्तपराईंको मौजुदरा सषेवरा संर्ोजक
्तपराईंको पम्हलो IFSP ्बैठकमरा ्तपराईंलराई अम्हलषेकरा लराम्ग मौजुदरा 
सषेवरा संर्ोजक (Ongoing Service Coordinator, OSC) छरान् 
भिम्ननषे छ, जो ्तपराईंको ISC भिन्दरा म्भिन् हुन सक्षे  छन् । आफ्नो OSC 
छनौट गनु्य महत्तवपूण्य म्नण्यर् हो । र्धी सषेवरा संर्ोजक ्तपराईंको IFSP 
लराई करार्रा्यन्वर्न गन्यकरा लराम्ग म्ज्भमषेवरार हुनुहुनषे छ । 

्तपराईंको मौजुदरा सषेवरा संर्ोजक म्नम् कुरराहरूकरा लराम्ग पम्न म्ज्भमषेवरार 
हुनुहुनषे छ: 

• कुन ैपम्न समर््तराम्लकरा वरा प्दरार्कहरूको म्नर्ुम्क्लराई असर 
गनने ्तपराईंकरा पररवरारकरा अन्र् आवश्र्क्तराहरूकरा ्बरारषेमरा 
्तपराईंसँग कुररा गन्य;

• ्तपराईंको ्बच्रा र पररवरारको प्रारम््भभिक हस््तक्षेप सषेवराकरा 
आवश्र्क्तराहरू पम्हचरान गन्यकरा लराम्ग ्तपराईंको IFSP 
को समधीक्रा गन्य;

• समर््तराम्लकरा, सषेवराहरू र अन्र् आवश्र्क्तराहरू पुम्टि गन्यकरा 
लराम्ग ्तपराईंलराई स्भपक्य  गन्य;

• IFSP मरा भिएकरा सषेवराहरू प्दरान गन्यकरा लराम्ग न्र्ूर्ोक्य  रराज्र् 
स्वरास््थ्र् म्वभिरागद्राररा स्वधीकतृ ्त गररएकरा र म्वभिरागसँग स्भझौ्तरा 
गरषेकरा प्दरार्कहरू ्तोक् र म््तनकरा लराम्ग ्बन्दो्बस््तधी म्मलराउन;

• ्तपराईं ्तथरा ्तपराईंकरा ्तोक्कएकरा प्दरार्क(हरू)को म््बचमरा 
स्भपक्य को व्यवस्थरा म्मलराउन;

• स्र्राहरार सषेवराहरू जस््तरा ्तपराईंको पररवरारलषे प्राप्त गरररहनुभिएकरा 
अन्र् सषेवराहरूसँग EI सषेवराहरूको समन्वर् गन्य;

• ्तपराईंको ्बच्रा र पररवरारलषे ्तपराईंको IFSP मरा भिएकरा स्बै 
सषेवराहरू प्राप्त गनने कुररा सुम्नम्चि्त गन्य;

• समर््तराम्लकरा र सषेवराको पम्हलो क्दन आवश्र्क समर्सधीमराम्भित्रै 
हुनषे कुररा सुम्नम्चि्त गन्यकरा लराम्ग ्तपराईं र ्तपराईंको ्तोक्कएकरा 
प्दरार्क(हरू)सँग फलोअप गन्य;

• पैरवधी सषेवराहरूकरा ्बरारषेमरा ्तपराईंलराई जरानकरारधी प्दरान गन्य;

• ्तपराईंको IFSP मरा भिएकरा छ‑मम्हनषे समधीक्रा र वरार्ष्यक 
मूल्र्राङ्कनहरू पूररा गररएको सुम्नम्चि्त गन्य;

• छ‑मम्हनषे समधीक्रा र वरार्ष्यक मूल्र्राङ्कनहरूको म््बचमरा ्तपराईंको 
IFSP मरा आवश्र्क पनने कुन ैपम्न पररव्त्यनहरू गन्यमरा ्तपराईंलराई 
मद्द्त गन्य;

• आवशर्क परषेपम्छ ्तपराईंको पररवरारको म््बमरास्भ्बन््धधी जरानकरारधी 
अद्यरावम््धक गन्य । Medicaid र Child Health Plus लगरार््त 
पररवरारको म््बमरा पोम्लसधीमरा कुन ैपम्न पररव्त्यनहरू भिएको 
खण्डमरा ्तपराईंलषे त्र्स ्बरारषेमरा आफ्नो OSC लराई थराहरा क्दनपुछ्य;

• ्तपराईंको ्बच्राको EIP ्बराट म्प्स्कुल म्वशषेष म्शक्रा सषेवराहरूमरा हुन 
लरागषेको स्भभिराम्व्त रूपरान््तरणकरा ्बरारषेमरा स्कुल म्डम्स्ट्क्टहरूलराई 
सूम्च्त गन्य; र

• EIP ्बराट ्बराम्हररएर नर्राँ सषेवराहरू सुरु गन्यमरा ्तपराईं र ्तपराईंको 
्बच्रालराई मद्द्त गन्य आवश्र्क पनने चरणहरू रहषेकरा ट्राम्न्जसन 
र्ोजनरा म्नमरा्यण गन्यकरा लराम्ग ्तपराईंसँग भिषेट गन्य ।
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स्वरास््थ्र् म््बमरास्भ्बन््धधी जरानकरारधी
्तपराईंको सषेवरा सरं्ोजकलषे ्तपराईंको पररवरारको स्बभैिन्दरा पम्छल्लो र 
सहधी स्वरास््थ्र् म््बमरास्भ्बन््धधी जरानकरारधी प्राप्त गनु्य एकदमै महत्तवपूण्य 
हुन्छ । ्तपराईंको सषेवरा सरं्ोजकलषे ्तपराईंको पररवरारसगँ भिएको स्वरास््थ्र् 
म््बमरा र्ोजनराको प्करारको ्तपराईंसगँ म्मलषेर जराचँ्बझु गनु्यहुनषे छ र 
्तपराईंको र्ोजनरा न्र्रू्ोक्य  रराज्र्को म््बमरा कराननुअन््तग्य्त करार्रा्यन्वर्न 
(“म्नर्मन") हुन्छ वरा न्र्रू्ोक्य  रराज्र्को म््बमरा कराननुद्राररा म्नर्मन हुदँनै 
("गैर‑म्नर्म्म्त”) भिनषेर पम्हचरान गन्यमरा मद्द्त गनु्यहुनषे छ । ्तपराईंको 
सषेवरा सरं्ोजकलषे ्तपराईंको पररवरारको म््बमरा पोम्लसधीअन््तग्य्त ्तपराईंको 
्बच्रालराई उपलब््ध हुनषे समु्व्धराहरूको सधीमराकरा ्बरारषेमरा जरानकरारधी पम्न 
प्राप्त गनु्यहुनषे छ । र्क्द ्तपराईंको पररवरारको स्वरास््थ्र् म््बमरा र्ोजनरा न्र्रू्ोक्य  
रराज्र्को म््बमरा कराननुद्राररा म्नर्मन हुदँनै भिनषे ्तपराईंलषे ससुमू्च्त म्लम्ख्त 
सहमम््त प्दरान नगदरा्यस्भम र्ोजनराको नराममरा शलु्क लगराइनषे छैन ।

स््ववास््थ््य व्बमवा कभरेजकवा प्कवारहरू

Medicaid र Medicaid Managed Care र्ोजनराहरूको 
व्यवस्थरापन रराज्र्भिरर नै म्वम्भिन् स्वरास््थ्र् र्ोजनराहरूद्राररा गररन्छ । 
सषेवराहरूकरा लराम्ग म्स्धै Medicaid को नराममरा म््बल करारटनषे छ ।

Child Health Plus (CHP) को व्यवस्थरापन रराज्र्भिरर नै म्वम्भिन् 
स्वरास््थ्र् सषेवरा र्ोजनराहरूद्राररा गररन्छ।  EIP को स्भ्बन््धमरा CHP 
न्र्ूर्ोक्य  रराज्र्को म््बमरा करानुनको अम््धनमरा हुन्छ ।

न्र्ूर्ोक्य  रराज्र्भिन्दरा ्बराम्हर जरारधी गररएकरा/लषेम्खएकरा स्वरास््थ्र् म््बमरा 
र्ोजनराहरूलराई म्नर्मन गररँदनै (उदराहरणकरा लराम्ग, अकको रराज्र्मरा 
जरारधी गररएकरा Blue Cross/Blue Shield र्ोजनराहरूलराई 
म्नर्मन गररँदनै) ।

स्वरास््थ्र् व्यर् खरा्तरा/ स्वरास््थ्र् ्बच्त खरा्तराहरू (Health Spending 
Accounts/Health Savings Accounts, HSAs) भिनषेकरा मषेम्डकल 
्बच्त खरा्तराहरू हुन् र म््तनलराई म््बमरा मराननँदनै; ्तपराईंको सषेवरा 
संर्ोजकलषे र्धी खरा्तराहरूकरा ्बरारषेमरा जरानकरारधी सङ्कलन गनु्यहुदँनै । 

्तपराईंको ISC लषे म्नम्लगरार््त न्र्ूर्ोक्य  रराज्र्को जनस्वरास््थ्र् र म््बमरा 
करानुनकरा मरापदण्डहरूकरा ्बरारषेमरा ्तपराईंसँग छलफल पम्न गनु्यहुनषे छ: 

• न्र्ूर्ोक्य  रराज्र्को जनस्वरास््थ्र् करानुनअन््तग्य्त EI सषेवराहरू 
अम्भिभिरावकहरूलराई म्नःशुल्क उपलब््ध गरराइनुपछ्य;

• म्नजधी म््बमरा र Medicaid भिनषेकरा EI सषेवराहरूकरा लराम्ग NYS 
को भिुक्रानधी प्णरालधीकरा म्हस्सरा हुन् । र्धी म्नजधी भिुक्रानधीक्तरा्यहरू 
EIP करा लराम्ग महत्तवपूण्य स्ो्तसरा्धनहरू हुन्;

• र्क्द ्तपराईंको ्बच्राको/पररवरारको पोम्लसधी म्नर्मन हुन्छ भिनषे 
स्वरास््थ्र् म््बमरालराई EI सषेवराहरूको भुिक्रानधीकरा लराम्ग प्र्ोग 
गररनषे छ वरा पोम्लसधी म्नर्मन नहुनषे प्करारको भिएमरा ्तपराईंको 
सहमम््तमरा मरात्र स्वरास््थ्र् म््बमराको प्र्ोग गररनषे छ; र

• र्क्द ्तपराईंलषे म््बमरास्भ्बन््धधी जरानकरारधी उपलब््ध गरराउन 
अस्वधीकरार गनु्यभिर्ो वरा ्तपराईंको ्बच्राको म््बमरा गररएको छैन 
भिनषे ्तपराईंको ्बच्राको IFSP मरा रहषेकरा सषेवराको समन्वर् ्तथरा 
मूल्र्राङ्कनहरूलगरार््त स्बै EIP सषेवराहरू उपलब््ध गरराइनुपछ्य ।

वन्यमन गररएको व्बमवाको प््योगकवा िवावग संरक्णहरू

अम्भिभिरावकहरूलषे EI सषेवराहरूकरा लराम्ग कटौ्तधीर्ोग्र् रकम वरा सह‑भिकु्रानधी 
जस््तरा आफैंलषे भिकु्रानधी गनु्यपनने कुन ैशलु्कहरूको भिकु्रानधी गनु्यहुनषे छैन । 

म््बमरा क्भपनधीहरूलषे EI सषेवराहरूकरा लराम्ग अम््धक्तम वरार्ष्यक वरा 
आजधीवन पोम्लसधी सधीमराभिन्दरा ्बिधी हुनषे गरधी कुन ैपम्न सुम्व्धराहरूकरा 
लराम्ग शुल्क लगराउन पराउनषे छैनन् ।

सो्धभिनरा्य गररनषे EI भिषेटहरूको हकमरा म््बमरा क्भपनधीलषे स्वरास््थ्र् सषेवराकरा 
लराम्ग ्बच्रा र पररवरारलराई उपलब््ध हुनषे भिषेटहरूको सङ्ख्र्रालराई 
घटराउन सक्षे  छैन । 

्बच्रालषे EI सषेवराहरू प्राप्त गरररहषेको करारण मरात्र दषेखराएर म््बमरा  
क्भपनधीलषे पररवरारको म््बमरा कभिरषेजलराई म्नरन््तर्तरा नक्दन वरा 
नवधीकरण नगन्य म्मल्दनै । 

्बच्रालषे EI सषेवराहरू प्राप्त गरररहषेको करारण मरात्र दषेखराएर म््बमरा  
क्भपनधीलषे स्वरास््थ्र् म््बमराकरा म्प्म्मर्महरू ्बिराउन म्मल्दनै ।
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वन्यमन नगररएको व्बमवाको प््योग

र्क्द पररवरारको म््बमरा र्ोजनरा NYS को म््बमरा करानुनद्राररा म्नर्मन 
गररँदनै भिनषे ्तपराईंलषे सुसूम्च्त म्लम्ख्त सहमम््त प्दरान नगदरा्यस्भम 
र्ोजनराको नराममरा शुल्क लगराइनषे छैन । र्क्द ्तपराईंलषे EIP सषेवराहरूको 
भिुक्रानधीकरा लराम्ग म्नर्मन नगररएको म््बमरा प्र्ोग गन्य म्लम्ख्त सहमम््त 
क्दनभुिर्ो भिनषे र्स सहमम््तमरा प्त्र्षेक IFSP ्बैठकमरा पुन: हस््तराक्र 
गनु्यपनने छ । 

र्क्द ्तपराईंको पररवरारको म््बमरा NYS को म््बमरा करानुनद्राररा म्नर्मन 
हुदँनै भिनषे EIP सषेवराहरूकरा लराम्ग शुल्क लगराइएको खण्डमरा ्तपराईंको 
म््बमरा सुम्व्धराहरू संरम्क््त नहुन सक्छन् । र्स््तो अवस्थरामरा ्तपराईंलराई 
पूण्य रूपमरा सूम्च्त गरषेर ्तपराईंलषे म्लम्ख्त सहमम््त क्दनषे म्नण्यर् 
गनु्यभिएमरा मरात्र म््बमरालराई प्र्ोग गन्य सक्कन्छ । 

अलभभवा्वककवा लज्भमषे्ववारीहरू

Medicaid र Child Health Plus लगरार््त पररवरारको म््बमरा 
पोम्लसधीमरा कुन ैपम्न पररव्त्यनहरू भिएको खण्डमरा ्तपराईंलषे जम््तसक्दो 
चरँाडो आफ्नो सषेवरा संर्ोजकलराई त्र्स ्बरारषेमरा थराहरा क्दनुपछ्य ।

र्क्द ्तपराईंको स्वरास््थ्र् म््बमरा क्भपनधीलषे EI सषेवराहरूको भिुक्रानधीकरा 
लराम्ग ्तपराईंलराई चषेक पठराउँछ भिनषे उक् भिुक्रानधी ्तपराईंलराई 
त्रुटधीपूव्यक पठराइएको म्थर्ो । सो भिुक्रानधी म्स्धै ्तपराईंको ्बच्राको 
EI प्दरार्कलराई वरा ्तपराईंको प्दरार्कलषे कराम गनने वरा स्भझौ्तरा गरषेको 

प्दरार्क एजषेन्सधीलराई पठराइनुपछ्य । ्तपराईंलषे चषेक सराटषेर नगद म्लनुहुदँनै । 
त्रुटधीकरा ्बरारषेमरा ्तत्करालै आफ्नो म््बमरा क्भपनधीलराई सूम्च्त गनु्यहोस् र 
म््बमरा क्भपनधीलराई चषेक क्फ्तरा्य गन्यमरा सहर्ोगकरा लराम्ग आफ्नो सषेवरा 
संर्ोजकलराई स्भपक्य  गनु्यहोस् ।

र्क्द ्तपराईंको NYS को म्नर्मन गररएको स्वरास््थ्र् म््बमरा क्भपनधीलषे 
्तपराईंको म््बमरा पोम्लसधीमरा स्पटि उल्लषेख गररएको वरार्ष्यक ्तथरा 
आजधीवन सधीमरास्भम EI सषेवराहरूकरा लराम्ग भिुक्रानधी प्र्ोग गरषेको 
खण्डमरा ्तपराईंलषे त्रुटधीकरा ्बरारषेमरा ्तत्करालै म््बमरा क्भपनधीलराई समू्च्त 
गनु्यपछ्य र सहर्ोगकरा लराम्ग आफ्नो सषेवरा संर्ोजकलराई स्भपक्य  गनु्यपछ्य ।

्तपराईंको म््बमरा क्भपनधीद्राररा गल््तधीलषे ्तपराईंको स्वरास््थ्र् व्यर् खरा्तरा 
(HSA) को रकमलराई EI सषेवराहरूको भिुक्रानधीकरा लराम्ग ्तपराईंको 
्बच्राको EI सषेवरा प्दरार्कलराई पठराइएको छ भिनषे ्तपराईंलषे ्तत्करालै आफ्नो 
सषेवरा संर्ोजकलराई सूम्च्त गनु्यपछ्य । EI करार््यक्रमअन््तग्य्त र्धी भिुक्रानधीहरू 
गन्य म्मल्दनै र म््बमरा क्भपनधीलषे ्तत्करालै र्धी रकमलराई ्तपराईंको HSA 
मरा अम्नवरार््य रूपमरा क्फ्तरा्य पठराउनुपछ्य । भिुक्रानधी क्फ्तरा्य गन्य म्नदनेशनकरा 
लराम्ग अनुरो्ध गन्य ्तपराईंको स्वरास््थ्र् म््बमरा क्भपनधीलराई स्भपक्य  गन्यकरा 
म्नम््भ्त ्तपराईंको EI प्दरार्क म्ज्भमषेवरार हुन्छ र सो भुिक्रानधी ्तपराईंको 
उपलब््ध सुम्व्धराहरूमरा क्फ्तरा्य गररनषे छ ।
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ट्राम्न्जसन (रूपरान््तरण): ्तपराईंको 
्बच्राकरा आगरामधी चरणहरू
म्प्स्कुल म्वशषेष म्शक्रा वरा अन्र् सषेवराहरूमरा प्वषेश गन्य लरागषेकरा लगरार््त 
EIP ्बराट ्बराम्हररन लरागषेकरा स्ैब ्बच्राहरूको हकमरा, उनधीहरूको ्तषेस्ो 
जन्मक्दनम््तर अम्नवरार््य रूपमरा ट्राम्न्जसन र्ोजनरा म्नमरा्यण गररनपुछ्य । 
ट्राम्न्जसन र्ोजनरामरा सषेवराहरूमरा हुनषे पररव्त्यनलराई समरार्ोजन गन्य र 
सहज ट्राम्न्जसन गन्यकरा लराम्ग ्तपराईं ्तथरा ्तपराईंको ्बच्रालराई आवश्र्क 
पनने कुन ैपम्न मद्द्त, सहरार््तरा र सषेवराहरू पद्यछन ्। ट्राम्न्जसन र्ोजनराकरा 
्बरारषेमरा छलफलहरू ्तपराईंको ्बच्राको पम्हलो IFSP सगँ ैसरुु हुनपुछ्य । 
कषे हधी ्बच्राहरूलराई त्र्स उप्रान््त कुन ैपम्न सषेवराहरू आवश्र्क पददैन । 
अरू ्बच्रा र पररवरारहरू प्रारम््भभिक ्बराल्र्कराल करार््यक्रमहरू वरा आफ्नो 
समुदरार्मरा रहषेकरा अन्र् सषेवराहरूमरा प्वषेश गन्य सक्षे  छन ्। र्क्द ्तपराईं वरा 
अरू कसलैराई ्तपराईंको ्बच्रा म्प्स्कुल म्वशषेष म्शक्रा सषेवराहरूकरा लराम्ग 
र्ोग्र् छन ्भिन्षे लराग्छ भिनषे ्तपराईंको सषेवरा सरं्ोजकलषे ्तपराईंको स्कुल 
म्डम्स्ट्क्टमरा रहषेको म्प्स्कुल म्वशषेष म्शक्रा सम्मम््त (Committee on 
Preschool Special Education, CPSE) लराई समू्च्त गनु्यहुनषे छ । 
्तपराईंसगँ आफूलराई CPSE नोरटक्फकषेसनमरा "समरावषेश नगन्य रोज्नषे" 
अवसर हुनषे छ । ्तपराईंलषे आपम्त्त जनराउनभुिर्ो भिनषे, OSC लषे र्ो कदम 
उठराउन सकु्हुन् । 

ट्राम्न्जसनकरा थप चरणहरू म्नम्रानुसरार छन्:

• ्तपराईंको OSC लषे ्तपराईंलराई ट्राम्न्जसन ्बैठक गनने अवसर 
क्दनैपद्यछ । ट्राम्न्जसन ्बैठक भिनषेको ्तपराईंको ्बच्रालराई म्प्स्कुल 
म्वशषेष म्शक्रा सषेवराहरूकरा लराम्ग ररफर गररनुपछ्य क्क पददैन भिनषेर 
म्नण्यर् गन्यकरा लराम्ग CPSE (वरा र्सलषे ्तोकषे को प्म््तम्नम््ध) को 
सभिरापम््तत्वमरा ्बम्सनषे ्बैठक हो । र्स ्बैठकलराई ट्राम्न्जसन ्बैठक 
भिम्नन्छ । ्तपराईंलषे आफूलषे ट्राम्न्जसन ्बैठक ्बोलराउन चराहनुहुन्छ 
क्क चराहनुहुन् भिनषेर म्नण्यर् गन्य सकु्हुन्छ । ्तपराईंलराई र्ो ्बैठक 
्बोलराउनकरा लराम्ग आफ्नो OSC लराई अनुमम््त क्दन भिम्ननषे छ;

• र्क्द ्तपराईंलषे ट्राम्न्जसन ्बैठक ्बोलराउन अस्वधीकरार गनु्यभिर्ो 
भिनषे ्तपराईंको OSC लषे ्तपराईंलराई ट्राम्न्जसनस्भ्बन््धधी म्लम्ख्त 
जरानकरारधी उपलब््ध गरराउनुहुनषे छ;

• र्क्द ्तपराईंलषे ट्राम्न्जसन ्बैठककरा लराम्ग सहमम््त क्दनुभिर्ो 
भिनषे ्तपराईंको OSC लषे ्तपराईं, CPSE सभिरापम््त/प्म््तम्नम््ध र 
आमम्न्त्र्त गररएअनुसरार IFSP करा अन्र् सदस्र्हरूसँग म्मलषेर 
ट्राम्न्जसन ्बैठककरा लराम्ग व्यवस्थरा म्मलराउनुहुनषे छ । ट्राम्न्जसन 
्बैठक ्तपराईंको ्बच्रा CPSE मराफ्य ्त सषेवराहरूकरा लराम्ग पम्हलोपटक 
र्ोग्र् हुनुभिन्दरा क्भ्तधीमरा पम्न 90 क्दन पम्हलषे आर्ोम्ज्त  
गररनुपछ्य । ्तपराईंको OSC लषे ्तपराईंको ्बच्रा CPSE मराफ्य ्त 
सषेवराहरूकरा लराम्ग पम्हलोपटक कम्हलषे र्ोग्र् हुन्छन् भिन्षे  
जरानकरारधी ्तपराईंलराई उपलब््ध गरराउनुहुनषे छ ।

• ्तपराईंलषे ट्राम्न्जसन ्बठैक ्बोलराउनषे म्नण्यर् गरषे पम्न, नगरषे पम्न 
्तपराईंलषे आफ्नो ्बच्रालराई स्कुल म्डम्स्ट्क्ट CPSE मरा ररफर 
गनने म्नण्यर् गन्य सकु्हुन्छ । र्ो रषेफरल गन्यमरा ्तपराईंको OSC लषे 
्तपराईंलराई मद्द्त गन्य सकु्हुन्छ । ्तपराईंलषे CPSE द्राररा ्तपराईंको 
्बच्राको मूल्र्राङ्कन गन्य र ्तपराईंको ्बच्राको ्तषेस्ो जन्मक्दनभिन्दरा 
पम्हलषे म्प्स्कुल म्वशषेष म्शक्राकरा लराम्ग ्तपराईंको ्बच्राको र्ोग्र््तराकरा 
्बरारषेमरा म्नण्यर् म्लनकरा म्नम््भ्त CPSE लराई पर्रा्यप्त समर् क्दनषे गरधी 
आफ्नो ्बच्रालराई ररफर गन्य जरुरधी हुनषे छ । अन्र्थरा, EI सषेवराहरूकरा 
लराम्ग र्ोग्र््तरा ्तपराईंको ्बच्राको ्तषेस्ो जन्मक्दनको अम्घल्लो क्दन 
समराप्त हुनषे छ ।
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• ्तपराईंको ्बच्रालराई ररफर गररसकषे पचिरा्त् ्तपराईंको ्बच्रालराई 
कसरधी मूल्र्राङ्कन गनने भिनषेर ्तपराईंलराई ्ब्तराउनकरा लराम्ग CPSE 
लषे ्तपराईंलराई स्भपक्य  गनने छ । ्तपराईंको ्बच्राको मूल्र्राङ्कन गन्यकरा 
लराम्ग CPSE लषे ्तपराईंको म्लम्ख्त सहमम््त मराग्षे छ;

• ्तपराईंको ्बच्रालराई कसरधी मूल्र्राङ्कन गनने भिनषेर म्नण्यर् गन्यकरा 
लराम्ग CPSE लषे ्तपराईंको ्बच्राकरा EIP रषेकड्यहरू प्र्ोग गन्य 
सक्छ । ्तपराईंको सषेवरा संर्ोजकलषे EIP ्बराट प्राप्त उपर्ोगधी 
हुन सक्षे  मूल्र्राङ्कन ररपोट्य र अन्र् रषेकड्यहरू पम्हचरान गन्यमरा 
्तपराईंसँग म्मलषेर कराम गनु्यहुनषे छ । CPSE लराई उपर्ोगधी हुन सक्षे  
EIP मूल्र्राङ्कन ररपोट्य र रषेकड्यहरू उपलब््ध गरराउनकरा म्नम््भ्त 
्तपराईंको OSC लराई ्तपराईंको म्लम्ख्त सहमम््त आवश्र्क पनने छ ।

• CPSE लषे ्तपराईंको ्बच्राको मूल्र्राङ्कन गन्यकरा लराम्ग ्तपराईंको 
म्लम्ख्त सहमम््त प्राप्त गरषेको 60 परात्रो क्दनम्भित्र ्तपराईंको 
्बच्राको र्ोग्र््तराकरा ्बरारषेमरा म्नण्यर् म्लनकरा लराम्ग अम्नवरार््य 
रूपमरा ्बैठक ्बोलराउनुपछ्य र स्कुल म्डम्स्ट्क्टम्भित्र रहषेको म्शक्रा 
्बोड्यलराई अम्नवरार््य रूपमरा म्सफराररस उपलब््ध गरराउनुपछ्य । 
्तपराईंलषे CPSE सभिरापम््तलराई र्स ्बैठकमरा ्तपराईंको OSC 
लराई आमम्न्त्र्त गन्य अनुरो्ध गन्य सकु्हुन्छ;

• र्क्द ्तपराईंको ्बच्रा म्प्स्कुल म्वशषेष म्शक्राकरा लराम्ग र्ोग्र् भिएमरा 
्तपराईंको ्बच्राकरा लराम्ग व्यक्तीकतृ्त म्शक्रा र्ोजनरा (Individual 
Education Plan, IEP) ्तर्रार गररनषे छ । ्तपराईंको ्बच्रा 
पम्हलोपटक र्ोग्र् हुदँरा ्तपराईंलषे म्प्स्कुल म्वशषेष म्शक्रा करार््यक्रम 
्तथरा सषेवराहरू सरुु गनने म्वकल्प रोज्न सकु्हुन्छ वरा ्तपराईंको ्बच्राको 
उमषेर नपगु्दरास्भम ्तपराईंलषे EIP म ैरहनषे म्नण्यर् गन्य सकु्हुन्छ । र्क्द 
्तपराईंलषे आफ्नो ्बच्रालराई EIP ्बराट ्बराम्हररएर म्प्स्कुल म्वशषेष 
म्शक्रा सषेवराहरू सरुु गरराउनषे म्नण्यर् गनु्यभिर्ो भिनषे ्तपराईंलषे आफ्नो 
स्कुल म्डम्स्ट्क्टको CPSE सभिरापम््तलराई स्भपक्य  गनु्यपछ्य; र

• र्क्द ्तपराईंको ्बच्रा म्प्स्कुल म्वशषेष म्शक्राकरा लराम्ग र्ोग्र् छैनन् 
भिनषे EIP सषेवराहरू ्तपराईंको ्बच्रा ्तधीन वष्य पुग्ुभिन्दरा अम्घल्लो 
क्दन समराप्त हुनषे छन् । ्तपराईंको ्बच्राकरा लराम्ग ट्राम्न्जसन र्ोजनरा 
्तपराईंको ररार् सम्ह्त म्नमरा्यण गररनषे छ । र्क्द ्तपराईंको ्बच्रा 
र पररवरारलराई अरू सषेवराहरू आवश्र्क पछ्य भिनषे र्ोजनरामरा 
र्धी सषेवराहरूकरा सराथै र्धी सषेवराहरू प्राप्त गन्यमरा ्तपराईंलराई मद्द्त 
गन्यकरा लराम्ग चरणहरू समरावषेश गररनषे छ ।
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अम्भिभिरावकको रूपमरा  
्तपराईंकरा अम््धकरारहरू
अम्भिभिरावकको रूपमरा ्तपराईंसँग EIP अन््तग्य्त अम््धकरारहरू हुन्छन् । 
्तपराईंलराई आफ्नरा अम््धकरारहरू स्पटि परानु्य र ्तपराईंलषे म््तनको ्बरारषेमरा 
्बुझ्नुभिएको कुररा सुम्नम्चि्त गनु्य र ्तधी अम््धकरारहरू प्र्ोग गन्यकरा लराम्ग 
्तपराईंलराई मद्द्त गनु्य ्तपराईंको सषेवरा संर्ोजक र सषेवरा प्दरार्कहरूको 
म्ज्भमषेवरारधी हो । उदराहरणकरा लराम्ग, ्तपराईंसँग पूव्य म्लम्ख्त सूचनराको 
अम््धकरार हुन्छ । EIO लषे ्तपराईंको ्बच्रा ्तथरा पररवरारकरा लराम्ग उपर्ुक् 
EI सषेवराहरूको पररचर्, मूल्र्राङ्कन, सषेवराको स्थरान वरा प्राव्धरान सुरु 
वरा पररव्त्यन गनने सोच ्बनराउनु वरा अस्वधीकरार गनु्यभिन्दरा पम्हलषे EIO 
लषे ्तपराईंलराई 10 करार््य क्दनम्भित्र अम्नवरार््य रूपमरा पूव्य म्लम्ख्त सूचनरा 
क्दनुपछ्य ।

सराथै ्तपराईंसगँ EIP करा लराम्ग आफ्नो ्बच्राको र्ोग्र््तरा ्बरारषेमरा असहमम््त 
वरा उजुरधीहरू वरा आफ्नो ्बच्राको EI सषेवराहरू ्बरारषेमरा उजुरधीहरू समरा्धरान 
गन्यकरा लराम्ग उम्च्त प्क्क्रर्रा करार््यम्वम््धहरू प्र्ोग गनने अम््धकरार पम्न 
हुन्छ । असहमम््त वरा उजुरधीहरू समरा्धरान गन्यकरा लराम्ग उम्च्त प्क्क्रर्रा 
करार््यम्वम््धहरू प्र्ोग गनने ्तपराईंको अम््धकरारमरा म्नम्रानसुरार मध्र्स्थ्तरा, 
म्नष्पक् सनुवुराइ र प्णरालधी उजुरधी प्क्क्रर्राहरूमरा पहुचँको अम््धकरार पद्यछ:

मध्र्स्थ्तरा भिनषेको आफ्नो ्बच्राको प्रारम््भभिक हस््तक्षेप सषेवराहरूको ्बरारषेमरा 
्तपराईंसगँ हुन सक्षे  असहमम््त र उजुरधीहरू समरा्धरान गनने स्वषेम्च्छक र गोप्र् 
्तररकरा हो । मध्र्स्थ्तरालराई स्भभिव भिएस्भम सम्जलो र म्छटोभिन्दरा म्छटो 
सहमम््तमरा पुग्मरा ्तपराईं र ्तपराईंको EIO लराई मद्द्त गन्य प्र्ोग गररन्छ । 
र्ो मध्र्स्थक्तरा्यमराफ्य ्त गररन्छ । मध्र्स्थक्तरा्यहरू ्तपराईंको कराउन्टधीमरा 
सरामुदराम्र्क म्ववराद समरा्धरान कषे न्द्र (Community Dispute Resolution 
Center) द्राररा प्म्शम्क््त, मरान्र््तरा प्दरान गररएकरा र ्तोक्कएकरा हुन्छन ्। 
उनधीहरू समस्र्राकरा स्ैब पक्हरूकरा कुरराहरू सनु् र म्नष्पक् रहनमरा दक् 
हुन्छन ्। मध्र्स्थक्तरा्यहरू प्रारम््भभिक हस््तक्षेपमरा म्वज् हुदँनैन ्। उनधीहरू EIP 
करा ्बरारषेमरा जरानषेकरा र ्बझुषेकरा म्वज् मध्र्स्थक्तरा्यहरू हुन्छन ्। 

्तपराईंको मध्र्स्थक्तरा्यलषे सलंग् समस्र्राहरूकरा ्बरारषेमरा छलफल गन्य र 
जवराफहरू प्राप्त गन्यमरा ्तपराईंलराई मद्द्त गन्यकरा लराम्ग ्तपराईं र ्तपराईंको 
EIO सगँ भिषेट गनु्यहुनषे छ । समरा्धरान गनु्यपनने प्रारम््भभिक हस््तक्षेप सषेवराहरूकरा 
्बरारषेमरा आफ्नरा म्चन््तराहरू प्स््त्ुत गन्यकरा लराम्ग ्तपराईंहरू दवुलैषे मौकरा 
पराउनहुुनषे छ । मध्र्स्थ्तरा प्क्क्रर्रा सरामुदराम्र्क म्ववराद समरा्धरान कषे न्द्रलषे 
मध्र्स्थ्तराकरा लराम्ग म्लम्ख्त अनरुो्ध प्राप्त गरषेको 30 क्दनम्भित्र
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अम्नवरार््य रूपमरा समराप्त हुनुपछ्य । मध्र्स्थ्तरा समराप्त भिइसकषे पचिरा्त् कषे ‑कषे  
कुरराहरूमरा सहमम््त भिर्ो र कषे ‑कषे  समस्र्राहरू ्बराँकती छन् भिनषेर म्वस््ततृ्त 
म्ववरण सम्ह्तको म्लम्ख्त स्भझौ्तरा ्तर्रार गररन्छ । ्तपराईंको सषेवरा 
संर्ोजकलषे ्तपराईंको IFSP मरा र्ो स्भझौ्तरालराई थम्पनषे कुररा सुम्नम्चि्त 
गनु्यहुनषे छ । र्क्द असहमम््तलराई समरा्धरान गन्य सक्कएन भिनषे ्तपराईंको 
EIO लषे ्तपराईंसँग भिएको अकको अम््धकरार ‑ म्नष्पक् सुनुवराइकरा ्बरारषेमरा 
छलफल गनु्यपछ्य ।

म्नष्पक् सुनुवराइ भिनषेको ्तपराईंकरा लराम्ग IFSP मरा ्तपराईंको ्बच्राकरा 
सषेवराहरूकरा ्बरारषेमरा ्तपराईंको EIO सँग रहषेकरा असहमम््तहरू समरा्धरान 
गनने अकको ्तररकरा हो । मध्र्स्थ्तरामरा झैं म्नष्पक् सुनुवराइ पम्न ्तपराईंलराई 
म्नःशुल्क हुनुपछ्य । र्क्द मूल्र्राङ्कनक्तरा्यलषे ्तपराईंको ्बच्रालराई 
सषेवराहरूकरा लराम्ग अर्ोग्र् पराएको खण्डमरा ्तपराईंलषे म्नष्पक् सुनुवराइकरा 
लराम्ग पम्न अनुरो्ध गन्य सकु्हुन्छ । र्क्द ्तपराईं पम्हलषे मध्र्स्थ्तरामरा 
सहभिरागधी हुनभुिएको म्थर्ो भिनषे पम्न ्तपराईंसँग र्धी समस्र्राहरू 
समरा्धरान गन्यकरा लराम्ग म्नष्पक् सुनुवराइ अनुरो्ध गनने अम््धकरार हुन्छ । 
म्नस्पक् सुनुवराइ प्राप्त गनु्यभिन्दरा पम्हलषे ्तपराईंलषे मध्र्स्थ्तरामरा भिराग 
म्लनैपछ्य भिन्षे हुदँनै । ्तपराईं ्तथरा ्तपराईंको पररवरारकरा लराम्ग दवैु 
म्वकल्पहरू खुलरा रहन्छन् । म्नस्पक् सुनुवराइ म्नष्पक् र ्तटस्थ सुनुवराइ 
अम््धकरारधीहरूद्राररा गररन्छ । र्धी सुनुवराइ अम््धकरारधीहरू प्शरासम्नक 
करानुनकरा न्र्रार्रा्धधीशहरू हुनुहुन्छ, जसलराई स्वरास््थ्र् आर्ुक् वरा उहराँलषे 
्तोकषे को प्म््तम्नम््धद्राररा म्नर्ुक् गररन्छ । सुनुवराइ अम््धकरारधीसँग ्तपराईं 
वरा EIO मध्र्षे कसैद्राररा गररएकरा अनुरो्धहरूमरा म्नण्यर् गनने अम््धकरार 
हुन्छ । सुनुवराइ अम््धकरारधीलषे ्तपराईंको ्बच्राको मराम्मलरामरा समस्र्रा वरा 
सरोकरारकरा ्बरारषेमरा अम्न््तम म्नण्यर् म्लनुहुनषे छ । 

सुनुवराइमरा अम्भिभिरावक र EIO हरूलषे आफ्नो ्बर्रान क्दनुपछ्य र आफ्नो 
म्वचरारलराई समथ्यन गन्यकरा लराम्ग सराक्धीहरू प्र्ोग गन्य सकु्हुन्छ । 
अम्भिभिरावकहरूलषे म्नष्पक् सुनुवराइमरा आफूसँग सराथधी, अकको अम्भिभिरावक, 
पैरवधीक्तरा्य वरा करानुन व्यवसरार्धी वरा अम््धवक्रा ल्र्राउन सकु्हुन्छ । 
सुनुवराइ अम््धकरारधीलषे अम्नवरार््य रूपमरा 30 क्दनम्भित्र म्नण्यर् गनु्यपछ्य । 
सुनुवराइ अम््धकरारधीको म्नण्यर् अम्न््तम हुन्छ । ्तपराईं वरा EIO सँग 
सुनुवराइ अम््धकरारधीको म्नण्यर्को करानुनधी पुनररावलोकनकरा लराम्ग 
अनुरो्ध गनने अम््धकरार हुन्छ ।

म्नष्पक् सुनुवराइ अनुरो्ध गन्यकरा लराम्ग ्तपराईंलषे न्र्ूर्ोक्य  रराज्र् स्वरास््थ्र् 
म्वभिरागको प्रारम््भभिक हस््तक्षेप ब्र्ूरोकरा म्नदनेशकलराई अम्नवरार््य रूपमरा 
म्लम्ख्त जरानकरारधी गरराउनुपछ्य । ्तपराईंलषे जुनसुकै ्बषेलरा पम्न म्नष्पक् 
सुनुवराइ अनुरो्ध गन्य सकु्हुन्छ । ्तर ्तपराईंको उजुरधी ्तपराईंको ्बच्राको 
र्ोग्र््तराकरा ्बरारषेमरा हो भिनषे ्तपराईंको ्बच्रा सषेवराहरूकरा लराम्ग अर्ोग्र् 
पराइएको म्मम््त्बराट छ मम्हनराम्भित्र अनुरो्ध गररनुपछ्य ।

मध्र्स्थ्तरा वरा म्नष्पक् सुनुवराइकरा अम््तररक् EIP को कराम गनने 
्तररकरासँग समस्र्रा भिएकरा अम्भिभिरावकहरूकरा लराम्ग अकको म्वकल्प 
भिनषेको प्णरालधी उजुरधी दरार्र गनु्य हो । समस्र्राकरा कषे हधी उदराहरणहरू:

• ्बच्रालराई प्रारम््भभिक हस््तक्षेप अम््धकरारधीकहराँ ररफर गरषेको 
45 क्दनम्भित्र पम्न IFSP ्तर्रार नगररएको;

• समर्मै सषेवराहरू प्दरान नगररएको;

• आफ्नो IFSP मरा उल्लषेख गररएकरा सषेवराहरू प्राप्त नभिएको;

• अम्भिभिरावकलषे अनुमम््त नदददँरा पम्न ्बच्रालराई सषेवराहरू 
उपलब््ध गरराइएको; र

• स्वरास््थ्र् वरा सुरक्रास्भ्बन््धधी सरोकरार रहषेकरा ठराउँहरूमरा 
सषेवराहरू प्राप्त भिएको ।

र्क्द ्तपराईंलराई आफ्नो EIO, सषेवरा संर्ोजक, मूल्र्राङ्कनक्तरा्य वरा सषेवरा 
प्दरार्कलषे करानुनअनुसरार आफ्नो कराम नगरररहषेको जस््तो लराग्छ भिनषे 
प्णरालधी उजुरधी दरार्र गन्य सक्कन्छ । प्णरालधी उजुरधी दरार्र गन्यकरा लराम्ग 
्तपराईंलषे न्र्ूर्ोक्य  रराज्र् स्वरास््थ्र् म्वभिरागको प्रारम््भभिक हस््तक्षेप ब्र्ूरोकरा 
म्नदनेशकलराई अम्नवरार््य रूपमरा म्लम्ख्त जरानकरारधी गरराउनुपछ्य । ्तपराईंलषे 
आफ्नो उजुरधीको प्म््त आफ्नो सषेवरा संर्ोजक, कराउन्टधीको प्रारम््भभिक 
हस््तक्षेप अम््धकरारधी र उजुरधीको म्वषर् रहषेकरा कुन ैपम्न प्रारम््भभिक 
हस््तक्षेप प्दरार्क(हरू)लराई पम्न पठराउनुपछ्य । स्वरास््थ्र् म्वभिरागलषे 
्तपराईंको उजुरधीको छरानम््बन गनदैपछ्य । 

र्क्द ्तपराईंलषे स्वरास््थ्र् म्वभिरागमरा उजुरधी गनु्यहुन्छ भिनषे ्तपराईंलराई 
स्वरास््थ्र् म्वभिरागको कम्यचरारधीद्राररा स्भपक्य  गररनषे छ । ्तपराईंलराई 
्तपराईंको उजुरधीको कसरधी छरानम््बन गररनषे छ भिनषेर ्ब्तराइनषे छ । 
र्समरा ्तपराईंसँग, उजुरधीमरा नराम क्दइएको कुन ैपम्न व्यम्क्सँग 
र उजुरधीकरा ्बरारषेमरा उपर्ोगधी जरानकरारधी भिएको हुन सक्षे  अन्र् 
मराम्नसहरूसँग अन््तवरा्य्तरा्य म्लनषे पन्य सक्छ । 

स्वरास््थ्र् म्वभिरागलषे उजुरधी प्राप्त गरषेको 60 क्दनम्भित्र आफ्नो छरानम््बन 
पूररा गनदैपछ्य । छरानम््बन पूररा भिइसकषे पचिरा्त् ्तपराईंलषे आफ्नो उजुरधीको 
स्भ्बन््धमरा म्लम्ख्त जवराफ प्राप्त गनु्यहुनषे छ । र्स जवराफमरा छरानम््बनकरा 
म्नष्कष्यहरू उपलब््ध गरराउनुकरा सराथै चराम्लनुपनने कुन ैपम्न कदमहरूकरा 
्बरारषेमरा स्पटि रूपमरा खुलराइएको हुनषे छ । समस्र्रालराई समरा्धरान गन्यकरा 
लराम्ग स्बै कदमहरू चराम्लएको कुररा सुम्नम्चि्त गन्यकरा लराम्ग स्वरास््थ्र् 
म्वभिराग म्ज्भमषेवरार हुन्छ ।

र्धी प्क्क्रर्राहरूमरा ्तपराईंलराई मद्द्त गनने नमुनरा पत्रहरू पतृष्ठ 19 ्बराट 
सुरु हुन्छन् ।
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प्रारम््भभिक हस््तक्षेप करार््यक्रमको  
स्भपक्य  म्ववरण
प्रारम््भभिक हस््तक्षेप करार््यक्रमकरा ्बरारषेमरा थप जरानकरारधीकरा  
लराम्ग र्हराँ स्भपक्य  गनु्यहोस्:

न्र्ूर्ोक्य  रराज्र् स्वरास््थ्र् म्वभिराग  
(New York State Department of Health) 
प्रारम््भभिक हस््तक्षेप ब्र्ूरो (Bureau of Early Intervention) 
Corning Tower Building, Room 287 
Empire State Plaza 
Albany, New York 12237‑0660 
(518) 473‑7016 
फ्र्राक्स: (518) 486‑1090 
इमषेल: beipub@health.ny.gov 
अम्भिभिरावकहरूकरा लराम्ग प्रार्: सोम््धनषे प्श्नहरू, EIP म्नर्महरू, 
स्भ्बम्न््ध्त शब्दरावलधी ्तथरा संम्क्प्त रूपहरू र ्तपराईंको स्थरानधीर्  
EIP करा टषेम्लफोन न्भ्बरहरू अनलराइनमरा र्हराँ उपलब््ध छन्:  
www.health.ny.gov/community/infants_children/
early_intervention/county_eip.htm

प्रारम््भभिक हस््तक्षेप र ्बराल्बराम्लकरास्भ्बन््धधी अन्र् सषेवराहरूकरा 
्बरारषेमरा थप जरानकरारधीकरा लराम्ग र्हराँ स्भपक्य  गनु्यहोस्:

“Growing Up Healthy” 24‑घण्टषे हटलराइन
1‑800‑522‑5006 
न्र्ूर्ोक्य  म्सटधीमरा 311 डरार्ल गनु्यहोस्

प्रारम््भभिक ्बराल्र्कराल म्नदनेशन कषे न्द्र  
(Early Childhood Direction Centers)  
न्र्ूर्ोक्य  रराज्र् म्शक्रा म्वभिराग  
(New York State Education Department) 
www.p12.nysed.gov/specialed/techassist/ecdc/ 
(518) 486‑7462 
TTY: (518) 474‑5652

न्र्ूर्ोक्य  प्र्रारषेन्ट एण्ड क्कड कनषेक्सन हषेल्पलराइन  
(New York Parent and Kid Connection Helpline)  
1‑800‑345‑KIDS (5437)
(सोम्बरार दषेम्ख शुक्र्बरारस्भम, म््बहरान 9 ्बजषेदषेम्ख  
सराँझ 5 ्बजषेस्भम उपलब््ध)

म्वशषेष आवश्र्क्तराहरू भिएकरा मराम्नसहरूको संरक्णकरा लराम्ग 
NYS न्र्रार् कषे न्द्र (NYS Justice Center for the Protection  
of People with Special Needs) 
www.justicecenter.ny.gov/services‑supports/advocacy 
1‑800‑624‑4143 जरानकरारधी र रषेफरल (सोम्बरार दषेम्ख 
शुक्र्बरारस्भम, म््बहरान 8:30 ्बजषेदषेम्ख सराँझ 4:30 ्बजषेस्भम) 
TTY: NYS ररलषेकरा लराम्ग 7‑1‑1 डरार्ल गनु्यहोस् र अपरषेटरलराई 
1‑800‑624‑4143 न्भ्बर क्दनुहोस्

सहरार्क प्म्वम््ध (TRAID) करार््यक्रम  
(Assistive Technology (TRAID) Program) 
www.justicecenter.ny.gov/services‑supports/
assistive‑technology‑traid

प्र्रारषेन्ट टु प्र्रारषेन्ट अफ न्र्ूर्ोक्य  स्टषेट  
(Parent to Parent of New York State) 
www.parenttoparentnys.org 
(518) 381‑4530 वरा 1‑800‑305‑8817

अम्भिभिरावक प्म्शक्ण ्तथरा सुचनरा कषे न्द्र  
(Parent Training and Information Centers) 
www.parenttip.org 
रराज्र्व्यरापधी (NYC ्बराहषेक): (585) 546‑1700 
न्र्ूर्ोक्य  रराज्र् मरात्र: 1‑800‑650‑4967

स्टरारम्रिज (Starbridge)  
(न्र्ूर्ोक्य  म्सटधीकरा 5 वटरा ्बरोहरू ्बराहषेक रराज्र्व्यरापधी)  
www.starbridgeinc.org 
(585) 546‑1700 वरा 1‑800‑650‑4967 (NYS मरा)

INCLUDEnyc  
(न्र्ूर्ोक्य  म्सटधीकरा 5 वटरा ्बरोहरूमरा सषेवरा प्दरान गददै) 
पम्हलषे ररसोसनेज फर म्चल्ड्षेन म्वथ स्पषेसल म्नड्स  
(Resources for Children with Special Needs) भिम्ननषे
www.includenyc.org 
(212) 677‑4650

एड्भिोकषे ट्स फर म्चल्ड्षेन अफ न्र्ूर्ोक्य   
(Advocates for Children of New York)  
(न्र्ूर्ोक्य  म्सटधीकरा 5 वटरा ्बरोहरूमरा सषेवरा प्दरान गददै) 
www.advocatesforchildren.org 
1‑800‑427‑6033 वरा (212) 947‑9779
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“प्रारम््भभिक हस््तक्षेपकरा चरणहरू” चराट्य

परर्ववारको  
धचन्तवा

1. रेफरि (अम्भिभिरावकलषे आपम्त्त नजनराउँदस्भम)

• रषेफरलको स्ो्त वरा अम्भिभिरावकलषे ्बच्रामरा म्वकरासरात्मक 
क्िलराइ वरा अपराङ्ग्तरा छ भिनषेर शङ्करा गनु्यहुन्छ
• पररवरारलराई प्रारम््भभिक हस््तक्षेप करार््यक्रम (EIP) 

करा फराइदराहरूकरा ्बरारषेमरा जरानकरारधी गरराइन्छ
• पम्हचरान गररएको दईु क्दनम्भित्र ्बच्रालराई प्रारम््भभिक 

हस््तक्षेप अम््धकरारधी (EIO) कहराँ ररफर गररन्छ
• EIO लषे प्रारम््भभिक सषेवरा 

 संर्ोजक ्तोकु्हुन्छ 2. प्वारम््भभक सषे्ववा स्ंयोजक
• EIP करा ्बरारषेमरा जरानकरारधी 

उपलब््ध गरराउनुहुन्छ
• पररवरारलराई अम््धकरारहरूकरा 

्बरारषेमरा जरानकरारधी गरराउनुहुन्छ
• मूल्र्राङ्कनहरूको सचूधीको समधीक्रा गनु्यहुन्छ
• म््बमरा/Medicaid स्भ्बन््धधी जरानकरारधी 

प्राप्त गनु्यहुन्छ
• अन्र् स्भ्बधि जरानकरारधी प्राप्त गनु्यहुन्छ

3. मूल््यवाङ्कन*
• र्ोग्र््तरा म्न्धरा्यरण गछ्य

• पराररवराररक मूल्र्राङ्कन (वैकम्ल्पक)
• व्यक्तीकतृ ्त पराररवराररक सषेवरा 

र्ोजनरा (IFSP) करा लराम्ग 
जरानकरारधी सङ्कलन गछ्य

• IFSP भिन्दरा अगराम्ड 
्बुझराइएकरा सराररांश  
र ररपोट्य

4. IFSP ्बैठक*
(्बच्रा र्ोग्र् भिएमरा)
• पररवरारलषे अपषेम्क््त नम््तजराहरू पम्हचरान गछ्य

• प्रारम््भभिक हस््तक्षेप सषेवराहरू म्नर्द्यटि गररन्छ
• म्लम्ख्त र्ोजनरा ्तर्रार गररन्छ
• पररवरार र EIO IFSP मरा सहम्त हुनुहुन्छ
• मौजुदरा सषेवरा सरं्ोजक (OSC) लराई पम्हचरान गररन्छ

• EIO लषे सरामराम्जक सुरक्रा न्भ्बर(हरू) प्राप्त 
गनु्यहुन्छ IFSP

व्वकवासकवा क्षेत्रहरू
• संज्रानरात्मक
• शरारधीररक (दतृम्टि ्तथरा श्रवणलगरार््त)
• सञ्रार
• सरामराम्जक/भिरावनरात्मक
• अनुकूलनधीर् म्वकरास

5. छ महहनवामवा IFSP समधीक्वा, 
्ववार्ष्यक रूपमवा मूल््यवाङ्कन गनने
• नम््तजरा, रणनधीम््त र/वरा सषेवराहरू जरारधी रराख्नषे, थप्षे, 

पररमरार्ज्य्त गनने वरा हटराउनषे ्बरारषेमरा म्नण्यर् गररन्छ
• र्क्द अम्भिभिरावकलषे अनरुो्ध गरषेमरा म्छटो समधीक्रा गन्य सक्कनषे 

छ (र्क्द अम्भिभिरावकलषे सषेवराहरू ्बिराउन अनरुो्ध गरषेमरा EIO 
लषे पूरक मूल्र्राङ्कनकरा लराम्ग अनरुो्ध गन्य सकु्हुन्छ)

6. ट्वान्न्जसन (रूपवान्तरण)
• ट्राम्न्जसनको र्ोजनरा IFSP मरा 

समरावषेश गररनषे
• र्समरा ट्राम्न्जसन हुनषे:

‑  म्शक्रा करानुन (3‑5 प्णरालधी) को 
दफरा 4410 अन््तग्य्तकरा सषेवराहरू

वरा
‑  आवश्र्क्तरा अनुसरार अन्र् 

प्रारम््भभिक ्बराल्र्कराल सषेवराहरू

प्वारम््भभक हस्तक्षेप सषे्ववाहरू*
• सहरार्क प्म्वम््ध 

उपकरण र सषेवराहरू
• अम्डर्ोलोजधी
• पररवरारलराई प्म्शक्ण,
• पररामश्य, घरमरा भिषेट र 

अम्भिभिरावक सहरार््तरा 
समूहहरू

• नैदराम्नक वरा मूल्र्राङ्कन 
प्र्ोजनहरूकरा लराम्ग 
मरात्र मषेम्डकल सषेवराहरू 

• नर्स्यङ सषेवराहरू
• पोषण सषेवराहरू
• अकुपषेसनल थषेररापधी
• शरारधीररक थषेररापधी

• मनोवैज्राम्नक सषेवराहरू
• म्वश्रराम समर् स्र्राहरार
• सषेवराको समन्वर्
• सरामराम्जक करार््य सषेवराहरू
• म्वशषेष म्शक्ण
• ्बोलधी‑भिराषरा प्र्राथोलोजधी
• दतृम्टिस्भ्बन््धधी सषेवराहरू
• स्वरास््थ्र् सषेवराहरू
• र्रा्तरार्रा्त ्तथरा 

स्भ्बम्न््ध्त खच्यहरू

*आमरा्बु्बरा/अम्भिभिरावकलषे उम्च्त प्क्क्रर्रा करार््यम्वम््धहरूमरा पहुचँ 
प्राप्त गन्य सकु्हुन्छ ।

मूल्र्राङ्कन, IFSP, IFSP मरा सषेवराहरूको प्राव्धरान र ट्राम्न्जसनकरा 
लराम्ग आमरा्बु्बरा/अम्भिभिरावकको सहमम््त आवश्र्क पछ्य ।
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आफ्नो ्बच्रालराई कसरधी ररफर गनने

नमुनरा
(म्मम््त हराल्नुहोस्)

(प्रारम््भभिक हस््तक्षेप अम््धकरारधीको नराम हराल्नुहोस्)
(म्स्ट्ट ठषेगरानरा)
(सहर/रराज्र्/म्जप कोड)

आदरणधीर् (प्रारम््भभिक हस््तक्षेप अम््धकरारधीको नराम हराल्नुहोस्) ज्र्ू: 

म मषेरो ्बच्रा, (्बच्राको नराम), लराई प्रारम््भभिक हस््तक्षेप करार््यक्रममरा ररफर गन्य 
चराहन्छु। मषेरो ्बच्रा (्बच्राको उमषेर) वष्यको भिए र उनको म्वकरासमरा समस्र्राहरू 
भिए जस््तो दषेम्खन्छ। मलराई सषेवरा संर्ोजकलषे स्भपक्य  गनु्यहुनषे छ भिन्षे कुररा म 
्बुझ्दछु, जसलषे करार््यक्रमकरा ्बरारषेमरा मलराई स्पटि परानु्यहुनषे छ र मलराई उपलब््ध 
गरराइनषे सूचधी्बराट मूल्र्राङ्कनक्तरा्य छनौट गन्यमरा मलराई मद्द्त गन्य सकु्हुनषे छ। 
मलराई प्रारम््भभिक हस््तक्षेपकरा चरणहरू: प्रारम््भभिक हस््तक्षेप करार््यक्रमस्भ्बन््धधी 
अम्भिभिरावकको आ्धरारभिू्त गराइड को प्म््त उपलब््ध गरराइनषे छ भिन्षे कुररा पम्न 
म ्बुझ्दछु। 

मलराई स्भपक्य  गन्य सक्कनषे उत्तम समर् (्बरार र समर् हराल्नुहोस्) हो।

भिवदधीर्,

(्तपराईंको हस््तराक्र)
(नराम हराल्नुहोस्)
(म्स्ट्ट ठषेगरानरा)
(सहर/रराज्र्/म्जप कोड)
(कराउन्टधी)
(एररर्रा कोड/फोन न्भ्बर)
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्तपराईंको ्बच्राकरा रषेकड्यहरू समधीक्रा 
गन्यकरा लराम्ग कसरधी अनुरो्ध गनने

नमुनरा
(म्मम््त हराल्नुहोस्)

(प्रारम््भभिक हस््तक्षेप अम््धकरारधीको नराम हराल्नुहोस्)
(म्स्ट्ट ठषेगरानरा)
(सहर/रराज्र्/म्जप कोड)

आदरणधीर् (प्रारम््भभिक हस््तक्षेप अम््धकरारधी/सषेवरा प्दरार्क/सषेवरा संर्ोजक/
मूल्र्राङ्कनक्तरा्यको नराम हराल्नुहोस्) ज्र्ू:

म (सषेवरा प्दरार्कहरूको नराम/हरू) ्बराट प्रारम््भभिक हस््तक्षेप सषेवराहरू प्राप्त गरररहषेकरा 
मषेरो ्बच्रा, (्बच्राको नराम), करा रषेकड्यहरूको समधीक्रा गन्य चराहन्छु।

मषेरो कुन ैपम्न प्श्नहरू भिएमरा मैलषे रषेकड्यमरा भिएको जरानकरारधी मलराई स्पटि परान्य 
लगराउन सक्छु र मषेरो ्तफ्य ्बराट मैलषे रोजषेको व्यम्क्लराई रषेकड्यहरू समधीक्रा गन्य 
लगराउन सक्छु भिन्षे कुररा म ्बुझ्दछु।

मलराई स्भपक्य  गन्य सक्कनषे उत्तम समर् (्बरार र समर् हराल्नुहोस्) हो।

भिवदधीर्,

(्तपराईंको हस््तराक्र)
(नराम हराल्नुहोस्)
(म्स्ट्ट ठषेगरानरा)
(सहर/रराज्र्/म्जप कोड)
(कराउन्टधी)
(एररर्रा कोड/फोन न्भ्बर)
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मध्र्स्थ्तरा कसरधी अनुरो्ध गनने

नमुनरा

(म्मम््त हराल्नुहोस्)

(प्रारम््भभिक हस््तक्षेप अम््धकरारधीको नराम हराल्नुहोस्)
(कराउन्टधीको म्वभिरागको नराम हराल्नुहोस्)
(म्स्ट्ट ठषेगरानरा)
(सहर/रराज्र्/म्जप कोड)

आदरणधीर् (प्रारम््भभिक हस््तक्षेप अम््धकरारधीको नराम हराल्नुहोस्) ज्र्ू:

मषेरो म्चन््तराहरू मषेरो सषेवरा सरं्ोजक र कराउन्टधी EIO सगँ रराम्खसकषेपम्छ पम्न (आफ्नो ्बच्राको पूररा नराम हराल्नहुोस)् करा लराम्ग प्रारम््भभिक हस््तक्षेप 
सषेवराहरूको प्राव्धरानको स्भ्बन््धमरा हरामधी सहमम््तमरा पुग् असमथ्य भिएकरा छौं। त्र्सलैषे, म मध््यस््थतवा करा लराम्ग म्नवषेदन दरार्र गन्य चराहन्छु।

हरामधी म्नम् कुरराहरूमरा सहम्त हुन सकषे नौं:
(लराग ूहुनषे स्बैमरा म्चन्ह लगराउनुहोस्)

c  प्रारम््भभिक हस््तक्षेप करार््यक्रमकरा लराम्ग मषेरो ्बच्राको र्ोग्र््तरा। सषेवराहरूकरा लराम्ग मषेरो ्बच्रा अर्ोग्र् पराइएको म्मम््त्बराट  
छ मम्हनराम्भित्र मध्र्स्थ्तराकरा लराम्ग अम्नवरार््य रूपमरा अनुरो्ध गररसकु्पछ्य भिन्षे कुररा म ्बुझ्दछु।

c  मषेरो ्बच्रा र पररवरारकरा लराम्ग अनुरो्ध गररएको प्रारम््भभिक हस््तक्षेप सषेवरा वरा मूल्र्राङ्कनहरू।

c  कराउन्टधीलषे मषेरो ्बच्रा र पररवरारकरा लराम्ग प्रारम््भभिक हस््तक्षेप सषेवरा वरा मूल्र्राङ्कनहरू अस्वधीकरार गर्को।

c  मषेरो ्बच्रा र पररवरारकरा लराम्ग प्रारम््भभिक हस््तक्षेप सषेवरा वरा मूल्र्राङ्कनहरूमरा पररव्त्यन।

(छोटो म्ववरण हराल्नुहोस्)
1. ्तपराईंको ्बच्रा र पररवरारलराई अम्हलषे कुन‑कुन प्रारम््भभिक हस््तक्षेप सषेवराहरू उपलब््ध गरराइँद ैछ?

2. ्तपराईंहरू सहम्त हुन नसकषे करा स्बै क्षेत्रहरूमरा कषे ‑कषे  कुररामरा सहम्त हुन नसक्कएको भिनषेर वण्यन् गनु्यहोस्।

3.  अरूहरूलराई पढ्नकरा लराम्ग महत्तवपणू्य हुन्छन ्भिन्षे लरागषेकरा करागजरा्तहरूको महत्तवपणू्य ्त्थ्र् र/वरा प्म््तम्लम्पहरू उपलब््ध गरराउनहुोस।्

4. आफ्नो स्भभिराम्व्त समरा्धरान वरा समरा्धरानहरू रराख्नुहोस्।

मषेरो अनरुो्ध प्राप्त गरषेको दईु क्दनम्भित्र EIO लषे मध्र्स्थ्तराकरा लराम्ग मषेरो अनरुो्धकरा ्बरारषेमरा उपर्कु् सरामुदराम्र्क म्ववराद समरा्धरान कषे न्द्र 
(CDRC) लराई म्लम्ख्तमरा समू्च्त गनु्यहुनषे छ भिन्षे कुररा म ्बझु्दछु। सोहधी समर्मै EIO लषे उक् सचूनराको प्म््तम्लम्प सषेवरा सरं्ोजक र मलराई पम्न 
पठराउनहुुनषे छ। अनरुो्ध प्राप्त गररसकषेपचिरा्त ्CDRC लषे मध्र्स्थ्तरा प्क्क्रर्राकरा ्बरारषेमरा छलफल गन्यकरा लराम्ग मलराई र EIO लराई स्भपक्य  गनने छ।

मलराई स्भपक्य  गन्य सक्कनषे उत्तम समर् (्बरार र समर् हराल्नुहोस्) हो।

भिवदधीर्,
(्तपराईंको हस््तराक्र)
(नराम हराल्नुहोस्)
(म्स्ट्ट ठषेगरानरा/पोस्ट अक्फस ्बक्स)
(सहर/रराज्र्/म्जप कोड)
(कराउन्टधी)
(एररर्रा कोड/फोन न्भ्बर)
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म्नष्पक् सुनुवराइ कसरधी अनुरो्ध गनने

नमुनरा

(म्मम््त हराल्नुहोस्)

म्नदनेशक, प्रारम््भभिक हस््तक्षेप ब्र्ूरो
NYS स्वरास््थ्र् म्वभिराग
Corning Tower Building
Room 287 Empire State Plaza
Albany, New York 12237‑0660

श्रधी म्नदनेशक ज्र्ू:

मषेरो म्चन््तराहरूलराई मषेरो सषेवरा सरं्ोजक र कराउन्टधीको प्रारम््भभिक हस््तक्षेप अम््धकरारधीसगँ रराम्खसकषे पम्छ पम्न मषेरो ्बच्राकरा लराम्ग प्रारम््भभिक 
हस््तक्षेप सषेवराहरूको प्राव्धरानको स्भ्बन््धमरा हरामधी सहमम््तमरा पुग् असमथ्य भिएकरा छौं। त्र्सलैषे, हराम्ो प्रारम््भभिक हस््तक्षेप सषेवराहरूको 
प्राव्धरानको स्भ्बन््धमरा मषेरो ्बच्रा, (आफ्नो ्बच्राको पूररा नराम हराल्नहुोस)् करा लराम्ग म वनष्पक् सुनु्ववाइ करा लराम्ग म्नवषेदन दरार्र गन्य चराहन्छु।

हरामधी म्नम् कुरराहरूमरा सहम्त हुन सकषे नौं:
(लराग ूहुनषे स्बैमरा म्चन्ह लगराउनुहोस्)

c  प्रारम््भभिक हस््तक्षेप करार््यक्रमकरा लराम्ग मषेरो ्बच्राको र्ोग्र््तरा। सषेवराहरूकरा लराम्ग मषेरो ्बच्रा अर्ोग्र् पराइएको म्मम््त्बराट 
छ मम्हनराम्भित्र म्नष्पक् सुनुवराइकरा लराम्ग अम्नवरार््य रूपमरा अनुरो्ध गररसकु्पछ्य भिन्षे कुररा म ्बुझ्दछु।

c  मषेरो ्बच्रा र पररवरारकरा लराम्ग अनुरो्ध गररएको प्रारम््भभिक हस््तक्षेप सषेवरा वरा मूल्र्राङ्कनहरू।

c  कराउन्टधीलषे मषेरो ्बच्रा र पररवरारकरा लराम्ग प्रारम््भभिक हस््तक्षेप सषेवरा वरा मूल्र्राङ्कनहरू अस्वधीकरार गर्को।

c  मषेरो ्बच्रा र पररवरारकरा लराम्ग प्रारम््भभिक हस््तक्षेप सषेवरा वरा मूल्र्राङ्कनहरूमरा पररव्त्यन।

(छोटो म्ववरण हराल्नुहोस्)
1. ्तपराईंको ्बच्रा र पररवरारलराई अम्हलषे कुन‑कुन प्रारम््भभिक हस््तक्षेप सषेवराहरू उपलब््ध गरराइँद ैछ?

2. ्तपराईंहरू सहम्त हुन नसकषे करा स्बै क्षेत्रहरूमरा कषे ‑कषे  कुररामरा सहम्त हुन नसक्कएको भिनषेर वण्यन् गनु्यहोस्।

3.  अरूहरूलराई पढ्नकरा लराम्ग महत्तवपूण्य हुन्छन् भिन्षे लरागषेकरा करागजरा्तहरूको महत्तवपूण्य ्त्थ्र् र/वरा प्म््तम्लम्पहरू उपलब््ध 
गरराउनुहोस्। र्क्द ्तपराईंलराई स्भभिराम्व्त सराक्धी हुन सक्षे  वरा स्भ्बम्न््ध्त जरानकरारधी भिएको हुन सक्छ भिन्षे लराग्षे अन्र् व्यम्क्हरू 
छन् भिनषे कतृ पर्रा उनधीहरू को हुन् र ्तपराईंलराई उनधीहरू क्कन महत्तवपूण्य छन् भिन्षे लराग्छ, उल्लषेख गनु्यहोस्।

4. आफ्नो स्भभिराम्व्त समरा्धरान वरा समरा्धरानहरू रराख्नुहोस्।

र्ो पत्र प्राप्त गररसकषे पचिरा्त् न्र्ूर्ोक्य  रराज्र् स्वरास््थ्र् म्वभिरागको कसैलषे मलराई स्भपक्य  गनु्यहुनषे छ भिन्षे कुररा म ्बुझ्दछु।

मिवाई स्भपक्य  गन्य सहकनषे उत्तम सम्य (्बरार र समर् हराल्नुहोस्) हो।

भिवदधीर्,
(्तपराईंको हस््तराक्र)
(नराम हराल्नुहोस्)
(म्स्ट्ट ठषेगरानरा/पोस्ट अक्फस ्बक्स)
(सहर/रराज्र्/म्जप कोड)
(कराउन्टधी)
(एररर्रा कोड/फोन न्भ्बर)
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प्णरालधी उजुरधी कसरधी गनने

नमुनरा

(म्मम््त हराल्नुहोस्)

म्नदनेशक, प्रारम््भभिक हस््तक्षेप ब्र्ूरो
NYS स्वरास््थ्र् म्वभिराग
Corning Tower Building

Room 287 Empire State Plaza

Albany, New York 12237‑0660

श्रधी म्नदनेशक ज्र्ू:

मैलषे मषेररा म्चन््तराहरू सषेवरा संर्ोजक, प्रारम््भभिक हस््तक्षेप (EI) प्दरार्क, कराउन्टधी वरा रराज्र्सँग अनौपचराररक रूपमरा स्भ्बो्धन गन्य सक्छु भिन्षे कुरराकरा ्बरारषेमरा म 

जरानकरार छु; र्द्यम्प म औपचवाररक प्णवािधी उजुरी दवा्यर गन्य चराहन्छु क्कनभिनषे मलराई लराग्छ क्क EI प्दरार्क र/वरा कराउन्टधी र/वरा रराज्र्लषे सङ्घधीर् म्नर्मको 
संम्ह्तरा (Code of Federal Regulations) को खण्ड C, शधीष्यक 34 वरा 10 न्र्ूर्ोक्य  संम्ह्तरा, म्नर्म ्तथरा म्नर्मरावलधी (10 New York Codes, Rules 

and Regulations) को उपखण्ड 69‑4 वरा जनस्वरास््थ्र् करानुन (Public Health Law) को ्धराररा 25 को उप्धराररा II‑A उल्लङ्घन गरषेकरा छन्।

c  ्यस EI प्णवािधी उजुरीकवा िवावग कध्थत उल्िङ्घन(हरू) उल्िषेख गनु्यहोस:् 

(समस्र्राको छोटो म्ववरण हल्नुहोस् र प्णरालधी उजुरधीसँग स्भ्बम्न््ध्त ्त्थ्र्हरू समरावषेश गनु्यहोस्।
सराथै ्तपराईंलषे आफ्नो प्णरालधी उजुरधीसँग स्भ्बम्न््ध्त थप करागजपत्रहरू संलग् गरषेर पठराउन सकु्हुन्छ।)

c  ्यहद उल्िङ्घन(हरू) वनश्चित ्बच्वासँग स्भ्बन्न््धत भएमवा: 

(्बच्राको नराम/जन्म म्मम््त/घरको ठषेगरानरा/्बच्रा ्बसो्बरास गनने कराउन्टधीको नराम हराल्नुहोस्।) 
(EI सषेवरा प्दरार्क(हरू)को नराम(हरू), सषेवरा संर्ोजक र ्बच्रालराई सषेवरा प्दरान गरररहषेको कुन ैपम्न EI एजषेन्सधीको नराम हराल्नुहोस्।) 
(उल्लङ्घनकरा लराम्ग प्स््तराम्व्त समरा्धरान(हरू) वरा नम््तजराहरू हराल्नुहोस्।)

म के ्बुझ्दछु भनषे:

• न्र्ूर्ोक्य  रराज्र् स्वरास््थ्र् म्वभिराग (म्वभिराग) लषे कम्थ्त उल्लङ्घनको म्वभिरागलषे र्ो पत्र प्राप्त गरषेको म्मम््तभिन्दरा एक वष्यम्भित्र घटषेको भिएमरा मरात्र सो 
उल्लङ्घनको छरानम््बन गन्य सक्षे  छ;

• र्क्द म्नष्पक् सुनुवराइ वरा मध्र्स्थ्तराको म्वषर् हुनषे प्णरालधी उजुरधी प्राप्त गररएको छ भिनषे म्वभिरागलषे स्भ्बो्धन भिइरहषेको प्णरालधी उजुरधीको कुन ैपम्न भिरागलराई 

अम्नवरार््य रूपमरा अलग ्बनराउनुपछ्य;
• र्क्द मध्र्स्थ्तरा वरा म्नष्पक् सुनुवराइमरा समरान पक्हरू रहषेकरा पम्हलषे नै म्नण्यर् भिइसकषे को म्ववरादलराई उठराइन्छ भिनषे मध्र्स्थ्तरा वरा म्नष्पक् सुनुवराइको 

म्नण्यर्लराई सदर मराम्ननषे छ।
• मषेरो प्णरालधी उजुरधी प्राप्त गरषेको 60 क्दनम्भित्र त्र्सको छरानम््बन गररनषे छ र मषेरो अन््तवरा्य्तरा्य म्लन सक्कनषे छ र मैलषे म्लम्ख्त जवराफ प्राप्त गनने छु;

• र्क्द प्णरालधी उजुरधीको प्क्क्रर्राको स्भ्बन््धमरा असरा्धरारण पररम्स्थम््तहरू आइपरषेको वरा पक्हरूलषे मध्र्स्थ्तरामरा जरानषे म्नण्यर् गरषेको खण्डमरा समर्सधीमरालराई 

्बिराउन सक्कनषे छ; र
• मैिषे व्वभवागमवा ्यो प्णवािधी उजुरी पठवाउँदै गदवा्य वनम्न कुरवाहरू गनपु्यनने छ:

– मैिषे ्यस प्णवािधी उजुरीको प्वत ्यहवाँ पठवाउँछु:

• प्णरालधी उजुरधी ्बच्रासँग स्भ्बम्न््ध्त भिएमरा मषेरो ्बच्राको सषेवरा संर्ोजकलराई;

• कराउन्टधीको प्रारम््भभिक हस््तक्षेप अम््धकरारधी वरा प्रारम््भभिक हस््तक्षेप प््बन््धकलराई; र
• र्स प्णरालधी उजुरधीको म्वषर् रहषेकरा कुन ैपम्न EI प्दरार्क(हरू); वरा

–  मैिषे मवाध्थ उल्िषेलखत पक्हरूिवाई म आफैं िषे उजुरी पठवाउनुको सट्वा व्वभवागिवाई तधी पक्हरूिवाई पठवाइहदन अनुरो्ध गन्य सक्छु।

मिवाई स्भपक्य  गन्य सहकनषे उत्तम सम्य (्बरार र समर् हराल्नुहोस्) हो।

भिवदधीर्,

(्तपराईंको हस््तराक्र)

(नराम हराल्नुहोस्)
(म्स्ट्ट ठषेगरानरा)
(सहर/रराज्र्/म्जप कोड)

(कराउन्टधी)
(एररर्रा कोड/फोन न्भ्बर)
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रटपोटहरू



प्रारम््भभिक हस््तक्षेपकरा चरणहरू: प्रारम््भभिक हस््तक्षेप करार््यक्रमस्भ्बन््धधी अम्भिभिरावकको आ्धरारभिू्त गराइड 25

रटपोटहरू



न्र्ूर्ोक्य  रराज्र्द्राररा सञ्राम्ल्त प्रारम््भभिक हस््तक्षेप करार््यक्रमलषे आफ्नरा करार््यक्रम र क्क्रर्राकलरापहरूमरा भिनरा्य वरा पहुचँ वरा रोजगरारधी वरा व्यवहरारमरा अपराङ्ग्तराकरा 
आ्धरारमरा भिषेदभिराव गददैन।
र्क्द ्तपराईंलराई न्र्ूर्ोक्य  रराज्र्द्राररा सञ्राम्ल्त प्रारम््भभिक हस््तक्षेप करार््यक्रममरा भिनरा्य वरा पहुचँ वरा रोजगरारधी वरा व्यवहरारमरा भिषेदभिराव गररएको भिन्षे लराग्छ 
भिनषे ्तपराईंलषे अन्र् स्बै अम््धकरार ्तथरा उपचरारहरूकरा अम््तररक् र्हराँ स्भपक्य  गन्य सकु्हुन्छ: Bureau of Early Intervention, New York State 
Department of Health, Empire State Plaza, Corning Tower, Room 287, Albany, NY 12237-0660.

हरामधीलराई र्हराँ फलो गनु्यहोस्:  
health.ny.gov  

facebook.com/nysdoh  
twitter.com/healthnygov  

youtube.com/nysdoh
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