
記録する上で必要なことは何で 
すか？ 
毎日の出席状況、提供された食事の回数、メニ 
ュー、出された食事の量、食品購入の際のレシー
トを記録しておきます。また通常、収入適格申請
書を保持しておいてください。 

いつ申請すればよいですか？ 
あ な た が デ イ ケ ア プ ロ グ ラ ム 運 営 の 承 認 を 受 
けて、利用者の登録を開始するときです。申請は随
時受け付けています。 

どのようにして申請すればよいで
すか？ 
https://pns.health.ny.gov/ にアクセスするか、 
またはCACFP（1-800-942-3858）に連絡し、 
申請書を請求してください。職員があなたのプログ
ラムが対象となることを確認するために情報を入手
します。カスタマイズされた申請書が郵送されます 
ので、その申請書に記入してください。 

この機関は均等な機会を 
提供しています。 

下記から当機関をフォローすることができます。  
health.ny.gov  

facebook.com/NYSDOH  
twitter.com/HealthNYGov  

youtube.com/NYSDOH 
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良い栄養は 
良い価値を 
もたらします

あなたのセンターは、提供する
食事や軽食に対する支払を受け
られる場合があります。

150 Broadway, Room 600 
Albany, NY 12204 
1-800-942-3858（ニューヨーク州内のみ） 
(518) 402-7251 
ファックス (518) 402-7252 
cacfp@health.ny.gov 
health.ny.gov/CACFP



CACFPの利点は何ですか？ 
デイケア利用者に提供される食事や軽食の費用に対
する払い戻しが月ごとに行われます。また、管理栄
養士、会計士、その他のCACFP職員が、健康的な
食事を計画し、プログラムの要件が満たされるよう
支援します。 

払い戻しの金額はどのくらいで 
すか？
払い戻しの金額は、提供される食事の種類によって
決まります。また低所得世帯にサービスを提供する
センターは、より高い払い戻しを受けます。 

食事の要件はどのようなもので 
すか？ 
•  朝食は、牛乳、野菜または果物、穀物またはパン

で構成されていること。穀物またはパンの代わり
に、肉類または肉に代わるものを週に3回まで提
供してもよいです。 

•  昼食および夕食は、牛乳、パンまたは穀物、肉類
または肉に代わるもの、野菜２品または野菜１品
および果物１品。 

•  １回の軽食は、次の中の２つで構成されている 
こと。牛乳、肉類または肉に代わるもの、パンま
たは穀物、野菜または果物。 

児童および成人ケア施設
向けフードプログラム

保育所、放課後プログラム、緊急避難シェルター、
成人向けデイケアを運営していますか？健康的な食
事の提供に支援が必要ですか？ 

ニューヨーク州保健局による児童および成人ケア施
設向けフードプログラム（Child and Adult Care 

Food Program、CACFP）では、デイケア施設に登
録している13歳までの児童（一部のプログラムでは
19歳まで）および成人に提供される食事および軽食
の費用を支援しています。小規模の保育所から大規模
なコミュニティサービス組織まで、ほとんどのプログ
ラムが対象となります。

どのような種類のプログラムが対
象ですか？ 
•  12歳以下の子どもまたは15歳以下の移民の子ど

もを受け入れる認可保育所。 

•  13歳までの子どもたちを対象とする放課後プロ 
グラム。プログラムは認可・登録されているか、
認可・登録の免除が決定されている必要があり 
ます。 

•  12歳以上の青少年を対象とした放課後プログラム
は、低所得地域にある場合に対象となります。 

•  障害のある利用者または60歳以上の高齢者を対
象とした成人向けデイケアプログラム。成人向け
デイケアプログラムの運営には、州または地方自
治体による認可が必要です。 

•  親または保護者と同居する19歳までの未成年を対
象とした緊急避難シェルター。シェルターの運営
に は 、 州 ま た は 地 方 自 治 体 に よ る 認 可 が 必 要 
です。 

適格である組織は、内国歳入庁、公立学
校、およびその他の政府機関から非課税ス
テータス（通常501(c)(3)）を付与されて
いる組織です。 

利用者の少なくとも25%が低所得者であれ
ば、営利団体でも資格を取得できます。 


