
টেস্টে পজিটিভ এসেছে?টেস্টে পজিটিভ এসেছে?
COVID-19 এর চিকিৎসা 
উপলব্ধ রয়েছে।
দইু ধরনের চিকিৎসা রয়েছে - ম�ৌখিক  
এবং IV – যেগুলি সম্পর্কে  আপনি আপনার  
ডাক্তারকে জিজ্ঞাসা করতে পারেন।

COVID-19 টেস্টে পজিটিভ আসলে আমার কী করা উচিত? 
যদি আপনার টেস্টে পজিটিভ আসে এবং উপসর্গ দেখা দেয় তাহলে 
আপনার জন্য সেরা চিকিৎসাটি খুজঁে পেতে সহায়তা করার জন্য অবিলম্বে 
আপনার স্বাস্থ্যসেবা প্রদানকারীর সাথে কথা বলনু।

চিকিৎসা তখনই সবথেকে ভাল�োভাবে কাজ করে যখন আপনি অসুস্থ 
হওয়ার পর যত তাড়াতাড়ি সম্ভব তা গ্রহণ করেন, সুতরাং অবিলম্বে 
পরীক্ষা করা এবং আপনার ডাক্তারের সাথে কথা বলা গুরুত্বপূর্ণ। 

আমি কি য�োগ্য? 

12 বছর বা তার বেশি বয়সের ব্যক্তিরা যাদের টেস্টে পজিটিভ আসে 
এবং যাদের উপসর্গ দেখা দেয় তারা উপসর্গ দেখা দেওয়ার 5 দিনের মধ্যে 
ম�ৌখিক অ্যান্টিভাইরাল ওষুধ গ্রহণ করতে পারেন বা উপসর্গ দেখা দেওয়ার 
7 দিনের মধ্যে IV ইনফিউশনের মাধ্যমে চিকিৎসা গ্রহণ করতে পারেন। 

এখনও টিকাকরণই COVID-19 সংক্রমণ 
প্রতির�োধ করার সেরা উপায়।
আপনার কাছাকাছি থাকা টিকাকরণ কেন্দ্র খঁুজনু। 
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