
지카 바이러스 바로 알기
임산부는 지카 바이러스 발생 지역을 방문하면 안 됩니다.

지카 바이러스는 태아에게 유해할 수 있습니다.
귀하나 파트너가 해당 지역에     방문해야 할 경우 아래 

사항을 숙지하십시오.

발생 지역 방문 전
지카 바이러스의 위험에 대해 의료 담당자와 

상담하십시오.

모기에 물리지 않게 조심하는 방법을 배우십시오. 

발생 지역 방문 중
지카 바이러스가 존재하는 지역 방문을 

피하십시오.

그렇지 않을 경우 방충제를 사용하고, 피부를 
보호할 수 있는 옷을 입고, 가능한 한 실내에서 

지내십시오.

발생 지역을
방문한 경우

임산부일 경우 
바이러스 검사를 
받을 수 있습니다.

지카 바이러스 및 
검사에 대해 의료 
담당자와 상담하

십시오.

파트너가 지카 바이러스 발생
지역에 다녀왔을 경우

콘돔을 사용하지 않은 성관계 시 지카 바이러스에 감염될 수 
있습니다.

임신 중이거나 파트너가 지카 바이러스 발생 지역에 다녀왔을 
경우, 성관계를 가지면 안 됩니다. 성관계를 가질 경우, 

파트너는 처음부터 끝까지 콘돔을 제대로 착용해야 합니다.

임신 중에 지카 바이러스 발생 지역에 다녀온 파트너와 
콘돔을 사용하지 않은 성관계를 가진 경우 바이러스 검사를 

받을 수 있습니다.

지카 바이러스 및 검사에 대해 의료 담당자와 상담하십시오.

지카 바이러스 관련 자주 하는 질문:  
www.health.ny.gov/zika
핫라인: 1-888-364-4723
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