
နယူးး �ယောယူးာက််ပြ�ည််နယ်ူး က်ျန်�မာာယော��ဌာာန
ယော�ာ�း��ာာ ကြားက်ာ�ဝင််ယော�ာင််ရွာက််ယော�� အ�းအ�ဉ်် (Early Intervention Program, EIP)

အစီီအစီဉ််သ့ို့� � လဲွှဲ�အပ််စီာ

ကလေးလွှဲးလေးေထ့ို� င််ရာာ လေးကာင််တီီ-   ကလေးလွှဲးက့�  လဲွှဲ�အပ််လေးပ်းသို့ည့်� ် ရာက်စဲီ�- (လ/�က််/နှှ�်)  / / 

 အပ့်� င််း 1-  လု� အ�်ယော�ာ အချျက််အလက််မာျာ� (ဤအက်ာက််ကု်�  အမှာနပ်ြချ�်ပြချင််�အာ�ပြ�င််် ယောေ�နှ တ�အ� �်ချျ��်ယော��အ�ာ��်ည်် က်ယောလ�ကု်�  လဲ�အ�်ယော���န် မုာဘ/အ� �်ထုိန်��း  ယော�ာ�ယောနှာ�တုို� င််�င််ချ�်�ည််် 

�င််�ပြမာ�်ထံိမှာ အတိုည််ပြု�ချျက််ကု်�  လက််ခံျ�ရုှှိချ�် ပြီး�း�ပြ��်ယောကြားက်ာင််�နှှင််် ထုိ� �ု� ်လဲ�အ�်ယော��မုာကု်�  မာက်န််က်ာက််ယောကြားက်ာင််� ယော�ာ်ပြ��ါ�ည််)

က
လေးလွှဲ
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ကလေးလွှဲးအများည့််-

     
မာျု��ရုွ� �အမာည်် ကု်� ယ်ူး�ု� င််အမာည်် အမာည််အလယ်ူး�ာလ�ံ �

လေးမဲျားးသို့ကကရာာဇ််- (လ/�က််/နှှ�်)  / / 

အဓ့ိကအသို့�� းပြုပ်လေးသို့ာ ဘာာသို့ာစီကား သ့ို့� �များဟု� တ်ီ ဆက်သဲို့ယ််မုျားေည့််းလွှဲမ်ျားး-

   
က်ယောလ� မုာဘ/တို�ာ�ဝင််အ� �်ထုိန်��း

လ့ွှဲင််-  က်ျာ�

  မာ

ကလေးလွှဲး၏ လ့ွှဲပ််စီာ- (လမ်ာ�၊ တုို� က််ချန်� နံ�ါတ်ို)

 

များျ့�းနဲွယ််စီ� -   ဟ�စ�န်�န�် �ု� ်မာဟ� တ်ို 

လက််တိုင််လးမာျု��

   ဟ�စ�န်�န�် �ု� ်မာဟ� တ်ို 

လက််တိုင််လးမာျု�� မာဟ� တ်ို

လူွှဲများျ့�း- (ကု်� က််ည်း�ည်််အချျက်် တို�်ချျက််နှှင်််အထိက််ကု်�  ယောရွာ�ချျယ်ူး�ါ)

  အယောမာ�ုက်န် အင််ေး�ယူးန်� �ု� ်မာဟ� တ်ို 

အလက််�က်ာ�ဇာာတုို 

  အာရှှိတုို� က််�ာ�

  လးမာည််� �ု� ်မာဟ� တ်ို အာ��ုက်န်  
အယောမာ�ုက်န် 

  ဟာဝု� င််ယူးးဇာာတုို �ု� ်မာဟ� တ်ို အပြချာ���ု
�ုတ်ိုက်ွန်��ာ�

  လး ပြ�ူ

လဲွှဲ�အပ််လေးပ်းရာသို့ည့်� ် အလေး�ကာင််းရာင််း- (တို�်ချ� ကု်� �ာ အမှာနပ်ြချ�်ယော���ါ)

 1.  သို့�သို့ယ်ရ့ိှိသို့ည့်် ဤက်ယောလ�တိုာင်် �ာံ ဖ်ြိုး�ု�တုို� �တိုက််မုာ�ု� င််�ာ ယောနှှာင်််ယောနှှ�မုာ �ု� ်မာဟ� တ်ို 

မာ�န်�ာမ်ာ�မုာတို�်ချ� ချ�  ရုှှိယောန�ည််ဟ�  �ံ�ယူးပြ��်ယော�ာယောကြားက်ာင််် လဲ�အ�်ယော��ပြချင််�
ပြ��်�ည််။

 2.  အတီည့််ပြုပ်သို့ည့်် ဤက်ယောလ�တိုာင်် မာ�န်�ာမ်ာ�မုာတို�်ချ� ချ�  ရုှှိယောန�ည်် (ရွ� �်�ု� င််��ု� င််�ာ 

�ု� ်မာဟ� တ်ို �ုတ်ို�ု� င််��ု� င််�ာ ယော�ာဂါါအယောပြချအယောနတို�်��်ရုှှိယောကြားက်ာင််� ��်ယော��ယောတိုာရုှ်ှိပြီး�း� 
�ာံ ဖ်ြိုး�ု�တုို� �တိုက််မုာ�ု� င််�ာ ယောနှှာင်််ယောနှှ�မုာ ပြ��်နုှ� င််ယောပြချ ပြမာင်််မာာ�ယောန�ည််) ဟ�  အတို 
ည််ပြု�လု� က််ယော�ာယောကြားက်ာင််် လဲ�အ�်ယော��ပြချင််�ပြ��်�ည််။

 3.  အနွ တရာာယ််ဖြ�စ်ီန့ွ� င််လေးဖြချရ့ိှိသို့ည့်် ဤက်ယောလ��ည်် ယူးချ� အချျုန်တိုာင်် မာ�န်�ာမ်ာ�မုာရုှှိ�ည််ဟ�  
�ံ�ယူးပြ��်ခံျ�ပြချင််�များရ့ိှိ ယော�ာ်လည််� �း�ည်် မာ�န်�ာမ်ာ�မုာခံျ�ာ��နုှ� င််�ည််် အနွ တရာာယ််
ဖြ�စ်ီန့ွ� င််လေးဖြချရ့ိှိ ယောနယော�ာယောကြားက်ာင််် လဲ�အ�်ယော��ပြချင််�ပြ��်�ည်် (ဉ်�မာာ �ည််�မာျဉ််�အ� ချာ�ပြချာ�
�တ်ိုမှာတ်ိုထိာ�ယော�ာ အနှ တ�ာယ်ူးပြ��်နုှ� င််ယောပြချ �ံနုှန်�၊ CAPTA လဲ�အ�်မုာမာျာ� ��ည််ပြ�င်််)။

 4.  အနွ တရာာယ််ဖြ�စ်ီန့ွ� င််လေးဖြချရ့ိှိသို့ည့်် နုှ� �ု်� ်အရွာယ်ူးက်ယောလ��ည်် ယောမာာ�က်င််��က်ယောလ� အကြားက်ာ�အာရွ�ံ  
��်ယော��မုာကု်�  ယောအာင််ပြမာင််ချ�် ပြချင််�မာရုှှိဘ� လု� အ�်ယော�ာ ယောနာက််�က််တိုာ��မ်ာ���်က်� �မုာ 
လည််� မာခံျယူးးချ�် �ါ။
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လဲွှဲ�အပ််လေးပ်းသို့ည့်� ် ရာင််းဖြများစ်ီ၏ အချျက်အလွှဲက်များျား-

   
ကု်� ယ်ူး�ု� င််အမာည်် မာျု��ရုွ� �အမာည််

ယောအဂါျင််�း/အယော�ာက််အအ�ံ  အမာည််-  

လု�်�ာ-  

တိုယ်ူးလး�� န်�- (__________) ______________-______________ လု� င််�ချာ�  

�က််�်- (__________) ______________-______________ 

အး�ယောမာ�လ်-  

လဲွှဲ�အပ််လေးပ်းသို့ည့်� ် ရာင််းဖြများစ်ီ၏ အများျ့�းအစီား- (တို�်ချ� ကု်� �ာ အမှာနပ်ြချ�်ယော���ါ)

 မုာဘ/တို�ာ�ဝင််အ� �်ထုိန်��း

 အပြချာ�မုာ�ာ��� ဝင်် (အတုိုအက်ျယော�ာ်ပြ��ါ)  

 က်ယောလ�အာ� အဓုိက်က်ျန်�မာာယော��ယော�ာင်််ယောရှှိာက််ယော���း

 ယော��ရွ�ံ  �ု� ်မာဟ� တ်ို ယော��ချန်�

 ��်ရွာာဝန်�က်ျင်် အ�းအ�ဉ််/ EIP �်ံ�ု� �ယော�ာင််ရွာက််�း

 အပြချာ� (အတုိုအက်ျယော�ာ်ပြ��ါ)  
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မ့ျားဘာ/တီရာားဝင််အ� ပ််ထ့ိုေ်းသူို့၏ အများည့််-

   
ကု်� ယ်ူး�ု� င််အမာည်် မာျု��ရုွ� �အမာည််

အုမ်ာ�� န်�- (__________) ______________-______________ 

လက််ကု်� င််�� န်�- (__________) ______________-______________

အလ� �်�� န်�- (__________) ______________-______________ 

လု�်�ာ- 

 

လမ်ာ�၊ တုို� က်် နံ�ါတ်ို

   
ဖြိုးမုာ ်  �ာ�ု� ်က်� ေ်

မ့ျားဘာ/တီရာားဝင််အ� ပ််ထ့ိုေ်းသူို့၏ အများည့််-

   
ကု်� ယ်ူး�ု� င််အမာည်် မာျု��ရုွ� �အမာည််

အုမ်ာ�� န်�- (__________) ______________-______________ 

လက််ကု်� င််�� န်�- (__________) ______________-______________

အလ� �်�� န်�- (__________) ______________-______________ 

လု�်�ာ- 

 

လမ်ာ�၊ တုို� က်် နံ�ါတ်ို

   
ဖြိုးမုာ ်  �ာ�ု� ်က်� ေ်

အ� ပ််ထ့ိုေ်းလေးစီာင်� ်လေးရိှိာက်သူို့/အဖြချားဆက်သဲို့ယ််ရာေ်ပ်� ဂ့ု္ဂို�လွှဲ်၏ အများည့််-

   
ကု်� ယ်ူး�ု� င််အမာည်် မာျု��ရုွ� �အမာည််

တိုယ်ူးလး�� န်�နံ�ါတ်ို- (__________) ______________-______________

ကလေးလွှဲးနိွင်� ် လေးတီာ်စီပ််ပ်� � - 

 ဘု� �ဘာာ� အပြချာ�- 

 ယောမာာ��ာ�မုာဘ 
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ကလေးလွှဲးအများည့််-    လေးမဲျားးသို့ကကရာာဇ််-  / / 
 မာျု��ရုွ� �အမာည်် ကု်� ယ်ူး�ု� င််အမာည်် လ �က်် နှှ�်

အပ့်� င််း 2- လေးအာက်လေး�ာ်ဖြပ်ပ်ါ အချျက်အလွှဲက်များျားက့�  များှလေးဝလေးပ်းရာေ် မ့ျားဘာများျား၏ အလေး�ကာင််းစီ� � သ့ို့ရ့ိှိပြီးပီ်း စီာဖြ�င်� ်လေးရားသို့ားလေးပ်းအပ််လေးသို့ာ သို့လေးဘာာတူီခဲျင်� ်ပြုပ်ချျက်က့�  လ့ွှဲ�အပ််ပ်ါသို့ည့််-
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ည့်

  လဲွှဲ�အပ််လေးပ်းသို့ည့်� ် ရာင််းဖြများစ်ီက လေးအာက်လေး�ာ်ဖြပ်ပ်ါ အချျက်အလွှဲက်များျားနိွင်� ် ပူ်းတဲီ�ပ်ါ စီာရဲွက်စီာတီမ်ျားးအားလွှဲ�� းက့�  ထိုည့်� ်သဲို့င််းရာေ် မ့ျားဘာများျား၏ အလေး�ကာင််းစီ� � သ့ို့ရ့ိှိပြီးပီ်း စီာဖြ�င်� ်လေးရားသို့ားလေးပ်းအပ််
လေးသို့ာ သို့လေးဘာာတူီခဲျင်� ်ပြုပ်ချျက်က့�  ၎င််းတ့ီ� �ရာရ့ိှိထိုားလေး�ကာင််း အတီည့််ပြုပ်ပ်ါသို့ည့််။

 လဲွှဲ�အပ််လေးပ်းသို့ည့်� ် ရာင််းဖြများစ်ီ၏ လွှဲက်မိျားတ်ီ-  

လဲွှဲ�အပ််လေးပ်းရာသို့ည့်� ် အလေး�ကာင််းရာင််းနိွင်� ်ပ်တ်ီသို့က်လေးသို့ာ ထိုပ််လေးဆာင််းအချျက်အလွှဲက်များျား-

�ာံ ဖ်ြိုး�ု�တုို� �တိုက််မုာ�ု� င််�ာ �ု� ��ုမ်ာ�း �န်�ာယ်ူးမာျာ�နှှင်််�တ်ို�က််၍ ထိ�်ယော�ာင််�အချျက််အလက််မာျာ� ယော��အ�်�ါ။ ပြု�လ� �်ပြီး�း��း�ထိာ�ယော�ာ �မ်ာ���်��်ယော��မုာမာျာ�နှှင််် EIP တိုာင်် �ါဝင််�န် က်ယောလ�ကု်�  
�တ်ိုမှာတ်ိုချျက််ပြ�ည်််မားယော�နုှ� င််�ည််် �ာံ ဖ်ြိုး�ု�တုို� �တိုက််မုာ�ု� င််� ယောနှှာင်််ယောနှှ�မုာတိုာင်် �ါဝင််�တ်ို�က််နုှ� င််ယော�ာ �ာံ ဖ်ြိုး�ု�တုို� �တိုက််မုာက်ဏ္ဍ တို�်ချ� နှှင်််အထိက််တိုာင်် က်ယောလ�၏ လ� �်ယော�ာင််မုာအယောပြချအယောနတုို� ်ကု်�  
ထိည်််�ာင််��ါ။

ကလေးလွှဲးတဲီင်် လေးနိွာင်� ်လေးနိွးမုျားများျား ဖြ�စ်ီလေးပ််လေးေသို့ည့််ဟု�  လွှဲက်လေးတဲီ �ဖြပ်သို့လေးေလေးသို့ာ လွှဲ� ပ််လေးဆာင််ချျက်ကဏ္ဍအားလွှဲ�� း (စီာရဲွက်စီာတီမ်ျားးများျားက့�  ပူ်းတဲီ�ထိုည့်� ်သဲို့င််းထိုားပ်ါက သို့က်ဆ့� င််သို့ည့်� ်မိျားတ်ီချျက်များျား 
သ့ို့� �များဟု� တ်ီ မိျားတ်ီစီ� များျားအပ်ါအဝင််) က့�  အမိျားေ်ဖြချစ်ီလေးပ်းပ်ါ-

 လ့ွှဲ� က်လေးလွှဲျာညီ့်လေးထဲို လွှဲ� ပ််လေးဆာင််န့ွ� င််စဲီမ်ျားး-  

 သ့ို့ဖြများင််ေားလွှဲည့််န့ွ� င််စဲီမ်ျားး-  

 ဆက်သဲို့ယ််လေးဖြပ်ာဆ့� န့ွ� င််စဲီမ်ျားး-  

  ချနွာာက့� ယ််ပ့်� င််းဆ့� င််ရာာ (က့� ယ််အဂ္ဂိုါ ါအစ့ီတ်ီအပ့်� င််း အကြီးကီးစီားနိွင်� ် အနွ� စ့ီတ်ီ လေးရဲွ �လွှဲျားလုွှဲပ််ရိှိားမုျား စဲီမ်ျားးရာည့််များျား၊ အဖြများင််အာရွ�� ၊ အ�ကားအာရွ�� ၊ ပ်ါးစီပ််ဖြ�င်� ် အစီာစီားဖြချင််းနိွင်� ်  
များျ့�ချျဖြချင််းဆ့� င််ရာာ ဟုေ်ချျက်ညီ့်လုွှဲပ််ရိှိားမုျားပ့်� င််း ချွတ်ီယဲ်င််းချျက်များျား ပ်ါဝင််သို့ည့််) 

 

 လေးပ်ါင််းသို့င််းဆက်ဆ� မုျား-စ့ီတ်ီချ� စီားချျက်ပ့်� င််း-  

 စီာရဲွက်စီာတီမ်ျားးများျား ပူ်းတဲီ�ပ်ါဝင််သို့ည့််-  

  စီစ်ီလေးဆးလေးတဲီ �ရ့ိှိရာလေးသို့ာ လေးရာာဂ္ဂိုါအလေးဖြချအလေးေ(များျား) (လေးရာာဂ္ဂိုါစီစ်ီတီမ်ျားး / န့ွ� င််င်�တီကာ လေးရာာဂ္ဂိုါအများျ့�းအစီားခဲျ�ဖြချားမုျား (ICD-10) က� ဒ််များျားက့�  ထိုည့်� ်သဲို့င််းပ်ါ)-  

 

 လဲွှဲ�အပ််မုျားဆ့� င််ရာာ ထိုပ််လေးဆာင််း အလေးသို့းစ့ီတ်ီအချျက်များျား-  

မ့ျားဘာ/တီရာားဝင််အ� ပ််ထ့ိုေ်းသူို့ လွှဲက်မိျားတ်ီ-   ရာက်စဲီ�- / /  

မိျားတ်ီသို့ားရာေ်- ယော���ာ�ပြ�ည်််�ာက််၍�ယော�ာ လဲ�အ�်မုာယော�ာင််�� ံ �ံတိုာင်် က်ယောလ�၏ မှာတ်ိုတိုမ်ာ�မာျာ�/အ�း�င််ခံျ�ာမာျာ�ကု်�  �း �တိုာ�ထိည်််�ာင််��န် �ယောဘာတိုးချာင်််ပြု��ည််် မုာဘ/အ� �်ထုိန်��း၏ အး
လက််ထိယော�ာန�်လက််မှာတ်ို �ါရုှှိ�ါက် အဆ့� ပ်ါလွှဲက်မိျားတ်ီတဲီင်် လေး�ာင််ပ်� � စီ� ၌ လွှဲက်မိျားတ်ီထ့ို� းသို့ည့်� ် ရာက်စဲီ�နိွင်� ် အချျ့ေ်က့�  ဖြပ်သို့ထိုားလေးသို့ာ လွှဲက်မိျားတ်ီစီစ်ီမိျားေ်လေး�ကာင််း အတီည့််ပြုပ်သို့ည့်� ် အီလွှဲက်ထို
လေးရာာေစ်ီအမိျားတ်ီအသို့ား (Adobe Acrobat၊ DocuSign စီသို့ည့်� ် အက်ပ်လီွှဲလေးကးရိှိင််းများျားမိျားတီစ်ီဆင်� ် ရာရ့ိှိန့ွ� င််) လွှဲည့််း ပ်ါဝင််ရာများည့််။ ထုိ� �ု� ်��်ယော��အတိုည််ပြု��န် မာပြု�လ� �်နုှ� င််�လု�  အ�ု� င််� 2  

အတိုာက်် မုာဘ/တို�ာ�ဝင််အ� �်ထုိန်��း  လက််မှာတ်ိုကု်� လည််� လု� အ�်�ါက် မုာဘ/တို�ာ�ဝင််အ� �်ထုိန်��းအယောနပြ�င််် �� ံ �ံ�ာရွာက််ယော�်တိုာင်် �ယောဘာတိုးချာင်််ပြု�ယောကြားက်ာင််� လက််မှာတ်ိုထုိ� �နုှ� င််�န်အတိုာက်် 

လဲ�အ�်မုာယော�ာင််�� ံ �ံကု်�  ပ်ရာင်� ်ထို� တ်ီ��ါမာည််။

  မုာဘမာျာ�၏ အယောကြားက်ာင််��� ံ �ုရုှှိပြီး�း� �ာပြ�င်််ယော���ာ�ယော��အ�်ယော�ာ �ယောဘာတိုးချာင်််ပြု�ချျက််နှှင်််အတိုး  ယော�ာ�း��ာာ ကြားက်ာ�ဝင််ယော�ာင််ရွာက််ယော��အ�းအ�ဉ််အတိုာက်် �တ်ိုမှာတ်ိုချျက််ကု်� က််ည်းမုာရုှှိမာရုှှိ 

��ံ �ပြ�တ်ို�ာတိုာင်် အယောထိာက််အက်း ပြု�မာည််် မှာတ်ိုတိုမ်ာ�မာျာ� �ု� ်မာဟ� တ်ို အ�း�င််ခံျ�ာမာျာ�ကု်�  �း �တိုာ�ထိည်််�ာင််�ယော���ါ။
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လဲွှဲ�အပ််ရာေ် အသို့က်အရဲွယ််သို့တ်ီမိျားတ်ီချျက်များျား-

ယော�ာ�း��ာာ ကြားက်ာ�ဝင််ယော�ာင််ရွာက််ယော�� အ�းအ�ဉ်် (EIP) �ု�  ်လဲ�အ�်မုာမာျာ�ကု်�  အ�က်် 3 နှှ�်ယောအာက်် က်ယောလ�မာျာ�အတိုာက်် ပြု�လ� �်ယော���င်််�ည််။ က်ယောလ�ကု်�  �း၏��ံ �နှှ�်ပြ�ည်််ယောမာာ�ယောနအ်ပြီး�း� �က််ယော�ါင််� 45 �က််ယောအာက််
တိုာင်် လဲ�အ�်ယော��ပြချင််�ပြ��်ပြီး�း� �ည်ာယော��ဉ်�ယောေ (Education Law) �� ေ်မာ 4410 အ� ဝန်ယော�ာင််မုာမာျာ��ရုှှိ�န် �တ်ိုမှာတ်ိုချျက််ပြ�ည်််မားနုှ� င််ယောပြချရုှှိ�ါက် ယော�ာ�း��ာာ ကြားက်ာ�ဝင််ယော�ာင််ရွာက််ယော�� တိုာဝန်ရုှှိ�း  (Early Intervention 

Official, EIO) �ည်် မုာဘထံိမှာ �ာပြ�င်််ယော���ာ�ထိာ�ယော�ာ �ယောဘာတိုးချာင်််ပြု�ချျက််နှှင်််အတိုး  က်ယောလ�ကု်�  �းယောနထုိ� င််�ာ ယောေ�တိုာင််�ချရုွ� င််ယောက်ျာင််�နယ်ူးယောပြမာ၏ မား ကြိုကု်အ�င််် အထိး ��ည်ာယော�� ယောက်ာ်မာတိုး (Committee on 

Preschool Special Education, CPSE) �ု�  ်လဲ�အ�်ယော���ါမာည််။ ��ံ �နှှ�်ပြ�ည်််ယောမာာ�ယောနအ်ပြီး�း� �က််ယော�ါင််� 45 �က််ယောအာက််တိုာင်် လဲ�အ�်ယော��လာယော�ာ က်ယောလ�တို�်ဉ်း�အတိုာက်် အက်�ပြ�တ်ို��ံ ���်မုာ၊ �န်���်မုာ �ု� ်မာဟ� တ်ို 

က်နဉ်း� တို�်ဉ်း�ချျင််�အလု� က်် မုာ�ာ��� ယော���ာ ဝန်ယော�ာင််မုာအ�းအမံာ (Individualized Family Service Plan, IFSP) အ�ည််�အယောဝ�တုို� ်ကု်�  ယော�ာင််ရွာက််�န် EIO တိုာင်် �တ်ိုမှာတ်ိုမာထိာ��ါ။

အပ့်� င််း 1-

လေးဒ်သို့တဲီင််း EIP သ့ို့� � လဲွှဲ�အပ််လေးပ်းလေးသို့ာအချါ များဖြ�စ်ီများလေးေဖြ�ည့်� ်စဲီက်ရာများည့်� ် အကဲက်များျား ပ်ါဝင််သို့ည့််။ အပ့်� င််း 1 က့�  ဖြ�ည့်� ်စဲီက်ပြီးပီ်းလေးသို့ာအချါ အပ့်� င််း 1 ရ့ိှိ အချျက်အလွှဲက်များျားသို့ာ ပ်ါဝင််လေးသို့ာ လဲွှဲ�အပ််မုျားလေး�ာင််ပ်� � စီ� က့�  တီင််
သဲို့င််းန့ွ� င််သို့ည့််။ အပ့်� င််း 1 ပ်ါ အချျက်အလွှဲက်များျားက့�  တီင််သဲို့င််းလေးပ်းပ့်� �ရာေ် မ့ျားဘာသို့လေးဘာာတူီခဲျင်� ်ပြုပ်ချျက် များလ့ွှဲ� ပ်ါ။  လဲွှဲ�အပ််လေးပ်းရာေ် ရာည့််ရဲွယ််လေး�ကာင််း မ့ျားဘာများျားက့�  များဖြ�စ်ီများလေးေ အသ့ို့လေးပ်းရာများည့််ဖြ�စ်ီပြီးပီ်း မ့ျားဘာတီစ်ီဉီ်းက 

ကေ�်ကဲက်လွှဲှင်် လဲွှဲ�အပ််လေးပ်း၍များရာပ်ါ။ 

လေးောက်ဆက်တဲီ� 1- မ့ျားဘာ/တီရာားဝင််အ� ပ််ထ့ိုေ်းသူို့က လဲွှဲ�အပ််မုျားက့�  ကေ�်ကဲက်သို့ည့်� ်အချါ များည့််သ့ို့� �လွှဲ� ပ််လေးဆာင််ရာများည့််ေည့််း ဆ့�သို့ည့််က့�  �ကည့်� ်ပ်ါ

လဲ�အ�်မုာ�ု� င််�ာ အချျက််အလက််မာျာ�ကု်�  ရှှိင််�လင််��း��ာာယော���ါ �ု� ်မာဟ� တ်ို က်ာန်�ျူတိုာပြ�င်််�ာရုွ� က််�ါ။

ကလေးလွှဲးလေးေထ့ို� င််ရာာ လေးကာင််တီီ- 

က်ယောလ�ယောနထုိ� င််�ည််် ယောက်ာင််တိုးကု်�  ယော���ာ��ါ။ ၎င််��ည်် EIP လဲ�အ�်မုာကု်�  ယော���ု� ်မာည်််ယောက်ာင််တိုး ပြ��်�ါမာည််။ 

လဲွှဲ�အပ််သို့ည့်� ်ရာက်စဲီ�-

လဲ�အ�်ယော���ည််် �င််�ပြမာ�်က် လဲ�အ�်ယောကြားက်ာင််��ာကု်�  ယောေ�တိုာင််� EIP �ု�  ်ယော���ု� ်တိုင််�ာင််��ည််် �က််�ာ�ပြ��်�ါ�ည််။ လဲ�အ�်�ည်််�က််�ာ� တုိုက်ျ�န် အယော��ကြီးက်း��ါ�ည််။

ကလေးလွှဲး၏ အချျက်အလွှဲက်များျား

ကလေးလွှဲးအများည့််- 

ယော��ထိာ�ယော�ာ ယောန�ာလာတ်ိုတိုာင်် က်ယောလ�၏ အမာည််အပြ�ည်််အ�� ံ ကု်�  ထိည်််�ာင််��ါ (က်ယောလ�၏ မာျု��ရုွ� �အမာည််၊ ကု်� ယ်ူး�ု� င််အမာည််နှှင််် အမာည််အလယ်ူး�ာလ�ံ �)။ က်ယောလ�အမာည််�ာလ�ံ �ယော�ါင််� မှာန်က်န်တုိုက်ျယောကြားက်ာင််� ယော�ချျာ
�ါယော�။ အမာည််ယောပြ�ာင််မာျာ�ကု်�  မာ��ံ ��ါနှှင်််။ 

လေးမဲျားးသို့ကကရာာဇ််-

လ/�က််/နှှ�်�� ံ �ံပြ�င််် ယော���ာ�ထိာ��ည််် က်ယောလ�၏ယောမာာ��က်က�ာဇ်ာ။

ကလေးလွှဲးနိွင်� ် မ့ျားဘာ/တီရာားဝင််အ� ပ််ထ့ိုေ်းသူို့ အဓ့ိကအသို့�� းပြုပ်လေးသို့ာ ဘာာသို့ာစီကား သ့ို့� �များဟု� တ်ီ ဆက်သဲို့ယ််မုျားေည့််းလွှဲမ်ျားး- 

က်ယောလ�နှှင််် မုာဘ/တို�ာ�ဝင််အ� �်ထုိန်��း  အဓုိက်အ��ံ �ပြု�ယော�ာ ဘာ�ာ�က်ာ� �ု� ်မာဟ� တ်ို �က််�ာယ်ူးမုာနည််�လမ်ာ�ကု်�  ယော���ါ။

လ့ွှဲင််- 

က်ယောလ�၏ လုင်် (က်ျာ� �ု� ်မာဟ� တ်ို မာ) ကု်�  ယော�ာ်ပြ��ည်််အက်ာက််ကု်�  အမှာနပ်ြချ�်�ါ။

ကလေးလွှဲး၏ လ့ွှဲပ််စီာ- 

က်ယောလ�၏ လု�်�ာအပြ�ည်််အ�� ံ  (တုို� က််ချန်�နံ�ါတ်ိုမာျာ� အ�ါအဝင််)၊ ဖြိုးမုာ ်နှှင််် �ာ�ု� ်က်� ေ် + 4 ကု်�  ထိည်််�ာင််��ါ။ 

များျ့�းနဲွယ််စီ� နိွင်� ် လူွှဲများျ့�း- 

အ�ု� င််�တို�်�ု� င််�ချျင််��းအတိုာက်် �င်််ယောလျာ်�ည်််အက်ာက််ကု်�  အမှာနပ်ြချ�်�ါ။ က်ယောလ�တို�်ဉ်း�အတိုာက်် လးမာျု���တ်ိုမှာတ်ိုချျက်် တို�်ချ� ထိက််�ု� ၍ ယောရွာ�နုှ� င််�ည််။ 

လဲွှဲ�အပ််လေးပ်းရာသို့ည့်� ် အလေး�ကာင််းရာင််း-

ဤအ�ု� င််�တိုာင်် EIP �ု�  ်�င်် လဲ�ယောပြ�ာင််�မုာပြု�လ� �်�ည််် အယောကြားက်ာင််��င််�ကု်�  ယောရွာ�ချျယ်ူး�မာည််။  အလေး�ကာင််းရာင််း တီစ်ီချ�တီည့််းက့� သို့ာ လေးရဲွးချျယ််ရာေ် အယော��ကြီးက်း��ါ�ည််။

နယူးး �ယောယူးာက််ပြ�ည််နယ်ူး က်ျန်�မာာယော��ဌာာန
ယော�ာ�း��ာာ ကြားက်ာ�ဝင််ယော�ာင််ရွာက််ယော�� အ�းအ�ဉ်် အစီီအစီဉ််သ့ို့� � လဲွှဲ�အပ််ဖြချင််းအတဲီက် လွှဲမ်ျားးညဲွှေ်ချျက်များျားနိွင်� ် အချျက်အလွှဲက်များျား
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1. များသို့ေ်စဲီမ်ျားးမုျားရ့ိှိလေးေသို့ည့််ဟု�  သို့�သို့ယ်ရ့ိှိဖြချင််း-
လဲ�အ�်ယော���ည််် �င််�ပြမာ�်က် လဲ�အ�်ယော��ခံျ�မာည််် က်ယောလ�တိုာင်် လ� �်ယော�ာင််ချျက််က်ဏ္ဍ တို�်ချ� နှှင်််အထိက််၌ မာ�န်�ာမ်ာ�မုာ/�ာံ ဖ်ြိုး�ု�တုို� �တိုက််မုာ�ု� င််� ယောနှှာင်််ယောနှှ�မုာတို�်��် ပြ��်ယော�်ယောန�ည််ဟ�  �ံ�ယူးရုှှိ�ည်် 

(လု� က််ယောလျာည်းယောထိာလ� �်ယော�ာင််နုှ� င််�ာမ်ာ�၊ �ုပြမာင််နာ�လည််နုှ� င််�ာမ်ာ�၊ �က််�ာယ်ူးယောပြ�ာ�ု� နုှ� င််�ာမ်ာ�၊ ချနှာာကု်� ယ်ူး�ု� င််��ု� င််�ာ (ကု်� ယ်ူးအဂါါ ါအ�ုတ်ိုအ�ု� င််� အကြီးက်း��ာ�နှှင််် အနှ� �ုတ်ို ယောရွာလ်ျာ�လု�်ရှှိာ�မုာ �ာမ်ာ��ည််မာျာ�၊ 
အပြမာင််အာရွ�ံ ၊ အကြားက်ာ�အာရွ�ံ ၊ �ါ���်ပြ�င််် အ�ာ�ာ�ပြချင််�နှှင််် မာျု�ချျပြချင််��ု� င််�ာ ဟန်ချျက််ည်းလု�်ရှှိာ�မုာ�ု� င််� ချွတ်ိုယူးာင််�ချျက််မာျာ�)။ (�ာံ ဖ်ြိုး�ု�တုို� �တိုက််မုာ�ု� င််� ယောနှှာင်််ယောနှှ�မုာအ�ါအဝင််) မာ�န်�ာမ်ာ�မုာရုှှိ�ည််ဟ�  �ံ�ယူး
ပြ��်ခံျ��ည််် က်ယောလ�မာျာ�အာ� လဲ�အ�်ယော��မုာမာျာ��ည်် ဤ�ည််တုို� ်အယော�် အယောပြချပြု��မာည််-

A. �ာံ ဖ်ြိုး�ု�တုို� �တိုက််မုာ�ု� င််� ��်ယော��ချျက်် �ု� ်မာဟ� တ်ို ယော�ာဂါါရှှိာယော�ာ��်ယော��ချျက်် လ� �်ထိ�ံ �လ� �်နည််�(မာျာ�) မှာ �လေ်မာျာ�၊ က်ယောလ�၏ �ာံ ဖ်ြိုး�ု�တုို� �တိုက််မုာ�ု� င််� တုို� �တိုက််မုာအယောပြချအယောနအာ� တုို� က််ရုွ� က်် ကြုံကံ်ယောတိုာ ်
�ုရုှှိမုာ၊ ယောလ်လာယောတိုာရုှ်ှိမုာနှှင််် ရုွပြမာင််နာ�လည််မုာ၊

B. �ာံ ဖ်ြိုး�ု�တုို� �တိုက််မုာ�ု� င််� ယောနှှာင်််ယောနှှ�မုာ �ု� ်မာဟ� တ်ို မာ�န်�ာမ်ာ�မုာတို�်��်ကု်�  ညဲွှနပ်ြ�ယောနယော�ာ မုာဘတို�်ဉ်း�ယော��အ�်�ည််် အချျက််အလက််မာျာ�၊

C. ဤ�ု� ်လဲ�အ�်မုာပြု�လ� �်�န် မုာဘတို�်ဉ်း�၏ ယောတိုာင််��ု� ချျက််။

 မိျားတ်ီချျက်- ယော��ရွ�ံ မာ�င််�မား အတိုာင််�လးနာ ယောမာာ�က်င််��အရွာယ်ူး အကြားက်ာ�အာရွ�ံ ��်ယော��မုာကု်�  မာယောအာင််ပြမာင််ချ�်ဘ� ပြ�င််�လးနာအပြ��် နုှ� �ု်� ်က်ယောလ� အကြားက်ာ�အာရွ�ံ ��်ယော��မုာ တို�်ချ� ချ� တိုာင််လည််� မာယောအာင််ပြမာင််ယော�ာ နုှ� ်
�ု� ်က်ယောလ�မာျာ�ကု်�  နာ�အထိး �က်� ၏ ��ံ �ပြ�တ်ို�ု� င််ချာင်််အ� ပြ�န်လည််��်ယော���န် �ု� ်မာဟ� တ်ို (ယော�ာဂါါရှှိာယော�ာယောတိုာရုှ်ှိယောကြားက်ာင််�) အတိုည််ပြု��န်အတိုာက်် အကြားက်ာ�အာရွ�ံ  ��်ယော��မုာခံျယူးး�န်အလု� ငှ််ာ EIP �ု�  ်မာ�န်�ာမ်ာ�
မုာ�ံ�ယူးအပြ��် �တ်ိုမှာတ်ိုလျက်် လဲ�အ�်ယော���ည််။ အကြားက်ာ�အာရွ�ံ  ��ံ �ရံုွ�ထိာ��ည််ဟ�  �ံ�ယူးပြ��်ခံျ�ယော�ာ နုှ� �ု်� က်ယောလ�တို�်ဉ်း�ကု်�  အ�က်် 3 လမာပြ�ည်််မားတိုာင်် ယော�ာဂါါရှှိာယော�ာ��်ယော���န် အကြားက်ာ�အာရွ�ံ
�ည်ာ��်�ု� င််�ာ အက်�ပြ�တ်ို��်ယော��ချျက််တို�်��် ပြု�လ� �်�င်််�ည််။

2. များသို့ေ်စဲီမ်ျားးမုျားရ့ိှိလေး�ကာင််း အတီည့််ပြုပ်ထိုားဖြချင််း-
က်ယောလ��ည်် �ာံ ဖ်ြိုး�ု�တုို� �တိုက််မုာ�ု� င််�ာ ယောနှှာင်််ယောနှှ�မုာတို�်��် ပြ��်ယော�်နုှ� င််ယောပြချပြမာင်််မာာ��ည််် ချနှာာကု်� ယ်ူး�ု� င််� �ု� ်မာဟ� တ်ို �ုတ်ို�ု� င််��ု� င််�ာ ယော�ာဂါါအယောပြချအယောနတို�်��်ရုှှိယောကြားက်ာင််� ��်ယော��ယောတိုာရုှ်ှိ�ယော�ာယောကြားက်ာင််် 
EIP �ု�  ်လဲ�အ�်ယော��ပြချင််�ပြ��်�ည််။
လေးောက်ဆက်တဲီ� 2- �ဲ� �ဖြိုး�့းတ့ီ� းတီက်မုျားဆ့� င််ရာာ လေးနိွာင်� ်လေးနိွးမုျား ဖြ�စ်ီလေးပ််န့ွ� င််လေးဖြချဖြများင်� ်များားသို့ည့်� ် ချနွာာက့� ယ််ပ့်� င််း သ့ို့� �များဟု� တ်ီ စ့ီတ်ီပ့်� င််းဆ့� င််ရာာ လေးရာာဂ္ဂိုါအလေးဖြချအလေးေများျား တဲီင်် �ကည့်� ်ပ်ါ 

�ဲ� �ဖြိုး�့းတ့ီ� းတီက်မုျား လေးစီာင်� ်�ကည့်� ်ဖြချင််း (Child Find �န�်)

3. အနွ တရာာယ််ဖြ�စ်ီန့ွ� င််လေးဖြချရ့ိှိသို့ည့််-

က်ယောလ�တိုာင်် မာ�န်�ာမ်ာ�မုာရုှှိ�ည််ဟ�  ယော�ာဂါါ��်ယော��ယောတိုာရုှ်ှိ�ပြချင််� မာရုှှိ�လု�  လဲ�အ�်ယော���ည််် �င််�ပြမာ�်က်လည််� က်ယောလ�တိုာင်် လက််ရုှှိ မာ�န်�ာမ်ာ�မုာပြ��်ယောန�ည််ဟ�  �ံ�ယူးမာရုှှိ�ါ။ က်ယောလ��ည်် မာ�န်�ာမ်ာ�မုာ
ရုှှိနုှ� င််�ည််် အနွ တရာာယ််ဖြ�စ်ီန့ွ� င််လေးဖြချရ့ိှိ ယောနယော�ာယောကြားက်ာင််် �ဲ� �ဖြိုး�့းတ့ီ� းတီက်မုျားပ့်� င််းက့�  လေးစီာင်� ်�ကည့်� ်ရာေ်လဲ�အ�်ယော��ပြချင််�ပြ��်�ည််။
လေးောက်ဆက်တဲီ� 3- များသို့ေ်စဲီမ်ျားးမုျားဖြ�စ်ီန့ွ� င််လေးသို့ာ အနွ တရာာယ််ရ့ိှိသို့ည့်� ် ကလေးလွှဲးများျားအား လေး�ာ်ဖြပ်ပ်ါ လေးဆးဘာက်ဆ့� င််ရာာ/ဇီ်ဝပ့်� င််းဆ့� င််ရာာ သ့ို့� �များဟု� တ်ီ ကလေးလွှဲးဘာဝအလေးစီာပ့်� င််း အနွ တရာာယ််ဖြ�စ်ီန့ွ� င််လေးဖြချဆ့� င််ရာာ စီ� နွေု်း
များျားအလေးပ်် အလေးဖြချချ�လွှဲျက် လဲွှဲ�အပ််မုျားပြုပ်လွှဲ� ပ််ရာေ် က့�  �ကည့်� ်ပ်ါ

• က်ယောလ��းင်ယ်ူး နုှှ�်�က််ညှွှဉ််��န်�မုာ ကြိုကု်တိုင််က်ာက်ာယ်ူးယော��နှှင််် ကု်� င််တိုာယ်ူးယောပြ�ရှှိင််�ယော�� အက််ဉ်�ယောေ (Child Abuse Prevention and Treatment Act, CAPTA) အ� လဲ�အ�်မုာမာျာ�- ယောနှှာင်််ယောနှှ�မုာပြ��်ယော�်
ယောန�ည််ဟ�  �ံ�ယူးမာရုှှိဘ� �ု� ်မာဟ� တ်ို ယောနှှာင်််ယောနှှ�မုာပြ��်နုှ� င််ယောပြချ ပြမာင်််မာာ�ယော�ာ ယော�ာဂါါအယောပြချအယောနတို�်��်ကု်�  ��်ယော��ယောတိုာရုှ်ှိ�ပြချင််� မာရုှှိဘ� �က််ေ�ယ်ူးအ�င်််  
CAPTA အ� EIP �ု�  ်လဲ�အ�်ပြချင််�ခံျ�ယော�ာ က်ယောလ�မာျာ�ကု်�  အနွ တရာာယ််ဖြ�စ်ီန့ွ� င််လေးဖြချရ့ိှိသို့ည့်� ်အ�င်််ပြ�င််် လဲ�အ�်�ါမာည််။

4. လေးမဲျားးကင််းစီကလေးလွှဲး အ�ကားအာရွ��  စီစ်ီလေးဆးမုျား များလေးအာင််ဖြများင််လေးသို့ာလေး�ကာင်� ် အနွ တရာာယ််ဖြ�စ်ီန့ွ� င််လေးဖြချရ့ိှိဖြချင််း- 

နုှ� �ု်� ်က်ယောလ�မာျာ�အယောနပြ�င််် ယောမာာ�က်င််��က်ယောလ� အကြားက်ာ�အာရွ�ံ  ��်ယော��မုာ မာယောအာင််ပြမာင််ချ�်�လု�  လု� အ�်ယော�ာ ယောနာက််�က််တိုာ��မ်ာ���်က်� �မုာကု်�  အချျုန်မှာန် မာခံျယူးးချ�် �ါက် �ု� ်မာဟ� တ်ို အကြားက်ာ�အာရွ�ံ �ု� င််�ာ 

ယော�ာ�း��ာာ��်ယော��မုာနှှင််် ကြားက်ာ�ဝင််ယော�ာင််ရွာက််မုာ (Early Hearing Detection and Intervention, EHDI) အ�းအ�ဉ််အ� �ာရွာက််�ာတိုမ်ာ�မာျာ� ယော�ျာက််��ံ �ယောန�ါက် အနှ တ�ာယ်ူးရုှှိ�ည််် အမာျု��အ�ာ�ထိ� 
ထိည်််�ာင််��တ်ိုမှာတ်ိုလျက်် လဲ�အ�်�ည််။

လဲွှဲ�အပ််လေးပ်းသို့ည့်� ် ရာင််းဖြများစ်ီဆ့� င််ရာာ အချျက်အလွှဲက်များျား

လဲွှဲ�အပ််လေးပ်းသို့ည့်� ် ရာင််းဖြများစ်ီ- 

• လဲ�အ�်မုာပြု�လ� �်ယော���ည််် လး�� ဂုုါ�လ်၏ �က််�ာယ်ူး�န်အချျက််အလက််။

• ယော��ထိာ��ည််် ယောန�ာလာတ်ိုအတိုာင််� ကု်� ယ်ူး�ု� င််အမာည််နှှင််် မာျု��ရုွ� �အမာည််။

• အ�ု� �ါလး�� ဂုုါ�လ်�ည်် ယောအဂါျင််�းတို�်ချ� အတိုာက်် အလ� �်လ� �်�ည််�ု� �ါက် ထုိ� ယောအဂါျင််�း �ု� ်မာဟ� တ်ို အယော�ာက််အအ�ံ ကု်�  ထိည်််�ာင််��ါ။ 

• လု�်�ာကု်�  ထိည်််�ာင််��ါ။

• လဲ�အ�်ယော���ည်််�င််�ပြမာ�်ကု်�  လု� အ�်�ါက် �က််�ာယ်ူးနုှ� င််မာည််် �� န်�နံ�ါတ်ို (လု� င််�ချာ�အ�ါအဝင််) နှှင််် �က််�်နံ�ါတ်ိုကု်�  ထိည်််�ာင််��ါ။

• လဲ�အ�်ယော���ည်််�င််�ပြမာ�်ကု်�  လု� အ�်�ါက် �က််�ာယ်ူးနုှ� င််မာည််် အး�ယောမာ�လ်ကု်�  ထိည်််�ာင််��ါ။ အး�ယောမာ�လ်ပြ�င််် အ�က််အ�ာယ်ူးပြု�လ� �်�ာတိုာင်် အက်ာအက်ာယ်ူးယော��ထိာ�ယော�ာ က်ျန်�မာာယော��အချျက််အလက််မာျာ� 
(PII) မာ�ါဝင််�င်််ယောကြားက်ာင််� �တုိုပြု��ါ။ ယောနာက််ထိ�်အချျက််အလက််မာျာ�အတိုာက်် လေးစီာစီီးစဲီာ �ကားဝင််လေးဆာင််ရဲွက်မုျား အစီီအစီဉ်် (EIP) သ့ို့� � လဲွှဲ�အပ််မုျားဆ့� င််ရာာ ထိုပ််လေးဆာင််းအချျက်အလွှဲက်များျား/အရာင််းအဖြများစ်ီ
များျား ရုှှိ Dear Colleague Letter - Clarification to Early Intervention Providers on Parental Consent to Use E-mail to Exchange Personally Identifiable Information (ယောလ��ာ���ါယော�ာ 

လ� �်ယော�ာ်ကု်� င််�က််�ု�  ်ယော���ာ - မာည််�းမာည််ဝါပြ��်ယောကြားက်ာင််� ချာ�ပြချာ��ုရုှှိနုှ� င််�ည််် အချျက််အလက််မာျာ�အာ� �လှယ်ူး�န်အတိုာက်် အး�ယောမာ�လ်အ��ံ �ပြု��န် မုာဘမာျာ�ယော��အ�်ယော�ာ �ယောဘာတိုးချာင်််ပြု�ချျက််နှှင််် 
�တ်ို�က််၍ ယော�ာ�း��ာာ ကြားက်ာ�ဝင််ယော�ာင််ရွာက််မုာ �်ံ�ု� ��း�ဉ််�းမာျာ�အတိုာက်် ရှှိင််�လင််�ချျက််) ကု်�  ကြားက်ည်််�ါ။

မူျားလွှဲ လဲွှဲ�အပ််လေးပ်းသို့ည့်� ် ရာင််းဖြများစ်ီအားလွှဲ�� းအတဲီက် လေးောက်ဆက်တဲီ� 4 က့�  �ကည့်� ်ပ်ါ 

https://www.health.ny.gov/community/infants_children/early_intervention/memoranda/2009-10_early_intervention_parent_consent_to_use_email.htm
https://www.health.ny.gov/community/infants_children/early_intervention/memoranda/2009-10_early_intervention_parent_consent_to_use_email.htm
https://www.health.ny.gov/community/infants_children/early_intervention/memoranda/2009-10_early_intervention_parent_consent_to_use_email.htm
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လဲွှဲ�အပ််လေးပ်းသို့ည့်� ် ရာင််းဖြများစ်ီအများျ့�းအစီား- ယောအာက််�ါ�ာ�င််�ထိ�မှာ အကု်� က််ည်း��ံ � (တီစ်ီချ� က့� သို့ာ လေးရဲွးပ်ါ)

• မ့ျားဘာ/တီရာားဝင််အ� ပ််ထ့ိုေ်းသူို့

• မုာဘ

• တို�ာ�ဝင််အ� �်ထုိန်��း ပြ��်�ည််် မုာတ်ိုယော�ာ/ယော�ာမာျု�� (အတုိုအက်ျယော�ာ်ပြ��ါ)

• အဖြချားမ့ျားသို့ားစီ� ဝင်် (အတ့ီအကျလေး�ာ်ဖြပ်ပ်ါ)

• တို�ာ�ဝင််အ� �်ထုိန်��း  များဟု� တ်ီ�ည််် မုာတ်ိုယော�ာ/ယော�ာမာျု�� (အတုိုအက်ျယော�ာ်ပြ��ါ)

• ကလေးလွှဲးက့�  အဓ့ိကကျေ်းများာလေးရားလေးစီာင်� ်လေးရိှိာက်လေးပ်းသူို့ 

• �မာာ�ယောတိုာ်/က်ယောလ�အထိး �က်�  

• လေးဆးရွ��  သ့ို့� �များဟု� တ်ီ လေးဆးချေ်း

• ယော��ရွ�ံ

• က်ျန်�မာာယော��ယော�ာင်််ယောရှှိာက််�း

• ယောမာာ�က်င််��က်ယောလ� အကြားက်ာ�အာရွ�ံ ��်ယော��မုာ

• အမာျာ�ပြ�ည််�း /��်ရွာာဝန်�က်ျင််�ု� င််�ာ က်ျန်�မာာယော��ဌာာနအယော�ာက််အအ�ံ မာျာ� (ယောေ�နှ တ� က်ျန်�မာာယော��ဌာာနရုှှိ ယော��ချန်�)

• ရာပ််ရဲွာဝေ်းကျင်် အစီီအစီဉ််/EIP ပ်�� ပ့်� းစီီစီဉ််သူို့

• Child Find

• ယောန�ု်� င််�အ� �်ထုိန်�ယော�ာင်််ယောရှှိာက််ယော���း

• EIP �်ံ�ု� ��း�ဉ််�း

• Head Start အ�းအ�ဉ််

• ရွ�ံ �တိုာင််�/ယောေ�နှ တ� အ� �်ချျ��်ယော��အ�ာ�  ်ဝန်ထိမ်ာ�မာျာ� 

• ယောေ�နှ တ� �ည်ာယော��ယောအဂါျင််�းဟ� လည််� �ုကြားက်ယော�ာ ချရုွ� င််ယောက်ျာင််�နယ်ူးယောပြမာ

• �မ်ာ���်��်ယော��ပြချင််�နှှင််် ယော�ာင်််ကြားက်ည်််ပြချင််� (အနှ တ�ာယ်ူးပြ��်နုှ� င််ယောပြချရုှှိ)

• အဖြချား (အတ့ီအကျလေး�ာ်ဖြပ်ပ်ါ) 

• မုာတ်ိုယော�ာ�းင်ယ်ူးချျင််��ု� �ါက် မုာတ်ိုယော�ာ / ယော�ာမာျု�� (အတုိုအက်ျယော�ာ်ပြ��ါ)

• လး မုာယော��ဝန်ယော�ာင််မုာယောအဂါျင််�းမာျာ�

• အပြချာ� (အတုိုအက်ျယော�ာ်ပြ��ါ)

မ့ျားဘာ/တီရာားဝင််အ� ပ််ထ့ိုေ်းသူို့ဆ့� င််ရာာ အချျက်အလွှဲက်များျား

မ့ျားဘာ/တီရာားဝင််အ� ပ််ထ့ိုေ်းသူို့ဆ့� င််ရာာ အချျက်အလွှဲက်များျား- 

• အချျက််အလက််မာျာ�ကု်�  အပြ�ည်််အ�� ံ ပြ�ည်််�ာက််ယော���ါ�န်။ 

• အနည််���ံ � မုာဘ/တို�ာ�ဝင််အ� �်ထုိန်��းတို�်ဉ်း�နှှင််် �က််�ု� င််ယော�ာ �က််�ာယ်ူး�န်အချျက််အလက််မာျာ� �ါဝင််ယောကြားက်ာင််�နှှင််် အပြ�ည်််အ�� ံ ပြ�ည်််�ာက််ထိာ�ယောကြားက်ာင််� ယော�ချျာယောအာင််လ� �်�ါ။ 

• မုာဘ/တို�ာ�ဝင််အ� �်ထုိန်��း  တို�်ဉ်း�ချျင််��း၏ ကု်� ယ်ူး�ု� င််အမာည််နှှင််် မာျု��ရုွ� �အမာည််ကု်�  ယော��ထိာ��ည်််ယောန�ာလာတ်ိုမာျာ�တိုာင်် ထိည်််�ာင််��ါ၊ မုာဘ/တို�ာ�ဝင််အ� �်ထုိန်��း (မာျာ�) ကု်�  �က််�ာယ်ူးနုှ� င််မာည််် လု�်�ာနှှင််် 
�� န်�နံ�ါတ်ိုမာျာ�လည််� �ါဝင််�မာည််။

• �က််�ု� င််�ါက် က်ယောလ�နှှင််် မုာဘအယောနပြ�င်််ယောတိုာ်��်�� ံတိုာင်် �ါဝင််ယော�ာ �� ဂုုါ�လ်ကု်�  ထိည်််�ာင််��ါ။ 

အ� ပ််ထ့ိုေ်းလေးစီာင်� ်လေးရိှိာက်သူို့/အဖြချားဆက်သဲို့ယ််ရာေ်ပ်� ဂ့ု္ဂို�လွှဲ်၏ အများည့််- 

လု� အ�်�ါက်၊ �က််�ု� င််�ါက် မုာဘမာျာ��ု�  ်တို�်�င်််ခံျ�က််�ာယ်ူးနုှ� င််မာည််် အပြချာ��� ဂုုါ�လ်တို�်ဉ်း�၏ အမာည််နှှင််် �က််�ာယ်ူး�န်အချျက််အလက််မာျာ�ကု်�  ထိည်််�ာင််��ါ။ 

ကလေးလွှဲးနိွင်� ် လေးတီာ်စီပ််ပ်� � - 

ဤ�� ဂုုါ�လ်နှှင််် က်ယောလ� ယောတိုာ်��်�� ံ အတုိုအက်ျကု်�  ယော�ာ်ပြ�ယော�ာအက်ာက််တိုာင်် အမှာနပ်ြချ�်�ါ။

ကလေးလွှဲးအများည့််-

က်ယောလ�၏ အမာည််အပြ�ည်််အ�� ံ ကု်�  ထိည်််�ာင််��ါ (မာျု��ရုွ� �အမာည််နှှင််် ကု်� ယ်ူး�ု� င််အမာည််)။ အမာည််ယောပြ�ာင််မာျာ�ကု်�  မာ��ံ ��ါနှှင်််။

လေးမဲျားးသို့ကကရာာဇ််- 

လ/�က််/နှှ�်�� ံ �ံပြ�င််် ယော���ာ�ထိာ��ည််် က်ယောလ�၏ယောမာာ��က်က�ာဇ်ာ။



DOH-5775 (Burmese) - ညဲွှနက်ြားက်ာ�ချျက််မာျာ� (05/22) �ာ 4 / 8

အပ့်� င််း 2-

ဤအချျက်အလွှဲက်များျား ပ်ါဝင််လေးစီရာေ် မ့ျားဘာ/တီရာားဝင််အ� ပ််ထ့ိုေ်းသူို့က စီာဖြ�င်� ်လေးရားသို့ားပြီးပီ်း သို့လေးဘာာတူီခဲျင်� ်ပြုပ်ထိုားမိျားသို့ာ ဤအပ့်� င််းက့�  ဖြ�ည့်� ်စဲီက်ပြီးပီ်း အချျက်အလွှဲက်များျားက့�  လေးပ်းပ့်� �န့ွ� င််သို့ည့််။ 

ဤလဲ�အ�်မုာယော�ာင််�� ံ �ံ၏ အပ့်� င််း 2 တိုာင်် �ါရုှှိယော�ာ အချျက််အလက််မာျာ�ကု်�  ထိည်််�ာင််��န ်မ့ျားဘာထို� မိျား စီာဖြ�င်� ်လေးရားသို့ားထိုားလေးသို့ာ သို့လေးဘာာတူီခဲျင်� ်ပြုပ်ချျက် ကု်�  �ရုှှိထိာ�ပြီး�း�ပြ��်ယောကြားက်ာင််� တို�ာ�ဝင််�က််ယော�ခံျ�န်အတိုာက်် 

အက်ာက််တိုာင််အမှာနပ်ြချ�်ပြီး�း� လက််မှာတ်ိုထုိ� �က်ာ EIP အတိုာက်် က်ယောလ�၏ �တ်ိုမှာတ်ိုချျက််ပြ�ည်််မားမုာကု်�  တုိုက်ျပြ�ည်််�� ံ ယော��န ်အ��ံ �ပြု�နုှ� င််�ည််် ထိ�်ယော�ာင််�အချျက််အလက်် �ု� မ်ာဟ� တ်ို အပြချာ�မှာတ်ိုတိုမ်ာ�မာျာ�ကု်�  �း �တိုာ�ယော���ု� �်ါ။

လေးရဲွးချျယ််ထိုားလေးသို့ာ အက�ဖြ�တ်ီသို့�� းသို့ပ််မုျား လေးအဂ္ဂိုျင််စီီသို့ည့်် လ့ွှဲ�အပ််လေးသို့ာ အက�ဖြ�တ်ီသို့�� းသို့ပ််မုျား အများျ့�းအစီားက့�  ဆ�� းဖြ�တ်ီရာေ် လဲွှဲ�အပ််လေးပ်းမုျားဆ့� င််ရာာ အချျက်အလွှဲက်များျားနိွင်� ် ပူ်းတဲီ�ပ်ါ လေးဆးမိျားတ်ီတီမ်ျားးများျားက့�  အသို့�� းပြုပ်
ပ်ါများည့််။ ဤလဲွှဲ�အပ််မုျားနိွင်� ်အတူီ ဘာက်စီ�� လဲွှဲမ်ျားးပြုချ� မုျားရ့ိှိလေးသို့ာ အချျက်အလွှဲက်များျား ပ်ါဝင််ရာေ် အလေးရားကြီးကီးသို့ည့်် (မ့ျားဘာ/တီရာားဝင််အ� ပ််ထ့ိုေ်းသူို့ထို� မိျား စီာဖြ�င်� ်လေးရားထိုားလေးသို့ာ သို့လေးဘာာတူီခဲျင်� ်ပြုပ်ချျက်နိွင်� ်အတူီ)။ EIP အတဲီက် 

သို့တ်ီမိျားတ်ီချျက်ဖြပ်ည့်� ်မီျားဖြချင််းရ့ိှိများရ့ိှိ ဆ�� းဖြ�တ်ီရာေ် ဘာက်စီ�� စီမ်ျားးသို့ပ််စီစ်ီလေးဆးမုျား နိွင်� ်/သ့ို့� �များဟု� တ်ီ ေယ််ပ်ယ််ကဏ္ဍစီ��  အက�ဖြ�တ်ီသို့�� းသို့ပ််မုျား (multidisciplinary evaluation, MDE) သ့ို့� �များဟု� တ်ီ ဆေ်းစီစ်ီချျက်က့�  လ့ွှဲ�အပ််ဖြချင််း
ရ့ိှိများရ့ိှိ အက�ဖြ�တ်ီသို့�� းသို့ပ််မုျား လေးအဂ္ဂိုျင််စီီက ဆ�� းဖြ�တ်ီပ်ါများည့််။

လဲွှဲ�အပ််လေးပ်းရာသို့ည့်� ် အလေး�ကာင််းရာင််းနိွင်� ်ပ်တ်ီသို့က်လေးသို့ာ ထိုပ််လေးဆာင််းအချျက်အလွှဲက်များျား- 

ဤအ�ု� င််�တိုာင်် က်ယောလ�ကု်�  EIP �ု�  ်လဲ�အ�်ယော����ည််် အယောကြားက်ာင််��င််�ကု်�  ယောထိာက််ခံျ�်ံ�ု� �ယော��ယော�ာ က်ယောလ�နှှင်််�တ်ို�က််၍ �� ယော�ာင််�ထိာ��ည််် အချျက််အလက််မှာန်�မာှ �ါဝင််�ည််။ 

�ာံ ဖ်ြိုး�ု�တုို� �တိုက််မုာ�ု� င််�ာ �ု� ��ုမ်ာ�း �န်�ာယ်ူးမာျာ�နှှင်််�တ်ို�က််၍ ထိ�်ယော�ာင််�အချျက််အလက််မာျာ� ယော��အ�်�ါ (ပြု�လ� �်ပြီး�း��း�ထိာ�ယော�ာ �မ်ာ���်��်ယော��မုာမာျာ� အ�ါအဝင််) EIP တိုာင်် �ါဝင််�န ်က်ယောလ�ကု်�  �တ်ိုမှာတ်ိုချျက််
ပြ�ည်််မားယော�နုှ� င််�ည််် �ာံ ဖ်ြိုး�ု�တုို� �တိုက််မုာ�ု� င််� ယောနှှာင်််ယောနှှ�မုာတိုာင်် �ါဝင််�တ်ို�က််နုှ� င််ယော�ာ �ာံ ဖ်ြိုး�ု�တုို� �တိုက််မုာက်ဏ္ဍ တို�်ချ� နှှင်််အထိက််တိုာင်် က်ယောလ�၏ လ� �်ယော�ာင််မုာအယောပြချအယောနတုို� ကု််�  ထိည်််�ာင််��ါ။

 လွှဲ� ပ််လေးဆာင််ချျက်ကဏ္ဍများျား- 

�ာံ ဖ်ြိုး�ု�တုို� �တိုက််မုာ�ု� င််� ယောနှှာင်််ယောနှှ�မုာကု်�  က်ယောလ�က် ပြ��ယောန�ည််ဟ�  လဲ�အ�်ယော���ည်််�င််�ပြမာ�်က် ချာ�ပြချာ��တ်ိုမှာတ်ိုထိာ�ယော�ာ လ� �်ယော�ာင််ချျက််က်ဏ္ဍ(မာျာ�) ကု်�  ယောရွာ�ချျယ်ူး�ါ။ 

• လု� က််ယောလျာည်းယောထိာ လ� �်ယော�ာင််နုှ� င််�ာမ်ာ�

• �ုပြမာင််နာ�လည််နုှ� င််�ာမ်ာ�

• �က််�ာယ်ူးယောပြ�ာ�ု� နုှ� င််�ာမ်ာ�

• ချနှာာကု်� ယ်ူး�ု� င််��ု� င််�ာ (ကု်� ယ်ူးအဂါါ ါအ�ုတ်ိုအ�ု� င််� အကြီးက်း��ာ�နှှင််် အနှ� �ုတ်ို ယောရွာလ်ျာ�လု�်ရှှိာ�မုာ �ာမ်ာ��ည််မာျာ�၊ အပြမာင််အာရွ�ံ ၊ အကြားက်ာ�အာရွ�ံ ၊ �ါ���်ပြ�င််် အ�ာ�ာ�ပြချင််�နှှင််် မာျု�ချျပြချင််��ု� င််�ာ ဟန်ချျက််ည်းလု�်ရှှိာ�မုာ
�ု� င််� ချွတ်ိုယူးာင််�ချျက််မာျာ� �ါဝင််�ည််)

• ယော�ါင််��င််��က််�ံမုာ-�ုတ်ိုခံျ�ာ�ချျက််�ု� င််�

အ�ု� �ါ ချာ�ပြချာ��တ်ိုမှာတ်ိုထိာ�ယော�ာ ယောနှှာင်််ယောနှှ�မုာမာျာ�နှှင််် �တ်ို�က််�ည််် မှာတ်ိုချျက််မာျာ� ထိည်််�ာင််��ါ �ု� ်မာဟ� တ်ို �ာရွာက််�ာတိုမ်ာ�ကု်�  �း �တိုာ�ထိည်််�ာင််�ထိာ�ယောကြားက်ာင််� မှာတ်ိုချျက််ပြု��ါ။

စီစ်ီလေးဆးလေးတဲီ �ရ့ိှိရာလေးသို့ာ လေးရာာဂ္ဂိုါအလေးဖြချအလေးေ(များျား) နိွင်� ် န့ွ� င််င်�တီကာ လေးရာာဂ္ဂိုါအများျ့�းအစီားခဲျ�ဖြချားမုျား (International Classification of Diseases, ICD-10) က� ဒ််များျား-

လဲ�အ�်ယော���ည််် �င််�ပြမာ�်အယောနပြ�င််် က်ယောလ�တိုာင်် ��်ယော��ယောတိုာရုှ်ှိ�ယော�ာ ယော�ာဂါါအယောပြချအယောနကု်�  အတုိုအက်ျယော�ာ်ပြ��င်််ပြီး�း� က်ယောလ�နှှင်််�င်််ယောလျာ်ကု်� က််ည်း�ည််် နုှ� င််ငံ်တိုက်ာ ယော�ာဂါါအမာျု��အ�ာ�ချာ� ပြချာ�မုာ (ICD-10) 

က်� ေ်မာျာ� �ါဝင််�င်််�ည််။ လဲ�အ�်မုာယော�ာင််�� ံ �ံတိုာင်် ��်ယော��ယောတိုာရုှ်ှိ�ယော�ာ ယော�ာဂါါအယောပြချအယောနနှှင််် ICD-10 က်� ေ် တို�်ချ� ထိက််�ု� ၍ �ါဝင််နုှ� င််�ည််။

လေးောက်ဆက်တဲီ� 5 တဲီင်် �ကည့်� ်ပ်ါ 

မိျားတ်ီချျက်- မားလ လဲ�အ�်ယော��ယော�ာ �င််�ပြမာ�်အယောနပြ�င််် �ာံ ဖ်ြိုး�ု�တုို� �တိုက််မုာ�ု� င််�ာ ယောနှှာင်််ယောနှှ�မုာတို�်��် ပြ��်ယော�နုှ� င််�ည်််အလာ�အလာ ပြမာင်််မာာ�ယော�ာ ယော�ာဂါါအယောပြချအယောနတို�်��်ရုှှိယောကြားက်ာင််� �ု� ်မာဟ� တ်ို �ာံ ဖ်ြိုး�ု�တုို� �တိုက််မုာ
�ု� င််�ာ ယောနှှာင်််ယောနှှ�မုာ ရုှှိယောနယောကြားက်ာင််� ��်ယော��ယောတိုာရုှ်ှိ��ည််် က်ယောလ�တို�်ဉ်း�၏ မုာဘမာျာ�ကု်�  EIP �တ်ိုမှာတ်ိုချျက််ပြ�ည်််မားမုာ�ု� င််�ာ လု� အ�်ချျက််မာျာ�နှှင်််အည်း ယောအာက််�ါတုို� ်ကု်� အ�ုယော���န် တိုာဝန်ရုှှိ�ည််-

1. EIP အတိုာက်် �တ်ိုမှာတ်ိုချျက််ပြ�ည််မားပြချင််�ရုှှိမာရုှှိကု်�  နယ်ူး�ယ်ူးက်ဏ္ဍ��ံ  အက်�ပြ�တ်ို��ံ ���်မုာ (MDE) တို�်��်ပြ�င််် ��ံ �ပြ�တ်ိုထိာ�ယောကြားက်ာင််�။

2. ယော�ာဂါါ��်ယော��ယောတိုာရုှ်ှိချျက််ကု်�  �်ံ�ု� �ယော���န်အတိုာက်် လု� အ�်�ည််် မှာတ်ိုတိုမ်ာ�မာျာ� �ု� ်မာဟ� တ်ို အ�း�င််ခံျ�ာမာျာ�ကု်�  ယော���ု� ်�န၊် �ု� ်မာဟ� တ်ို ယော�ာဂါါအယောပြချအယောနတို�်��်ကု်�  ��်ယော��ယောတိုာရုှ်ှိ�ပြချင််�မာရုှှိယော�ာ က်ယောလ�
မာျာ�၏ မုာဘမာျာ� �ု� ်မာဟ� တ်ို အ� �်ထုိန်��းမာျာ�အတိုာက်် အ�းအ�ဉ််တိုာင်် �တ်ိုမှာတ်ိုချျက််ပြ�ည်််မားမုာရုှှိမာရုှှိ ��ံ �ပြ�တ်ို�ာ၌ အယောထိာက််အက်း ပြု�မာည််် မှာတ်ိုတိုမ်ာ�မာျာ� �ု� ်မာဟ� တ်ို အ�း�င််ခံျ�ာမာျာ�ကု်�  ယော���ု� ်�န် မားလ 

လဲ�အ�်ယော��ယော�ာ �င််�ပြမာ�်အာ� �ာပြ�င်််ယော���ာ�ထိာ��ည််် �ယောဘာတိုးချာင်််ပြု�ချျက်် ယော��အ�်ပြချင််�၏ အယော���ါမုာ။

မ့ျားဘာ/တီရာားဝင််အ� ပ််ထ့ိုေ်းသူို့၏ အလေး�ကာင််းစီ� � သ့ို့ရ့ိှိပြီးပီ်း စီာဖြ�င်� ်လေးရားသို့ားလေးပ်းအပ််လေးသို့ာ သို့လေးဘာာတူီခဲျင်� ်ပြုပ်ချျက်နိွင်� ်အတူီ- 

က်ယောလ�အယောနပြ�င််် EIP အတိုာက်် �တ်ိုမှာတ်ိုချျက််ပြ�ည်််မားမုာရုှှိမာရုှှိ ��ံ �ပြ�တ်ို�ာတိုာင်် အယောထိာက််အက်း ပြု�မာည််် ယော��ဘက််�ု� င််�ာ �ု� ်မာဟ� တ်ို အပြချာ�ယော�ာ မှာတ်ိုတိုမ်ာ�/အ�း�င််ခံျ�ာမှာန်�မာှကု်�  �း �တိုာ�ထိည်််�ာင််�ယော���ါ�န်။

မ့ျားဘာ/တီရာားဝင််အ� ပ််ထ့ိုေ်းသူို့၏ လွှဲက်မိျားတ်ီနိွင်� ် ရာက်စဲီ�-

မိျားတ်ီသို့ားရာေ်- ယော���ာ�ပြ�ည်််�ာက််၍�ယော�ာ လဲ�အ�်မုာယော�ာင််�� ံ �ံတိုာင်် က်ယောလ�၏ မှာတ်ိုတိုမ်ာ�မာျာ�/အ�း�င််ခံျ�ာမာျာ�ကု်�  �း �တိုာ�ထိည်််�ာင််��န် �ယောဘာတိုးချာင်််ပြု��ည််် မုာဘ/အ� �်ထုိန်��း၏ အးလက််ထိယော�ာန�်
လက််မှာတ်ို �ါရုှှိ�ါက် အဆ့� ပ်ါလွှဲက်မိျားတ်ီတဲီင်် လေး�ာင််ပ်� � စီ� ၌ လွှဲက်မိျားတ်ီထ့ို� းသို့ည့်� ် ရာက်စဲီ�နိွင်� ် အချျ့ေ်က့�  ဖြပ်သို့ထိုားလေးသို့ာ လွှဲက်မိျားတ်ီစီစ်ီမိျားေ်လေး�ကာင််း အတီည့််ပြုပ်သို့ည့်� ် အီလွှဲက်ထိုလေးရာာေစ်ီအမိျားတ်ီအသို့ား (Adobe 

Acrobat၊ DocuSign စီသို့ည့်� ် အက်ပ်လီွှဲလေးကးရိှိင််းများျားမိျားတီစ်ီဆင်� ် ရာရ့ိှိန့ွ� င််သို့ည့််) လွှဲည့််း ပ်ါဝင််ရာများည့််။ ထုိ� �ု� ်��်ယော��အတိုည််ပြု��န် မာပြု�လ� �်နုှ� င််�လု�  အ�ု� င််� 2 အတိုာက်် မုာဘ/တို�ာ�ဝင််အ� �်ထုိန်��း  လက််မှာတ်ို
ကု်� လည််� လု� အ�်�ါက် မုာဘ/တို�ာ�ဝင််အ� �်ထုိန်��းအယောနပြ�င််် �� ံ �ံ�ာရွာက််ယော�်တိုာင်် �ယောဘာတိုးချာင်််ပြု�ယောကြားက်ာင််� လက််မှာတ်ိုထုိ� �နုှ� င််�န်အတိုာက်် လဲ�အ�်မုာယော�ာင််�� ံ �ံကု်�  ပ်ရာင်� ်ထို� တ်ီ��ါမာည််။

၎င််းသို့ည့်် မ့ျားဘာ/တီရာားဝင််အ� ပ််ထ့ိုေ်းသူို့အလေးေဖြ�င်� ် သူို့တ့ီ� �ကလေးလွှဲး၏ လေးဆးဘာက်ဆ့� င််ရာာအချျက်အလွှဲက်များျားက့�  လေးပ်းပ့်� �ရာေ် အလေး�ကာင််းစီ� � သ့ို့ရ့ိှိပြီးပီ်း စီာဖြ�င်� ်လေးရားသို့ား သို့လေးဘာာတူီညီ့်လေး�ကာင််း ရာည့််ညဲွှေ်းပ်ါသို့ည့််။

FOR OFFICE USE ONLY:

This section is completed by the receiving county.
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လေးစီာစီီးစဲီာ �ကားဝင််လေးဆာင််ရဲွက်မုျားအစီီအစီဉ်် (EIP) သ့ို့� � လဲွှဲ�အပ််လေးပ်းမုျားဆ့� င််ရာာ ထိုပ််လေးဆာင််းအချျက်အလွှဲက်/အရာင််းအဖြများစ်ီများျား-

ယော�ာ�း��ာာ ကြားက်ာ�ဝင််ယော�ာင််ရွာက််မုာအ�းအ�ဉ််�ု�  ်လဲ�အ�်ယော��မုာမာျာ�နှှင််် �တ်ို�က််�ည််် နယူးး �ယောယူးာက််ပြ�ည််နယ်ူး �ည််�မာျဉ််�နှှင််် ပြ�ည််�း က််ျန်�မာာ ယော�� ဉ်�ယောေ- ပြ�ည််�း က််ျန်�မာာ ယော��ဉ်�ယောေ �ု� ေ်ချာ� 25 ၏ ယောချါင််��ဉ်် II-A- 

https://www.nysenate.gov/legislation/laws/PBH/A25T2-A နှှင််် 10 NYCRR �� ေ်မာ 69-4.3- လဲ�အ�်မုာမာျာ�- https://regs.health.ny.gov/content/section-69-43-referrals  

လေးလွှဲးစီားရာပ်ါလေးသို့ာ လွှဲ� ပ််လေး�ာ်က့� င််�က်သ့ို့� � လေးပ်းစီာ - များည့််သူို့များည့််ဝါဖြ�စ်ီလေး�ကာင််း ခဲျ�ဖြချားသ့ို့ရ့ိှိန့ွ� င််သို့ည့်� ် အချျက်အလွှဲက်များျားအား �လိွှဲယ််ရာေ်အတဲီက် အီးလေးများးလွှဲ်အသို့�� းပြုပ်ရာေ် မ့ျားဘာများျားလေးပ်းအပ််လေးသို့ာ သို့လေးဘာာတူီ
ခဲျင်� ်ပြုပ်ချျက်နိွင်� ် ပ်တ်ီသို့က်၍ လေးစီာစီီးစဲီာ �ကားဝင််လေးဆာင််ရဲွက်မုျား ပ်�� ပ့်� းစီီစီဉ််သူို့များျားအတဲီက် ရိှိင််းလွှဲင််းချျက်- 

ဤ�ာရွာက််�ာတိုမ်ာ�တိုာင်် EIP နှှင်််�တ်ို�က််၍ အး�ယောမာ�လ်အ��ံ �ပြု�မုာ�ု� င််�ာ အချျက််အလက််မာျာ� �ါဝင််�ည််- https://www.health.ny.gov/community/infants_children/early_intervention/

memoranda/2009-10_early_intervention_parent_consent_to_use_email.htm 

လေးစီာစီီးစဲီာ�ကားဝင််လေးဆာင််ရဲွက်မုျား သို့လေးဘာာတူီစီာချျ�ပ််မူျား�ကမ်ျားး 94-3- လေးစီာစီီးစဲီာ�ကားဝင််လေးဆာင််ရဲွက်မုျား အစီီအစီဉ််သ့ို့� � လဲွှဲ�အပ််လေးပ်းရာေ်အတဲီက် လွှဲ� ပ််ထို�� းလွှဲ� ပ််ေည့််းများျား ဖြပ်ေ်လွှဲည့််ထို� တ်ီဖြပ်ေ်ချျက် <MM/YYYY>။  
ဤ�ာရွာက််�ာတိုမ်ာ�တိုာင်် လဲ�အ�်မုာမာျာ�ပြု�လ� �်ပြချင််�နှှင်််�တ်ို�က််၍ တုိုက်ျယော�ာအချျက််အလက််မာျာ� �ါရုှှိ�ည််- https://www.health.ny.gov/guidance/oph/cch/bei/94-3.pdf

လဲွှဲ�အပ််စီာများျားက့�  လေးပ်းပ့်� �ရာများည့်� ်လေးေရာာ-
လဲ�အ�်�ာမာျာ�ကု်�  က်ယောလ�ယောနထုိ� င််�ည််် ယောက်ာင််တိုးအတိုာင််�ရုှှိ ယော�ာ�း��ာာကြားက်ာ�ဝင််ယော�ာင််ရွာက််မုာ တိုာဝန်ရုှှိ�း  (EIO) �ု�  ်ယော���ု� ်��ါမာည််။ မားလလဲ�အ�်ယော���ည််် �င််�ပြမာ�်မာျာ�အယောနပြ�င််် လဲ�အ�်�ာမာျာ�ကု်�  U.S. �ာတုို� က်် 

�ု� ်မာဟ� တ်ို �က််�်ပြ�င််် ယော���ု� ်နုှ� င််�ည််။ ယောေ�နှ တ�အ� �်ချျ��်ယော��အ�ာ�/်ယောက်ာင််တိုး အ�က််အ�ာယ်ူး�ာ�င််�ကု်�  https://www.health.ny.gov/community/infants_children/early_intervention/county_eip.htm  

တိုာင်် ယောတိုာရုှ်ှိနုှ� င််�ည််

မ့ျားဘာများျားအတဲီက် လေးစီာစီီးစဲီာ�ကားဝင််လေးဆာင််ရဲွက်မုျား အစီီအစီဉ််နိွင်� ်ပ်တ်ီသို့က်သို့ည့်� ် အချျက်အလွှဲက်များျား-
မုာဘမာျာ�အတိုာက်် ယော�ာ�း��ာာကြားက်ာ�ဝင််ယော�ာင််ရွာက််မုာ အ�းအ�ဉ််�ု� င််�ာ အချျက််အလက််မာျာ�မှာာ ယော�ာ�း��ာာကြားက်ာ�ဝင််ယော�ာင််ရွာက််မုာ အ�းအ�ဉ်် ဝက််ဘ်�ု� က််- https://www.health.ny.gov/community/infants_

children/early_intervention/index.htm တိုာင်် ရုှှိ�ါ�ည််

လေး�ာ်ဖြပ်ပ်ါ လွှဲက်ကမ်ျားးစီာလေးစီာင််များျားက့�  NYS တဲီင်် လေးေထ့ို� င််သူို့များျားအတဲီက် အချများ�� ရာရ့ိှိန့ွ� င််သို့ည့််-

Early Help Makes a Difference! (ယော�ာ�း��ာာက်းည်းယော��ပြချင််��ည်် က်ာ�ပြ�ာ�ပြချာ�နာ�မုာကု်�  ပြ��်ယော��ည််။) (ယောမာာ��မှာ အ�က််��ံ �နှှ�်အရွာယ်ူးအထုိ က်ယောလ�မာျာ�အတိုာက်် �ာံ ဖ်ြိုး�ု�မုာ�ု� င််�ာ မှာတ်ိုတုို� င််မာျာ�ကု်�  အ�ာ�ယော��ယော�ာ်ပြ�
�ည််် လက််က်မ်ာ��ာယော�ာင််)

Early Intervention Steps: A Parent’s Basic Guide to the Early Intervention Program (ယော�ာ�း��ာာ ကြားက်ာ�ဝင််ယော�ာင််ရွာက််ယော��အ�င်််မာျာ�- ယော�ာ�း��ာာကြားက်ာ�ဝင််ယော�ာင််ရွာက််မုာ၏ အ�င်််မာျာ�- မုာဘတို�်ဉ်း�အတိုာက်် 

ယော�ာ�း��ာာကြားက်ာ�ဝင််ယော�ာင််ရွာက််မုာအ�းအ�ဉ််�ု� င််�ာ အယောပြချခံျလမ်ာ�ညဲွှန်) (ဤ�ာအ� �်င်ယ်ူးတိုာင်် ယော�ာ�း��ာာကြားက်ာ�ဝင််ယော�ာင််ရွာက််မုာ အ�းအ�ဉ််အယောကြားက်ာင််� ရှှိင််�လင််�ယော�ာ်ပြ�ထိာ��ည််)

ယောမာာ�က်င််��က်ယောလ�င်ယ်ူး အကြားက်ာ�အာရွ�ံ ��်ယော��ပြချင််��ု� င််�ာ လက််က်မ်ာ��ာယော�ာင််မာျာ�-

• Can Your Baby Hear You? (�င််ယောပြ�ာ�ည််ကု်�  �င်််က်ယောလ� ကြားက်ာ���ါ�လာ�။)

• Your Baby Passed the Hearing Screening (အကြားက်ာ�အာရွ�ံ ��်ယော��မုာကု်�  �င်််က်ယောလ�ယောအာင််ပြမာင််�ာာ�ပြီး�း)

• Your Baby Needs Another Screening (�င်််က်ယောလ��ည်် ��်ယော��မုာယောနာက််တို�်ချ� ခံျယူးး�န် လု� အ�်�ည််)

လက််ယောတိုာယ်ော��က်� �မုာ အယောလ်အထိ�ု� င််�ာ လမ်ာ�ညဲွှန်ချျက််မာျာ� (နယူးး �ယောယူးာက််ပြ�ည််နယ်ူး လမ်ာ�ညဲွှန်ချျက််မာျာ�တိုာင်် �ု�ံံအယောထိာက််အထိာ�နှှင််် ထုိယော�ာက််ယော�ာအယောလ်အထိမာျာ��ု� င််�ာ က်ွမ်ာ�က်ျင််ယော��က်� ��းမာျာ�၏ 

ယူးး�ချျက််မာျာ�အယော�် အယောပြချခံျလျက်် အကြားကံ်ပြု�ချျက််မာျာ� ယော��အ�်ထိာ��ည််)-

• Autism/Pervasive Developmental Disorders- Assessment and Intervention for Young Children (Age 0-3 Years) (ယောအာ်တို�်ဇာင််/ယောတိုာ�်မာျာ�ယော�ာ �ာံ ဖ်ြိုး�ု�တုို� �တိုက််မုာ ချွတ်ိုယူးာင််�ချျက််မာျာ�- က်ယောလ�
င်ယ်ူးမာျာ� (အ�က်် 0-3 နှှ�်) အတိုာက်် �န်���်အက်�ပြ�တ်ိုမုာနှှင််် ကြားက်ာ�ဝင််ယော�ာင််ရွာက််မုာ)

• Communication Disorders- Assessment and Intervention for Young Children (Age 0-3 Years) (�က််�ာယ်ူးယောပြ�ာ�ု� မုာ�ု� င််�ာ ချွတ်ိုယူးာင််�ချျက််မာျာ�- က်ယောလ�င်ယ်ူးမာျာ� (အ�က်် 0-3 နှှ�်) အတိုာက်် 

�န်���်အက်�ပြ�တ်ိုမုာနှှင််် ကြားက်ာ�ဝင််ယော�ာင််ရွာက််မုာ)

• Down Syndrome- Assessment and Intervention for Young Children (Age 0-3 Years) (ယောေါင််�ယော�ာဂါါလက်ခဏာာ�� - က်ယောလ�င်ယ်ူးမာျာ� (အ�က်် 0-3 နှှ�်) အတိုာက်် �န်���်အက်�ပြ�တ်ိုမုာနှှင််် ကြားက်ာ�ဝင််
ယော�ာင််ရွာက််မုာ)

• Hearing Loss- Assessment and Intervention for Young Children (Age 0-3 Years) (အကြားက်ာ�အာရွ�ံ�� ံ �ရံုွ�မုာ- က်ယောလ�င်ယ်ူးမာျာ� (အ�က်် 0-3 နှှ�်) အတိုာက်် �န်���်အက်�ပြ�တ်ိုမုာနှှင််် ကြားက်ာ�ဝင််
ယော�ာင််ရွာက််မုာ) 

• Motor Disorders- Assessment and Intervention for Young Children (Age 0-3 Years) (ယောရွာလ်ျာ�လု�်ရှှိာ�မုာ�ု� င််�ာ ချွတ်ိုယူးာင််�ချျက််မာျာ�- က်ယောလ�င်ယ်ူးမာျာ� (အ�က်် 0-3 နှှ�်) အတိုာက်် �န်���်
အက်�ပြ�တ်ိုမုာနှှင််် ကြားက်ာ�ဝင််ယော�ာင််ရွာက််မုာ)

• Vision Impairment- Assessment and Intervention for Young Children (Age 0-3 Years) (အပြမာင််အာရွ�ံ ချွတ်ိုယူးာင််�မုာ- က်ယောလ�င်ယ်ူးမာျာ� (အ�က်် 0-3 နှှ�်) အတိုာက်် �န်���်အက်�ပြ�တ်ိုမုာနှှင််် ကြားက်ာ�
ဝင််ယော�ာင််ရွာက််မုာ)

ဤအ�င််�အပြမာ�်မာျာ�ကု်�  နယူးး �ယောယူးာက််ပြ�ည််နယ်ူး က်ျန်�မာာယော��ဌာာန (NYSDOH) ယော�ာ�း��ာာကြားက်ာ�ဝင််ယော�ာင််ရွာက််မုာ (EIP) ဝက််ဘ်�ု� က််တိုာင်် အးလက််ထိယော�ာန�်နည််�ပြ�င််် �ယူးး�တ်ိုရုွနုှ� င််�ါ�ည််။ ဤအ�င််�အပြမာ�်မာျာ�ကု်�  
NYS DOH ပြ�န််ချျုယော���င််တိုာမှာတို�်�င််် နယူးး �ယောယူးာက််တိုာင််ယောနထုိ� င််�းမာျာ��ု�  ်အချမာ�် မှာာယူးးယော���ု� ်နုှ� င််�ါ�ည််။ မှာာယူးး�န် ယော�ာင််�� ံ �ံကု်�  NYSDOHEIP ဝက််ဘ်�ု� က််တိုာင််ပြ��်ယော� ယောအာက််�ါလင်််ခ်ျမှာတို�်�င်််ပြ��်ယော� �ယူးး
နုှ� င််�ည််- https://www.health.ny.gov/forms/order_forms/eip_publications.pdf 

https://www.nysenate.gov/legislation/laws/PBH/A25T2-A
https://regs.health.ny.gov/content/section-69-43-referrals
https://www.health.ny.gov/community/infants_children/early_intervention/memoranda/2009-10_early_intervention_parent_consent_to_use_email.htm
https://www.health.ny.gov/community/infants_children/early_intervention/memoranda/2009-10_early_intervention_parent_consent_to_use_email.htm
https://www.health.ny.gov/guidance/oph/cch/bei/94-3.pdf
https://www.health.ny.gov/community/infants_children/early_intervention/county_eip.htm
https://www.health.ny.gov/community/infants_children/early_intervention/index.htm
https://www.health.ny.gov/community/infants_children/early_intervention/index.htm
https://www.health.ny.gov/forms/order_forms/eip_publications.pdf
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လေးောက်ဆက်တဲီ�များျား

လေးောက်ဆက်တဲီ� 1

မ့ျားဘာ/တီရာားဝင််အ� ပ််ထ့ိုေ်းသူို့က လဲွှဲ�အပ််မုျားက့�  ကေ�်ကဲက်သို့ည့်� ်အချါ များည့််သ့ို့� �လွှဲ� ပ််လေးဆာင််ရာများည့််ေည့််း ဆ့�သို့ည့််က့�  �ကည့်� ်ပ်ါ

မားလ လဲ�အ�်ယော���ည်််အ�င််�အပြမာ�်အယောနပြ�င်််-

• လဲ�အ�်မုာအယော�် မုာဘ၏က်န််က်ာက််ချျက််နှှင််် မားလ လဲ�အ�်ယော���ည်််အ�င််�အပြမာ�်က် ယောနာက််�က််တိုာ�ယော�ာင််ရွာက််ချ�်�ည််် အ�ာမာျာ�အာ� �ာပြ�င်််ယော���ာ� မှာတ်ိုတိုမ်ာ�တိုင််လျက်် ထုိန�်�ုမ်ာ�ထိာ��မာည််၊

• က်ယောလ��ည်် မာ�န်�ာမ်ာ�မုာရုှှိယောန�ည််ဟ�  �ံ�ယူးရုှှိ�ါက် �ု� ်မာဟ� တ်ို က်ယောလ��ည်် အနှ တ�ာယ်ူးပြ��်နုှ� င််ယောပြချရုှှိ�ါက် ယော�ာ�း��ာာကြားက်ာ�ဝင််ယော�ာင််ရွာက််ယော�� တိုာဝန်ရုှှိ�း  (EIO) ၏ အမာည််နှှင််် �က််�ာယ်ူး�န်
အချျက််အလက််မာျာ�ကု်�  မုာဘမာျာ�အာ� ယော��အ�်�မာည််၊

• နှှ�်လအတိုာင််� မုာဘမာျာ�ကု်�  ယောနာက််�က််တိုာ��က််�ာယ်ူးညုှွှနုုှင််��န် �င်််ယောလျာ်ယော�ာ ကြိုကု်��မ်ာ�အာ�ထိ� တ်ိုမုာမာျာ� ပြု�လ� �်ပြီး�း� �င်််ယောလျာ်�ါက် မုာဘက် က်န််က်ာက််ပြချင််�မာရုှှိလှင်် က်ယောလ�ကု်�  EIP �ု�  ်လဲ�အ�်�မာည််။

လေးောက်ဆက်တဲီ� 2

 �ဲ� �ဖြိုး�့းတ့ီ� းတီက်မုျားဆ့� င််ရာာ လေးနိွာင်� ်လေးနိွးမုျား ဖြ�စ်ီလေးပ််န့ွ� င််လေးဖြချဖြများင်� ်များားသို့ည့်� ် ချနွာာက့� ယ််ပ့်� င််း သ့ို့� �များဟု� တ်ီ စ့ီတ်ီပ့်� င််းဆ့� င််ရာာ လေးရာာဂ္ဂိုါအလေးဖြချအလေးေများျားတဲီင်် ပ်ါဝင််သို့ည့််မိျားာ- (10 NYCRR 69-4.3(f))

• �ာံ ဖ်ြိုး�ု�မုာ�ု� င််� ယောနှှာင်််ယောနှှ�မုာနှှင််် �က််��်ယောနယော�ာ ချရုွ� မုာ� �� မ်ာ��� ံ မာမှာန်မုာမာျာ� (ဉ်�မာာ ယောေါင််�ယော�ာဂါါလက်ခဏာာ�� )

• �ာံ ဖ်ြိုး�ု�မုာ�ု� င််� ယောနှှာင်််ယောနှှ�မုာမာျာ�နှှင််် �က််��်ယောနယော�ာ ယော�ာဂါါလက်ခဏာာ�� မာျာ�နှှင််် ယော�ာဂါါအယောပြချအယောနမာျာ� (ဉ်�မာာ မုာချင််အ�က််ယော�ာက််ပြချင််�ယောကြားက်ာင််် က်ယောလ�တိုာင််ပြ��်ယော�်�ည််် လက်ခဏာာ�� )

• အာရွ�ံ ယောကြားက်ာနှှင််် ကြွက်က််�ာ��ု� င််��ု� င််�ာ ချွတ်ိုယူးာင််�ချျက်် (ဉ်�မာာ ဉ်း�ယောနှှာက််ထုိခုျ� က််မုာယောကြားက်ာင််် ကြွက်က််�ာ�မာျာ�လ� �်ယော�ာင််မုာ �ျက််ယူးာင််�ပြချင််�၊ ယောက်ျာရုွ�အာရွ�ံ ယောကြားက်ာမာနှှင််် အ��ံ �လဲာ ယောမာာ��ာ�ါချွတ်ိုယူးာင််�ချျက််၊ 
ဉ်း�ယောချါင််�ယော��ပြချင််� �ု� ်မာဟ� တ်ို ဉ်း�ယောချါင််�ကြီးက်း�ပြချင််�တုို� ်အ�ါအဝင်် ဗဟု� အာရွ�ံ ယောကြားက်ာ�န�်ကု်�  ထုိခုျ� က််ယော��ည််ဟ�  �ုရုှှိထိာ�ယော�ာ ချွတ်ိုယူးာင််�ချျက််အာ�လ�ံ �)

• ဉ်း�ယောနှှာက်် ဘက််တိုး��း�ယူးာ�/ဗု� င််���်�် �ု� �ဝင််ပြချင််� �ု� ်မာဟ� တ်ို ဉ်း�ယောချါင််�/ယောက်ျာရုွ� � ေဏာ်�ာေဏာ်ချျက်် �ရုှှိပြချင််� ပြ��်ယော�်ပြီး�း�ယောနာက်် ဗဟု� အာရွ�ံ ယောကြားက်ာ�န�် (central nervous system, CNS) �� ံ မာမှာနပ်ြ��်�ာာ�
ယောကြားက်ာင််� ယော��က်� �မုာ�ု� င််� အယောထိာက််အထိာ�

• အကြားက်ာ�အာရွ�ံ ချွတ်ိုယူးာင််�မုာ (က်� �မုာ �ု� ်မာဟ� တ်ို ချာ��ုတ်ိုမုာပြ�င််် ပြု�ပြ�င််၍မာ�နုှ� င််ယော�ာ အကြားက်ာ�အာရွ�ံ�� ံ �ရံုွ�မုာတို�်��်ကု်�  ��်ယော��ယောတိုာရုှ်ှိချျက််)

• အပြမာင််အာရွ�ံ  ချွတ်ိုယူးာင််�မုာ (က်� �မုာ (မာျက််မှာန ်�ု� မ်ာဟ� တ်ို မာျက််က်�်မှာန်တို�်ပြချင််� �ု� မ်ာဟ� တ်ို ချာ��ုတ်ိုပြချင််�အ�ါအဝင််) ပြ�င််် ပြု�ပြ�င််၍မာ�နုှ� င််ယော�ာ အပြမာင််အာရွ�ံ�� ံ �ရံုွ�မုာတို�်��်ကု်�  ��်ယော��ယောတိုာရုှ်ှိချျက််)

• က်ယောလ�ယော���ည်ာ�ု� င််�ာ ယော�ာဂါါအယောပြချအယောနမာျာ�ရုှှိယောကြားက်ာင််� ��်ယော��ယောတိုာရုှ်ှိချျက််မာျာ� (ဉ်�မာာ နုှ� �ု်� အ်ရွာယ်ူးနှှင််် က်ယောလ�ဘဝအယော�ာ�ု� င််�တိုာင်် ယော�ာင်််ယောရှှိာက််�း နှှင််် ချင််တိုာယ်ူးမုာမာ��ည််် က်ယောလ�ယော�ာဂါါ)

• �ုတ်ိုခံျ�ာ�ချျက််/အပြု�အမား �ု� င််��ု� င််�ာ ချွတ်ိုယူးာင််�ချျက််
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လေးောက်ဆက်တဲီ� 3

များသို့ေ်စဲီမ်ျားးမုျားဖြ�စ်ီန့ွ� င််လေးသို့ာ အနွ တရာာယ််ရ့ိှိသို့ည့်� ် ကလေးလွှဲးများျားအား လေး�ာ်ဖြပ်ပ်ါ လေးဆးဘာက်ဆ့� င််ရာာ/ဇီ်ဝပ့်� င််းဆ့� င််ရာာ သ့ို့� �များဟု� တ်ီ ကလေးလွှဲးဘာဝအလေးစီာပ့်� င််း အနွ တရာာယ််ဖြ�စ်ီန့ွ� င််လေးဖြချဆ့� င််ရာာ စီ� နွေု်းများျားအလေးပ်် အလေးဖြချချ�လွှဲျက် 

လဲွှဲ�အပ််မုျားပြုပ်လွှဲ� ပ််ရာေ်-

လေးမဲျားးကင််းစီအရဲွယ်် အနွ တရာာယ််ဖြ�စ်ီန့ွ� င််လေးဖြချ စီ� နွေု်း လေးမဲျားးကင််းစီအရဲွယ််လေးောက်ပ့်� င််း အနွ တရာာယ််ဖြ�စ်ီန့ွ� င််လေးဖြချ စီ� နွေု်း အဖြချားလေးသို့ာ အနွ တရာာယ််ဖြ�စ်ီန့ွ� င််လေးဖြချ စီ� နွေု်း

• ယောမာာ��ာာ�ချျုန် ကု်� ယ်ူးအယောလ�ချျုန် 1000-1501 ဂါ�မ်ာရုှှိပြချင််�

• 33 �တ်ိုယောအာက်် ကု်� ယ်ူးဝန်ယော�ာင််ချျုနပ်ြ�င််် ယောမာာ��ာာ�ပြချင််�

• ဗဟု� အာရွ�ံ ယောကြားက်ာ�န�် �� ံ မာမှာနပ်ြချင််� (ယောမာာ�က်င််��က်ယောလ� တိုက််ပြချင််�၊ ဉ်း�ယောချါင််�ချာံ
အတိုာင််� ယော�ာ�ယုူး� �း�ပြချင််�၊ 48 နာ�းအထိက််ကြားက်ာယောအာင်် အ�က််ရွ�ူက််က်းယော���န် 
လု� အ�်ပြချင််�၊ ယောမာာ��ာာ�ချျုန် ေဏာ်�ာေဏာ်ချျက်် ပြ��်ယော�်ပြချင််�တုို� ်အ�ါအဝင််)

• ယောမာာ��ာ�ါ �� ံ�ဏ္ဍာန်�ျက််ယူးာင််�မုာမာျာ�

• �ယောနှာ�ာ�မာာန်�ပြချင််� (5 မုာန�်အတိုာင််� ယောမာာ�က်င််��က်ယောလ� က်ျန်�မာာယော����်ယော��မုာ�
မှာတ်ို 3 မှာတ်ိုနှှင်််ယောအာက််)

• ကြွက်က််�ာ�ယောတိုာင်််တိုင််�မုာ �� ံ မာမှာနပ်ြချင််� (ကြွက်က််�ာ�ယောတိုာင်််တိုင််�လာနပ်ြချင််� 
�ု� ်မာဟ� တ်ို ယောတိုာင်််တိုင််�မုာအာ�နည််�ပြချင််�)

• Bilirubin မာျာ�ပြချင််� (> 20mg/dl)

• ယော�ာ�တိုာင််� �ကြားက်ာ�ဓိာတ်ိုနည််�ပြချင််� (ယော�ာ��ည််ကြားက်ည််တိုာင်် ဂါလး �ကု်� ်�်�ါဝင််မုာ  

20 mg/dl ယောအာက််)

• ကြီးက်း�ထိာာ��ာံ ဖ်ြိုး�ု�မုာ ချျု�တ်ို�် ပြချင််�/အာဟာ�ဓိာတ်ို�ု� င််�ာ ပြ�ဿနာမာျာ�  
(ဉ်�မာာ ကု်� ယ်ူးဝန်ယော�ာင််က်ာလနှှင််် နုုှင််��ာလှင်် အရွာယ်ူးယော��င်ယ်ူးပြချင််�၊  
နုှ� တု်ို� က််ယောက်ွ��ာတိုာင်် ပြ�ဿနာကြီးက်း�ကြီးက်း�မာာ�မာာ�ရုှှိပြချင််�)

• ယောမာာ��ာ�ါ ဇားဝဓိာတို� ပြ��်�ဉ်် မှာာ�ယူးာင််�မုာ (Inborn Metabolic Disorder, IMD)

• ယောမာာ�က်င််��အရွာယ်ူးတိုာင််ပြ��်ယော� ယောမာာ��ာ�ါပြ��်ယော� ယော�ာဂါါ�ု� �က်း ��က််မုာ  

(ဉ်�မာာ HIV၊ အ�ည််�ယော�ာင််အ�ာ�ဝါ B၊ ��်�လ�်)

• ယောမာာ�က်င််��က်ယောလ� အထိး �ကြားက်�်မာတ်ိုက်� �ယော�ာင်် (Neonatal Intensive  

Care Unit, NICU) တိုာင်် 10 �က််နှှင်််အထိက်် ယော��ရွ�ံတိုင််�ပြချင််�

• အယောမာပြ��်�း  က်ယောလ�မာယောမာာ�မား အ�က််အလာန်အက်ွံယော�ာက််ပြချင််�

• အယောမာပြ��်�း  က်ယောလ�မာယောမာာ�မား ဉ်�ယောေနှှင်််�န််က်ျင််ယော�ာ ယော��ဝါ�မာျာ�  
အလာန်အက်ွံ��ံ ��ာ� ပြချင််�

• က်ယောလ�မာယောမာာ�မားတိုာင်် �ာံ ဖ်ြိုး�ု�မုာ�ု� င််��ု� င််�ာ ရုွ�်ယောထိာ�မုာမာျာ�ပြ��်ယော��ည််ဟ�  �ု
ထိာ�ယော�ာ က်� ထိ�ံ �ယော��ဝါ�မာျာ�နှှင််် ထုိယောတိုာမု်ာရုှှိပြချင််� (ဉ်�မာာ �ုတ်ိုကု်� ယောပြ�ာင််�လ�
ယော�ယော�ာ ယော��ဝါ�မာျာ�၊ အတိုက််က်ျယော��၊ က်င််�ာယော��)

• မုာချင််ပြ��်�း၏ PKU

• ယော�ာဂါါလက်ခဏာာ��  ရှှိင််�လင််�တိုင််ပြ�ချျက်် �ု� ်မာဟ� တ်ို ယောမာာ�က်င််��က်ယောလ� အကြားက်ာ�
အာရွ�ံ ��်ယော��ချျက်် မာယောအာင််ပြမာင််ပြချင််�အ�ါအဝင်် မုာ�ာ��� �ာဇာဝင််အယော�် အယောပြချပြု�
လျက်် အကြားက်ာ�အာရွ�ံ�� ံ �ရံုွ�မုာ ပြ��်နုှ� င််ယောပြချရုှှိပြီး�း� က်ယောလ�ကု်�  ထိ�်မံာ�မ်ာ���်��်ယော��
�န် လု� အ�်ယောနပြချင််�။

• မုာ�ာ��� �ာဇာဝင််တိုာင်် မာျက််�ုက်န်�ပြချင််� �ု� ်မာဟ� တ်ို အပြမာင််အာရွ�ံ  �ု� �ရွာာ��ာာ
ချွတ်ိုယူးာင််�ပြချင််�ကု်�  ပြ��်ယော��ည််် ယော�ာဂါါအယောပြချအယောနမာျာ�ရုှှိပြချင််� အ�ါအဝင်် အပြမာင််
အာရွ�ံ ချွတ်ိုယူးာင််�မုာ ပြ��်နုှ� င််�ည်််အနှ တ�ာယ်ူးရုှှိပြချင််�

• �ာံ ဖ်ြိုး�ု�တုို� �တိုက််မုာ�ု� င််�ာ ယောနှှာင်််ယောနှှ�မုာ ပြ��်နုှ� င််�ည်််အနှ တ�ာယ်ူးကု်�  �ု� မုာ� ပြမာင်််တိုက််
ယော�ယော�ာ မာျု��ဗးဇာ�ု� င််�ာ ယော�ာဂါါလက်ခဏာာ�� တို�်��် ရုှှိယောနပြချင််�

• �ာံ ဖ်ြိုး�ု�တုို� �တိုက််မုာ�ု� င််� အယောပြချအယောနနှှင်််�တ်ို�က််၍ မုာဘ 

�ု� ်မာဟ� တ်ို အ� �်ထုိန်�ယော�ာင်််ယောရှှိာက််�းက် �ု� ��ုမ်ာယောနပြချင််�

• ဗဟု� အာရွ�ံ ယောကြားက်ာ�န�် �ာံ ဖ်ြိုး�ု�မုာ�ု� င််�ာ ယောနာက််�က််တိုာ�ရုွ�်ယောထိာ�
မုာမာျာ� ပြ��်ယော�နုှ� င််�ည််် ပြ�င််�ထိန်�ု� �ရွာာ�ယော�ာ နာမာက်ျန်�မုာ 

�ု� ်မာဟ� တ်ို ထုိခုျ� က််ေဏာ်�ာ �ရုှှိပြီး�း� က်ယောလ�အထိး �ကြားက်�်မာတ်ိုက်�
�ယော�ာင််တိုာင်် 10 �က််နှှင်််အထိက်် ယော��ရွ�ံတိုင််�န် လု� အ�်ပြချင််�

• ယော�ာ�ပြ�န်ယောကြားက်ာရုှှိ ယော�ာ�တိုာင််�ဓိာတ်ို��စည််�မာျာ� ပြမာင်််တိုက််ယောန
ပြချင််� (15 mcg/dl နှှင်််အထိက််)

• �ာံ ဖ်ြိုး�ု�မုာ�ု� င််� ချျု�တ်ို�် မုာ/အာဟာ�ဓိာတ်ို�ု� င််�ာ အ�းအ�ဉ််မာျာ� 
(ဉ်�မာာ အပြချာ�က်ယောလ�မာျာ�နှှင််် နုုှင််�ယှူးဉ််�ါက် ချနှာာကု်� ယ်ူး�ု� င််� 
�ု� ်မာဟ� တ်ို ယော�ါင််��င််��က််�ံမုာ�ု� င််�တိုာင်် �ု�ု�ာ�ာ 
�ာံ ဖ်ြိုး�ု�မုာနည််�ပြချင််�၊ �ု�ာထိင််ရှှိာ��ာာ �ံဓိာတ်ိုချျု�တ်ို�် မုာ 

ယော�ာ�အာ�နည််�ယော�ာဂါါ)

• နာတိုာရှှိည််ပြ��်ယော�ာ �ု� ်မာဟ� တ်ို ပြ�င််�ထိန်ယော�ာ နာ�အလယ်ူး
�ု� င််� ယော�ာင််�မ်ာ�မုာ (အနည််���ံ � 3 လ �က််တုို� က််ပြ��်ပြချင််�)

• HIV �ု� �က်း ��က််ပြချင််�

• က်ယောလ��းင်ယ်ူး နုှှ�်�က််ညှွှဉ််��န်�မုာ �ု� ်မာဟ� တ်ို လျ�်လျူရုွ
��်ထိာ�မုာ ရုှှိယောကြားက်ာင််� ညဲွှနပ်ြ�ထိာ��ည််် အမုာပြ��်�ဉ််

• မား�မာ�ာာ�မား ပြု��� ယော�ာင်််ယောရှှိာက််မုာ မာရုှှိပြချင််�

• မား�မာ�ာာ�မား �ာံ ဖ်ြိုး�ု�တုို� �တိုက််မုာ ယောနှှာင်််ယောနှှ�ပြချင််� 
�ု� မ်ာဟ� တ်ို �ု� �ရွာာ�ပြ�င််�ထိနပ်ြီး�း� �က််တုို� က််
ပြ��်ယော�်ယော�ာ �ုတ်ိုက်ျန�်မာာယော��ချျု�တ်ို�် မုာရုှှိ
ယောကြားက်ာင််� ��်ယော��ယောတိုာရုှ်ှိပြချင််�

• မား�မာ�ာာ�မား မား �ယူး�်ယော��ဝါ���ံ ��ာ� ပြချင််�

• အ�က်် 6 လအထုိ က်ယောလ�ကု်�  ယောက်ာင််�
�ာာပြု��� ယော�ာင်််ယောရှှိာက််မုာမာရုှှိပြချင််� �ု� ်မာဟ� တ်ို 

က်ာက်ာယ်ူးယော��ထုိ� ��ာတိုာင်် မာျာ��ာာ
ယောနာက််က်ျပြချင််�

• မားလလဲ�အ�်ယော���ည််် �င််�ပြမာ�်က် ချာ�ပြချာ�
�တ်ိုမှာတ်ိုထိာ��ည််် အပြချာ�အနှ တ�ာယ်ူးပြ��်
နုှ� င််ယောပြချ �ံနုှန်�မာျာ�
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မူျားလွှဲ လဲွှဲ�အပ််လေးပ်းသို့ည့်� ် ရာင််းဖြများစ်ီများျား 

ယော�ာ်ပြ��ါ မားလလဲ�အ�်ယော���ည််် �င််�ပြမာ�်မာျာ�အယောနပြ�င််် အ�က််��ံ �နှှ�်ယောအာက််အရွာယ်ူးပြ��်ပြီး�း� မာ�န်�ာမ်ာ�မုာ ရုှှိယောန�ည််ဟ�  �ံ�ယူးပြ��်�ာယ်ူးရုှှိ�ည််် �ု� ်မာဟ� တ်ို မာ�န်�ာမ်ာ�မုာ အနှ တ�ာယ်ူးပြ��်နုှ� င််ယောပြချရုှှိ�ည််် နုှ� �ု်� ်က်ယောလ� 
�ု� ်မာဟ� တ်ို က်ယောလ�င်ယ်ူးတို�်ဉ်း�ကု်�  ယော�ာ်ထိ� တ်ိုယောတိုာရုှ်ှိပြီး�း� ရွ�� း�ဲင်� ်ရာက်နိွစ်ီရာက်အတဲီင််း တိုာင်် က်ယောလ�ကု်�  လဲ�အ�်ထိာ�ပြီး�း�ပြချင််� �ု� ်မာဟ� တ်ို မုာဘက် က်န််က်ာက််ပြချင််�မှာလာ�၍ အ�ု� �ါက်ယောလ�ကု်�  ယောေ�နှ တ�အ� �်ချျ��်ယော��အ�ာ�က်် 

�တ်ိုမှာတ်ိုထိာ�ယော�ာ တိုာဝန်ရုှှိ�း �ု�  ်လဲ�အ�်ယော���မာည််။ 

• ၎င််�တုို� ်အာ� လု� င််�င််ယော��အ�်�း ၊ �က််ယော�ခံျလက််မှာတ်ို �ု� ်မာဟ� တ်ို မှာတ်ို�� ံတိုင််ထိာ�မုာအ� လ� �်�ု� င််ချာင်််�ရုှှိထိာ�ယော�ာ အတုို� င််�အတိုာအထုိ ဝန်ယော�ာင််မုာမာျာ�ယော��အ�်�ည််် အ�ည််အချျင််�ပြ�ည်််မား�းမာျာ�
အာ�လ�ံ � 

• ချာင်််ပြု�ချျက််�ရုှှိထိာ��ည််် အက်�ပြ�တ်ို��်ယော���း ၊ ဝန်ယော�ာင််မုာညုှွှနုုှင််��းမာျာ�နှှင််် ယော�ာ�း��ာာကြားက်ာ�ဝင််ယော�ာင််ရွာက််ယော�� ဝန်ယော�ာင််မုာယော��အ�်�းမာျာ�

• ယော��ရွ�ံ မာျာ�

• က်ယောလ�က်ျန်�မာာယော��ယော�ာင်််ယောရှှိာက််မုာ ယော�ာင််ရွာက််ယော���းမာျာ�

• ယောန�ု်� င််�က်ယောလ�ယော�ာင်််ယောရှှိာက််ယော�� အ�းအ�ဉ််မာျာ�

• ယောေ�နှ တ� က်ျန်�မာာယော��အ�ာ�မ်ာျာ� (ယောေ�နှ တ� က်ျန်�မာာယော��ဌာာန)

• ယောေ�နှ တ� ချရုွ� င််ယောက်ျာင််�နယ်ူးယောပြမာမာျာ�

• ပြ�ည််�း ယ်ော���ာ ယောအဂါျင််�းမာျာ�နှှင််် က်ယောလ��းင်ယ်ူး �ာယူးာဝယောပြ�ာယော���န�်ရုှှိ ဝန်ထိမ်ာ�မာျာ� အ�ါအဝင်် ယောေ�နှ တ� လး မုာယော��ဝန်ယော�ာင််မုာ ချရုွ� င််နယ်ူးယောပြမာမာျာ�

• ပြ�ည််�း က််ျန်�မာာယော�� အယော�ာက််အအ�ံ ဌာာနမာျာ�

• အုမ်ာတိုာင််�အကြားက်မ်ာ��က််မုာ�ု� င််�ာ ခုျ� လံု�ာယောန�ာမာျာ�နှှင််် ယောအဂါျင််�းမာျာ�

• အု� �မာ�် အုမ်ာမာ�်  မုာ�ာ��� မာျာ� ခုျ� လံု�ာယောန�ာမာျာ�

• ပြ�ည််�းက််ျန�်မာာယော��ဉ်�ယောေ �ု� ေ်ချာ� 28၊ �ုတ်ိုက်ျန�်မာာယော��ဉ်�ယောေ �ု� ေ်ချာ� 16 �ု� မ်ာဟ� တ်ို �ုတ်ိုက်ျန�်မာာယော��ဉ်�ယောေ �ု� ေ်ချာ� 31 အ� ချာင်််ပြု�ချျက််�ရုှှိထိာ�ယော�ာ ယော��ချန�်မှာန်�မာှကု်�  လည််�တ်ိုလ� �်ကု်� င််�းမာျာ�
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လက််ရုှှိအ��ံ �ပြု�ယောန�ည််် နုှ� င််ငံ်တိုက်ာ ယော�ာဂါါအမာျု��အ�ာ�ချာ� ပြချာ�မုာ က်� ေ်မာျာ� (ICD-10 က်� ေ်မာျာ�) နှှင််် �ာံ ဖ်ြိုး�ု�တုို� �တိုက််မုာ�ု� င််�ာ ယောနှှာင်််ယောနှှ�မုာ ပြ��်နုှ� င််ယောပြချပြမာင်််မာာ�ယော�ာ ယော�ာဂါါအယောပြချအယောနတို�်��်အပြ��် �တ်ိုမှာတ်ို
ချျက််ပြ�ည်််မား�� ံ ကု်�  ယော�ာ�း��ာာကြားက်ာ�ဝင််ယော�ာင််ရွာက််မုာ အ�းအ�ဉ််အတိုာက်် �တ်ိုမှာတ်ိုချျက််ပြ�ည်််မားပြချင််�ရုှှိ၊မာရုှှိ ��ံ �ပြ�တ်ို�ာတိုာင်် အ��ံ �ပြု��န် ထုိန်��ုမ်ာ�ထိာ�ပြီး�း� ပြ�ည််နယ်ူး ယော�ာ�း��ာာကြားက်ာ�ဝင််ယော�ာင််ရွာက််မုာ ယောေတိုာ�န�်ရုှှိ 

က်ျန်�မာာယော���ု� င််�ာ က်� န်�ာယ်ူး�း��ာာ��န�် (Health Commerce System, HCS) ထိ�တိုာင်် ဝင််ယော�ာက််ကြားက်ည်််ရုွနုှ� င််�ည််။   

HCS နှှင််် ပြ�ည််နယ်ူး ယော�ာ�း��ာာကြားက်ာ�ဝင််ယော�ာင််ရွာက််မုာ ယောေတိုာ�န�်တုို� ်ကု်�  ဝင််ယော�ာက််ချာင်််မာရုှှိ�းမာျာ�အတိုာက်် ထုိ� အချျက််အလက််မာျာ�ကု်�  ပြ�ည််နယ်ူး ပြ�ည််�း အ်တုို� င််�င််ခံျအ�ာ�  ်(Public Consulting Group, PCG) ၏  
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ရှှိာယော�ာယော��လ� �်ယော�ာင််ချျက််ပြ�င််် ယောတိုာရုှ်ှိနုှ� င််�ည််။ 
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