


Día uno. Usted no tiene que esperar para tomar el control de su salud. Comuníquese con un provee-
dor de atención médica hoy mismo (podría ser un médico, un enfermero practicante o un asistente 
médico). Los proveedores pueden responder sus preguntas y ofrecerle apoyo. 

Proveedor de atención médica _________________________________  Teléfono __________________

Trabajador de casos ___________________________________________  Teléfono __________________ 

Consejero de crisis ____________________________________________  Teléfono __________________

Farmacia _____________________________________________________  Teléfono __________________

Medicamentos ___________________________________________________________________________ 

Próxima consulta  ________ / ________ / _________    Hora _____________________________________

Línea directa: inglés: 1-800-541-2437, español: 1-800-233-7432.
Sistema de retransmisión para personas con problemas de audición: 
Llame al 1-800-421-1220 y pídale al operador que llame al 1-800-541-2437.
Encuentre un proveedor de atención médica : www.ProviderDirectory.aidsinstituteny.org.
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