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तपाईं यी मध य्े कुन ैपनि प्रश्नहरूमा "हो" वा "निश्चित छैन" भनी जवाफ दिनुहुन्छ भने, तपाईंको बच्चालाई रक्त लिडको 
परीक्षण गराउनुपर्ने हुन सक्छ।

लिड विशषे रूपमा 6 वर्ष मुनिका बालबालिकाका लागि चिन्ताको विषय हुन्छ।  तपाईं र तपाईंको स्वास्थ्य स्याहार प्रदायकलाई 
तपाईंको बच्चाको रगतमा लिडको स्तर थाहा पाउन महत्त्वपूर्ण छ।

तपार्इंको बच्चालाई लिड 
परीक्षण गराउन 
आवश्यक हुन्छ?

1.	 तपाईंको बच्चा रङ उक्काउने वा कोतर्ने, हालकैो वा चालू मर्मत वा पुन: परिमार्जन वा पिउने 
पानीमा लिडको उच्च स्तर जस्ता सम्भावित लिड अनावरण भएको 1978 भन्दा अघि निर्मित 
भवनमा बस्नुहुन्छ वा नियमित रूपमा जानुहुन्छ?  

हो होइन निश्चित 
छैन

2.	 विगतको वर्षमा तपाईंको बच्चाल संयुक्त राज्यभन्दा बाहिर समय बिताउनुभएको छ? छ छैन निश्चित 
छैन

3.	 तपाईंको बच्चा रगतमा लिडको स्तर उच्च भएको बच्चासँग बस्नुहुन्छ वा खेल्नुहुन्छ?  हो होइन निश्चित 
छैन

4.	 तपाईंको बच्चालाई विकासात्मक असक्षमताहरू छ, आफ्नो मुखमा गैर-खाद्य वस त्ुहरू 
हाल्नुहुन्छ वा रङ्ग लगाइएका सतहहरू उक्काउने वा बाधा पुर‍्याउने गर्नुहुन्छ?

हो होइन निश्चित 
छैन

5.	 तपाईंको बच्चाको रोजगार वा रूचिबाट लिडका ट्रेसहरू घरमा ल्याउन सक्ने वयस्कसँग 
बारम्बार सम्पर्क  हुन्छ जस्तै: घरमा रङ लगाउने, प्लम्बिङ, मर्मतसंभार, निर्माण, स्वत: 
मर्मत, वेल्डिङ, इलक्टरोनिक्स मर्मत, ब्याट्री रिसाइकलिङ, लिड पगाल्ने, गरगहना, रङ 
लगाइएका सिसा वा माटोको भाडा बनाउने, माछा मार्ने (तौल, "भार"), बन्दुक वा लिड वा 
प्युटरका मूर् तिहरू सङ्कलन गर्ने? 

 हो होइन निश्चित 
छैन

6.	 तपाईंको परिवारले परम्परागत औषधि, स्वास्थ्य उपचार, कस्मेटिक, पाउडर, मसला वा 
खानाहरू प्रयोग गर्नुहुन्छ? 

हो गर्नुहुन्छ निश्चित 
छैन

7.	 तपाईंको परिवारले अन्य राष्ट्रहरूबाट ल्याइएका अन्य राष्ट्रहरूबाट ल्याइएको क्रिस्टल, प्युटर 
वा माटाको भाँडामा खाना पकाउनुहुन्छ, राख्नुहुन्छ वा खाना पस्कनुहुन्छ? 

हो होइन निश्चित 
छैन

8.	 तपार्इंको बच्चाल लिड परीक्षण छुटाउनुभएको थियो? न्यू योर्क  राज्यल सब ै
बालबालिकाहरूलाई 1 वर्षमा र फेरि 2 वर्षमा लिडको परीक्षण गराउन आवश्यक हुन्छ। हुन्छ हँुदैन निश्चित 

छैन

बच्चाको नाम:

बच्चाको जन्ममिति:

आजको मिति:  
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