
What is CCHD? 
Critical Congenital Heart Disease (CCHD) is a medical problem that 
occurs when a baby’s heart or major blood vessels near the heart 
are not formed properly. The heart may not work well and there 
may not be enough oxygen in the blood.   

What is Pulse Oximetry? 
Pulse oximetry, sometimes called pulse ox, is used to screen babies 
for CCHD. Pulse oximetry is a test to determine the amount of 
oxygen in the baby’s blood and pulse rate. A low oxygen level in the 
blood might mean the heart is not working as well as it should. 
Every baby born in New York State will have a pulse oximetry test as 
part of screening after 24 hours of life.    

Your baby has a low pulse oximetry screen, now what? 
Some babies will have a low oxygen level reading. Your doctor will determine if further testing is needed, 
such as an electrocardiogram (EKG), x-ray and/or ultrasound of the heart (also called echocardiogram or heart echo). 
Your doctor may refer your baby to a pediatric heart specialist (cardiologist) and possibly other specialists. 
A low oxygen reading does not always mean that the baby has CCHD. Some healthy babies can have a low pulse oximetry 
reading while their heart and lungs are adjusting after birth. There could be other conditions that can cause your baby to 
have a low oximetry test result. 

What if my baby has CCHD? 
Treatment for CCHD varies but it can include medications, medical procedures or surgery. Your child’s medical team will 
recommend treatment and discuss options with other specialists. 

Some babies with CCHD may have: bluish lips or skin, grunting sounds with breathing, fast breathing, poor feeding, extreme 
sleepiness or poor weight gain. If your baby has any of these signs, it is important you talk with your baby’s doctor about what to 
do. If these signs are new, call your baby’s doctor right away. 

Additional Resources for Families about Congenital Heart Defects
American Heart Association: 
www.heart.org/HEARTORG/Conditions/CongenitalHeartDefects/Congenital-Heart-Defects_UCM_001090_SubHomePage.jsp
Centers for Disease Control and Prevention’s National Center on Birth Defects and Developmental Disabilities: 
www.cdc.gov/ncbddd/heartdefects/index.html
New York State Department of Health 
www.health.ny.gov/diseases/congenital_malformations/cmrhome.htm

Pulse Oximetry Screening for 
Critical Congenital Heart Disease (CCHD)
What does a low result mean?
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Kisa sa CCHD ye?
Maladi Kè Konjenital Kritik (Critical Congenital Heart Disease, CCHD) 
se yon pwoblèm medikal ki rive nan kè yon tibebe oswa nan veso 
sangen prensipal ki toupre kè a epi ki pa fòme kòrèkteman. Kè a ka 
pa fonksyone byen epi ka pa gen ase oksijèn nan san an.  

Kisa Oksimetri Poul ye?
Doktè itilize oksimetri poul, ki rele pafwa oks poul, pou evalye 
tibebe yo pou konnen si yo gen CCHD. Oksimetri poul se yon tès 
doktè fè pou detèmine kantite oksijèn ki nan san tibebe a ak 
batman kè li. Yon nivo oksijèn ki ba nan san yon tibebeb ta ka vle di 
kè a p ap fonksyone byen jan li ta dwe fonksyone. Doktè ap fè yon 
tès oksimetri poul pou chak tibebe ki fèt nan Eta New York kòm pati 
egzamen depistaj yo apre 24 èdtan lavi tibebe a.  

Tibebe ou gen yon egzamen oksimetri poul ki 
ba, kounye sa kisa pou fè?
Kèk tibebe ap gen yon chif nivo oksijèn ki ba. Doktè ou ap detèmine si lòt tès nesesè, tankou yon elektwokadyogram (EKG), 
radyogra� ak/oswa iltrason kè a (ki rele elektwokadyogram oswa eko kè a tou). Doktè ou ka bay referans pou tibebe ou wè yon 
espesyalis kè timoun (kadyològ) epi pètèt lòt espesyalis. 

Yon chif oksijèn ki ba pa toujou vle di tibebe a gen CCHD. Kèk tibebe ki an sante kapab gen yon chif oksimetri poul ki ba pandan 
kè yo ak poumon yo ap ajiste apre yo fèt. Kapab gen lòt pwoblèm medikal ki kapab lakòz tibebe ou gen yon rezilta tès oksimetri 
ki ba. 

Kisa pou mwen fè si tibebe mwen gen CCHD?
Tretman pou CCHD pa menm, men li kapab gen ladan medikaman, pwosedi medikal oswa operasyon. Ekip medikal ou ap 
rekòmande tretman an epi y ap diskite ou chwa yo avèk lòt espesyalis yo. 

Kèk tibebe ki gen CCHD ka gen: lèv oswa po tibebe a ki parèt ble, son gwondman avèk respirasyon an, respirasyon rapid, tibebe a 
manje mal, li dòmi san rete, epi li mal pou gwosi. Si tibebe ou gen nenpòt nan siy sa yo, li enpòtan pou pale avèk doktè tibebe ou 
sou sa pou fè. Si siy sa yo nouvo, rele doktè tibebe ou touswit. 

Lòt Resous pou Fanmi yo sou Malfòmasyon Kè nan Nesans
American Heart Association: 
www.heart.org/HEARTORG/Conditions/CongenitalHeartDefects/Congenital-Heart-Defects_UCM_001090_SubHomePage.jsp
Sant Nasyonal pou Malfòmasyon Tibebe ak Andikap Devlòpmantal Sant pou Kontwòl ak Prevansyon Maladi (Centers for 
Disease Control and Prevention’s National Center on Birth Defects and Developmental Disabilities): 
www.cdc.gov/ncbddd/heartdefects/index.html
Depatman Sante Eta New York (New York State Department of Health):
www.health.ny.gov/diseases/congenital_malformations/cmrhome.htm

Egzamen Depistaj Oksimetri Poul pou Maladi Kè 
Konjenital Kritik (Critical Congenital Heart Disease, CCHD)
Kisa yon rezilta ki ba vle di?
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Qu'est-ce qu'une cardiopathie congénitale 
(Critical Congenital Heart Disease, CCHD) ?
La cardiopathie congénitale est une maladie qui apparaît lorsque le cœur 
du bébé ou les principaux vaisseaux sanguins à proximité du cœur ne sont 
pas correctement formés. Le cœur peut alors mal fonctionner et l'oxygène 
dans le sang est insu�sant.

Qu'est-ce que l'oxymétrie pulsée ?
L'oxymétrie pulsée (parfois aussi appelée pulse ox) permet de dépister les 
cardiopathies congénitales (CCHD) chez les bébés. L'oxymétrie pulsée est 
un test permettant de déceler la quantité d'oxygène contenue dans le sang 
du bébé ainsi que sa fréquence cardiaque. Une faible concentration 
d'oxygène dans le sang pourrait indiquer que le cœur ne fonctionne pas 
comme il le devrait. Chaque bébé né dans l'État de New York doit être 
soumis à un test par oxymétrie pulsée 24 heures après sa naissance.

Votre bébé présente un faible résultat à l'oxymétrie pulsée. Que faire ?
Certains bébés présenteront un faible niveau d'oxygène. Votre médecin établira si d'autres tests sont nécessaires, comme un 
électrocardiogramme (ECG), une radiographie ou une échographie du cœur. Votre médecin pourra vous renvoyer à un cardiologue 
pédiatrique, voire à d'autres spécialistes.

Un faible résultat d'oxygène ne signi�e pas forcément que le bébé a une cardiopathie congénitale (CCHD). Certains enfants sains font état 
d'une valeur faible simplement parce que leur cœur et leurs poumons s'adaptent après la naissance. D'autres éléments peuvent in�uencer 
le faible résultat pour votre enfant.

Que faire si mon bébé a une cardiopathie congénitale (CCHD) ?
Le traitement des cardiopathies congénitales (CCHD) varie : il peut comprendre des médicaments, une hospitalisation ou une chirurgie. 
L'équipe médicale conseillera le traitement opportun et discutera des possibilités avec d'autres spécialistes.

Certains bébés atteints de cardiopathies congénitales (CCHD) peuvent présenter les symptômes suivants : un bleuissement des lèvres ou de 
la peau, un râle dans la respiration, une respiration rapide, une alimentation trop faible, une fatigue extrême ou une faible prise de poids. Si 
votre bébé présente l'un de ces signes, il est important d’en parler à votre pédiatre pour savoir comment réagir. Si ces symptômes viennent 
d’apparaitre, contactez immédiatement votre pédiatre.

Ressources supplémentaires pour les familles sur les problèmes cardiaques congénitaux
American Heart Association : 
www.heart.org/HEARTORG/Conditions/CongenitalHeartDefects/Congenital-Heart-Defects_UCM_001090_SubHomePage.jsp
Centres pour le contrôle des maladies et centre national de prévention des maladies à la naissance et des troubles du 
développement (Centers for Disease Control and Prevention’s National Center on Birth Defects and Developmental Disabilities) : 
www.cdc.gov/ncbddd/heartdefects/index.html
Ministère de la Santé de l'État de New York (New York State Department of Health):
www.health.ny.gov/diseases/congenital_malformations/cmrhome.htm

Oxymétrie pulsée pour le dépistage des cardiopathies 
congénitales (Critical Congenital Heart Disease, CCHD)
Que signi�e un faible résultat ?
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Cos'è la cardiopatia congenita critica (CCHD)?
La cardiopatia congenita critica (Critical Congenital Heart Disease, 
CCHD) è una patologia che si manifesta nel bambino quando il 
cuore o i principali vasi sanguigni del cuore non si sono formati 
adeguatamente. Il cuore non è in grado di funzionare correttamente 
e può veri�carsi una carenza di ossigeno nel sangue.

Cos'è la pulsiossimetria?
La pulsiossimetria, anche nota come pulse ox, si utilizza nell'ambito 
dello screening per la diagnosi di cardiopatia congenita critica (CCHD) 
nei bambini. La pulsiossimetria è un esame che consente di 
determinare la quantità di ossigeno presente nel sangue e rilevare la 
frequenza cardiaca del bambino. Un basso livello di ossigeno nel 
sangue potrebbe indicare che il cuore non funziona come dovrebbe. 
Ogni bambino nato nello Stato di New York sarà sottoposto a un esame 
pulsiossimetrico nell'ambito dello screening 24 ore dopo la nascita.

Cosa accade se il vostro bambino presenta un 
basso valore pulsiossimetrico allo screening?
Alcuni bambini presentano un basso livello di ossigeno nel sangue. Il vostro medico stabilirà se sono necessari ulteriori esami, ad 
esempio un elettrocardiogramma (ECG), un esame radiologico e/o un ecocardiogramma. Il vostro medico potrà indirizzare il bambino 
a uno specialista in cardiologia pediatrica ed eventualmente ad altri specialisti.
Un basso livello di ossigeno nel sangue non indica sempre la presenza nel bambino di una cardiopatia congenita critica (CCHD). 
Alcuni bambini sani possono presentare un basso valore pulsiossimetrico nel periodo di adattamento del cuore e dei polmoni dopo 
la nascita. Potrebbero esservi altre cause responsabili di un basso valore ossimetrico nel bambino.

Cosa dobbiamo fare se il nostro bambino ha una cardiopatia congenita critica (Critical 
Congenital Heart Disease, CCHD)?
La cardiopatia congenita critica (CCHD) può manifestarsi diversamente da bambino a bambino. Nel bambino possono manifestarsi 
altre patologie meno serie della cardiopatia congenita critica (CCHD), ma sarà l'équipe medica che lo segue ad accertarlo. Il 
trattamento per la cardiopatia congenita critica (CCHD) può comprendere la somministrazione di farmaci, procedure mediche o il 
ricorso a un intervento chirurgico. L'équipe medica consiglierà il trattamento e vaglierà le alternative con gli altri specialisti.
I bambini a�etti da cardiopatia congenita critica potrebbero presentare i seguenti sintomi: colorazione bluastra della cute o delle 
labbra, emissione di suoni gutturali con il respiro, respirazione rapida, ridotta assunzione di cibo, letargia o scarso accrescimento. 
Se il vostro bambino mostra alcuni di questi sintomi, rivolgetevi a un pediatra per valutare come procedere. Se i sintomi sono 
appena comparsi, contattate subito il vostro pediatra.

Ulteriori risorse per le famiglie in merito ai difetti cardiaci congeniti
Associazione Cardiaca Americana (American Heart Association): 
www.heart.org/HEARTORG/Conditions/CongenitalHeartDefects/Congenital-Heart-Defects_UCM_001090_SubHomePage.jsp
Centro nazionale per i difetti della nascita e le anomalie dello sviluppo (National Center on Birth Defects) presso i Centri per il 
controllo e la prevenzione delle malattie (Centers for Disease Control and Prevention): 
www.cdc.gov/ncbddd/heartdefects/index.html
Dipartimento della salute di New York (New York State Department of Health):
www.health.ny.gov/diseases/congenital_malformations/cmrhome.htm

Pulsiossimetria nello screening per la cardiopatia congenita 
critica (Critical Congenital Heart Disease, CCHD)
Cosa indica un basso valore nel risultato?
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什么是 CCHD？
重症先天性心脏病 (CCHD) 是指婴儿的心脏或心脏附近的大
血管发育异常的情形。婴儿的心脏可能无法正常运作，并且
血液中的含氧量也可能不足。

什么是脉搏血氧饱和度测量？
脉搏血氧饱和度测量，有时也称为脉搏血氧饱和度测定，用
于筛查患有 CCHD 的婴儿。脉搏血氧饱和度测量旨在检测婴
儿血液中的含氧量和脉搏率。血氧含量低可能意味着心脏无
法正常工作。作为新生儿筛查的一部分，纽约州的所有新生
儿都要在出生 24 小时后接受脉搏血氧饱和度筛查。

脉搏血氧饱和度筛查结果偏低的婴儿会怎样？
有些婴儿的血氧量读数会偏低。这时候，医生会决定是否需要做进一步的检查，例如心电图 (EKG)、X 射线和/或
心脏超声波（又称超声心动图或心脏超音波）检查。医生可能会将婴儿介绍给儿科心脏病专家（心血管病医生）
及其他专家。

血氧量读数偏低并不一定表示婴儿患有 CCHD。一些健康婴儿的血氧量读数也可能会偏低，因为他们的心脏和肺
在其出生后需要适应环境。除此之外，其他因素也可能会导致婴儿的血氧饱和度检测结果偏低。

婴儿患有 CCHD 会怎么样？
CCHD 的症状可能会因人而异。婴儿有可能会出现比 CCHD 危害程度低的其他症状，对此医疗小组会进行监控。
针对 CCHD 的治疗方法各不相同，但可能包括药物治疗、医疗手术或外科手术。婴儿的医疗小组会与其他专家共
同商讨治疗方案，并提出治疗建议。

一些患有 CCHD 的婴儿具备下列症状：嘴唇或皮肤青紫、呼吸时发出呼噜声、呼吸急促、食欲不振、极度嗜睡或
体重增加缓慢。如果您的婴儿出现以上任何症状，联系婴儿的医生咨询如何处理至关重要。如果这些症状刚刚出
现，请立即与婴儿的医生联系。

有关先天性心脏病的其他机构资源
美国心脏协会 (American Heart Association)： 
www.heart.org/HEARTORG/Conditions/CongenitalHeartDefects/Congenital-Heart-Defects_UCM_001090_SubHomePage.jsp
美国疾病控制和预防中心 (Centers for Disease Control and Prevention) 下属的国家出生缺陷和发育残疾中心 
(National Center on Birth Defects and Developmental Disabilities)： 
www.cdc.gov/ncbddd/heartdefects/index.html
纽约州卫生署(New York State Department of Health)：
www.health.ny.gov/diseases/congenital_malformations/cmrhome.htm

重症先天性心脏病 (Critical Congenital Heart 
Disease, CCHD) 之脉搏血氧饱和度筛查
结果值偏低会怎样？
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Что такое CCHD?
Критический врожденный порок сердца (Critical Congenital Heart Disease, 
CCHD) — это заболевание, при котором у младенца не сформированы 
надлежащим образом сердце или основные кровеносные сосуды, 
расположенные в непосредственной близости от сердца. В результате 
этого сердце может работать плохо и кровь может быть недостаточно 
насыщена кислородом.

Что такое пульсоксиметрия?
Пульсоксиметрия, которую иногда называют пульс-окс (pulse ox), 
используется для скрининга младенцев на предмет CCHD. 
Пульсоксиметрия — это диагностическое исследование, которое 
позволяет определить количество кислорода в крови и частоту пульса у 
младенца. Низкое содержание кислорода в крови может указывать на то, 
что сердце работает не так хорошо, как должно быть. У каждого 
младенца, который появляется на свет в штате Нью-Йорк, будет 
выполняться пульсоксиметрия в рамках процедуры скрининга через 
24 часа после рождения.

Если у вашего ребенка по результатам пульсоксиметрии было обнаружено низкое содержание 
кислорода в крови, что делать дальше?
У некоторых младенцев может быть низкое содержание кислорода в крови. Ваш врач определит, есть ли необходимость в 
проведении дополнительных диагностических процедур, таких как снятие электрокардиограммы (ЭКГ, electrocardiogram, EKG), 
выполнение рентгеновского снимка и/или ультразвуковое исследование сердца (также называемое эхокардиограммой или эхо 
сердца). Ваш врач может направить ребенка для консультации к специалисту по детским болезням сердца (кардиологу), а 
возможно, и к другим специалистам.
Низкие показатели кислорода не всегда означают, что у ребенка CCHD. У некоторых здоровых младенцев могут быть обнаружены 
низкие показатели при пульсоксиметрии, когда их сердце и легкие адаптируются к новым условиям после рождения. Кроме того, 
могут быть и другие заболевания, из-за которых у ребенка может быть низкий результат скрининга с использованием 
пульсоксиметрии.

Что делать, если у моего ребенка CCHD?
Существуют разные методы лечения CCHD, в том числе применение лекарственных препаратов и медицинских процедур или 
хирургическая операция. Группа специалистов, которая занимается лечением вашего ребенка, предложит оптимальный метод 
лечения и обсудит варианты с другими специалистами.
У некоторых детей с CCHD могут быть: посинение губ или кожи, хрипы при дыхании, учащенное дыхание, плохой аппетит, 
повышенная сонливость или медленный набор массы тела. Если вы обнаружили у своего ребенка любой из этих признаков, 
обязательно проконсультируйтесь с лечащим врачом вашего ребенка о том, что делать дальше. Если перечисленные выше 
симптомы были выявлены впервые, немедленно позвоните лечащему врачу вашего ребенка и сообщите ему об этом.

Дополнительная информация о врожденных пороках сердца детей для членов их семей
Американская кардиологическая ассоциация (American Heart Association): 
www.heart.org/HEARTORG/Conditions/CongenitalHeartDefects/Congenital-Heart-Defects_UCM_001090_SubHomePage.jsp
Центры контроля и профилактики заболеваний при Национальном центре врожденных пороков и нарушений развития 
(Centers for Disease Control and Prevention’s National Center on Birth Defects and Developmental Disabilities): 
www.cdc.gov/ncbddd/heartdefects/index.html
New York State Department of Health: 
www.health.ny.gov/diseases/congenital_malformations/cmrhome.htm

Скрининг для выявления критических врожденных 
пороков сердца (Critical Congenital Heart Disease, CCHD) 
с помощью пульсоксиметрии
Если получены низкие показатели, что это означает?
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CCHD란 무엇인가요?
중증 선천성 심장 질환 (Critical Congenital Heart Disease, 
CCHD) 은 신생아의 심장 또는 심장 근처에 있는 주요 
혈관이 적절하게 형성되지 않은 경우 나타나는 건강상의 
문제를 말합니다.  이 경우  심장이 제대로 동작하지 
않으며 혈중 산소 농도가 충분하지 않을 수 있습니다.  

맥박 산소 측정법이란 무엇인가요?
맥박 산소 측정법 (Pulse oximetry 또는 pulse ox) 을 통해 
신생아에게 CCHD가 있는지를 검사할 수 있습니다. 맥박 
산소 측정법은 신생아의 혈중 산소 포화도 및 맥박수를 
측정하는 검사입니다. 낮은 혈중 산소 농도는 심장이 
제대로 기능하고 있지 않다는 것을 의미합니다. 뉴욕 
주에서 태어난 모든 신생아는 검진의 일부로 태어난 지 
24시간 후에 맥박 산소 측정 검사를 받아야 합니다.  

아기의 맥박 산소 측정 결과가 낮습니다. 어떻게 해야 하나요?
일부 신생아의 경우 산소 농도가 낮게 측정되기도 합니다. 심전도 검사 (EKG), x선 촬영 및/또는 심장 초음파 
검사 (ultrasound of the heart, echocardiogram 또는 heart echo) 등 추가 검사가 필요한지 여부를 결정합니다. 담당 
의사는 소아과 심장 전문의(심장 전문의) 및 기타 전문의에게 신생아 검진을 의뢰할 수 있습니다. 산소 농도가 
낮은 모든 신생아에게서 CCHD가 발견되는 것은 아닙니다. 일부 건강한 신생아의 경우에도 태어난 후 심장 및 
폐가 외부 환경에 적응하는 과정에서 맥박 산소 측정 수치가 낮게 나타날 수 있습니다. 또한 다른 요인에 의해 
맥박 산소 측정 결과가 낮게 나타나는 경우도 있습니다. 

아기에게 CCHD가 있는 경우 어떻게 해야 하나요?
CCHD 치료법은 다양하며 약물, 의료 시술 또는 수술이 포함될 수 있습니다. 신생아 담당 의료팀이 치료법을 
제시하고 세부사항에 관해서는 기타 전문의들과 논의할 것입니다. 

CCHD가 있는 신생아는 다음의 징후를 보일 수 있습니다. 입술 또는 피부가 푸르스름한 경우, 숨소리가 거친 
경우, 숨이 가쁜 경우, 잘 먹지 않는 경우, 잠이 너무 많거나 저체중인 경우가 있습니다. 신생아에게서 위와 
같은 징후가 나타나면 신생아의 담당 의사에게 연락하여 어떻게 해야 하는지를 상담하는 것이 중요합니다. 
신생아가 위의 징후를 보이는 즉시 담당 의사에게 연락하십시오. 

선천성 심장 질환과 관련한 기타 자료
미국 심장협회 (American Heart Association):  
www.heart.org/HEARTORG/Conditions/CongenitalHeartDefects/Congenital-Heart-Defects_UCM_001090_SubHomePage.jsp
질병 통제 예방 센터 (Centers for Disease Control and Prevention) 의 국립 선천 결손 및 발달 장애 센터 (National 
Center on Birth Defects and Developmental Disabilities):  
www.cdc.gov/ncbddd/heartdefects/index.html
뉴욕 주 보건국 (New York State Department of Health):
www.health.ny.gov/diseases/congenital_malformations/cmrhome.htm

중증 선천성 심장 질환 (Critical Congenital Heart 
Disease, CCHD) 에 대한 맥박 산소 측정 검사
검사 수치가 낮을 경우의 의미
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¿Qué es CCHD?
La enfermedad cardíaca congénita crítica (Critical Congenital Heart 
Disease, CCHD) es un problema médico que ocurre cuando el corazón 
de un bebé o los vasos sanguíneos principales que están cerca del 
corazón no están formados correctamente. Es probable que el corazón 
no funcione bien y que no haya su�ciente oxígeno en la sangre.  

¿Qué es la oximetría de pulso?
La oximetría de pulso, a veces llamada pulse ox, se usa para evaluar a 
los bebés para detectar la CCHD. La oximetría de pulso es una prueba 
para determinar la cantidad de oxígeno que hay en la sangre del bebé y 
las pulsaciones. Un nivel bajo de oxígeno en la sangre podría signi�car 
que el corazón no está funcionando tan bien como debería. A cada 
bebé que nace en el estado de Nueva York se le realizará una oximetría 
de pulso como parte de la prueba de detección después de las 24 horas 
de vida.  

Su bebé tiene un nivel bajo en la prueba de detección de la oximetría de pulso, ¿ahora qué?
Algunos bebés tendrán una lectura de nivel bajo de oxígeno. Su médico determinará si se requieren más pruebas, como un 
electrocardiograma (EKG), rayos X o un ultrasonido del corazón (también llamado ecocardiograma o eco de corazón). Su médico podría 
referir a su bebé a un pediatra especialista en corazón (cardiólogo) y posiblemente otros especialistas. 

Una lectura de nivel bajo de oxígeno no siempre signi�ca que el bebé tiene CCHD. Algunos bebés saludables pueden tener una lectura 
de nivel bajo en la oximetría de pulso mientras su corazón y pulmones se ajustan después del nacimiento. Podría haber otras 
condiciones que pueden causar que su bebé tenga un resultado bajo en la prueba de oximetría. 

¿Qué sucede si mi bebé tiene CCHD?
El tratamiento para CCHD varía pero puede incluir medicamentos, procedimientos médicos o cirugía. El equipo médico de su hijo 
recomendará el tratamiento y discutirá las opciones con otros especialistas. 

Algunos bebés con CCHD pueden presentar: color azulado en los labios o piel, sonidos como de gruñidos al respirar, respiración 
agitada, mala alimentación, sueño extremo o poco aumento de peso. Si su bebé tiene cualquiera de estas señales, es importante que 
hable con el médico de su hijo sobre lo que debe hacer. Si estas señales son nuevas, llame al médico de su bebé inmediatamente. 

Recursos adicionales para las familias acerca de los defectos congénitos de corazón
Asociación Americana del Corazón (American Heart Association): 
www.heart.org/HEARTORG/Conditions/CongenitalHeartDefects/Congenital-Heart-Defects_UCM_001090_SubHomePage.jsp
Centro Nacional sobre Defectos de Nacimiento y Discapacidades del Desarrollo del Centro para el Control y Prevención de 
Enfermedades (Center for Disease Control and Prevention’s National Center on Birth Defects and Developmental 
Disabilities): 
www.cdc.gov/ncbddd/heartdefects/index.html
Departamento de Salud del Estado de Nueva York : 
www.health.ny.gov/diseases/congenital_malformations/cmrhome.htm

Prueba de detección de la enfermedad cardíaca congénita crítica (Critical 
Congenital Heart Disease, CCHD) por medio de una oximetría de pulso
¿Qué signi�ca un resultado bajo?
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