Czy Twoje dziecko

Cie styszy
?
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Czy
Twoje dziecko

Wszystkie dzieci
/_\ urodzone w szpitalu

+ w stanie Nowy Jork
S yS Zy przejda badanie stuchu.

Stuch jest bardzo wazny. Twoje dziecko musi styszec
dzwieki, aby mogto nauczyc sie mowic i poznawac Swiat.
Stuch jest bardzo wazny w pierwszych miesigcach zycia,
gdyz pozwala uniknac¢ ewentualnych problemdw z jezykiem
i nauka w przysztosci.

Badanie przesiewowe polega na szybkim sprawdzeniu, czy
Twoje dziecko styszy.
Mozliwe opcje:
- Stuch Twojego dziecka zostanie zbadany, zanim
wyjdziesz ze szpitala, lub

- Zostaniesz poinformowany(-a) o tym, jak mozesz zbadac
stuch swojego dziecka w poblizu miejsca zamieszkania.

Jezeli Twoje dziecko nie urodzito sie w szpitalu, dowiedz sie
w przychodni o mozliwosci zbadania jego stuchu lub zapytaj
0 nig swojego lekarza.

Stuch kazdego dziecka nalezy zbadac jak najwczesniej po
urodzeniu. Im szybciej dowiesz sie o tym, ze Twoje dziecko
ma ubytek stuchu, tym lepiej. Na kazde 1000 dzieci od
dwojga do czworga ma powazny ubytek stuchu.




Jakie sg przyczyny
ubytku stuchu?

Czasem nie wiadomo, jakie sa przyczyny ubytku stuchu u dzieci.
Czasem jednak jest to wynikiem:

- Gtuchoty dziedzicznej

- Infekcji ucha

- Zapalenia opon mézgowych
- Innych powaznych infekcji

W razie pytan lub obaw nalezy porozmawiac z lekarzem
prowadzacym dziecka lub zapyta¢ w przychodni.




W jaki sposob
zostanie zbadany stuch
Twojego dziecka

Przeszkolona osoba zbada stuch Twojego dziecka. Badanie
nie trwa dtugo. Dziecko moze spac w czasie badania. W celu
przeprowadzenia badania przesiewowego:
- W uchu Twojego dziecka moze zosta¢ umieszczony
niewielki mikrofon lub

- Twoje dziecko moze miec zatozone specjalne stuchawki
douszne, a na jego gtowie moga zostac umieszczone
niewielkie waciki.

Nastepnie odtwarzane beda delikatne dZwieki i przeprowadzony
zostanie pomiar stuchu Twojego dziecka.

Otrzymasz broszure, z ktérej dowiesz sie, co oznaczaja

wyniki badania. Aby upewnic sie, ze Twoje dziecko styszy,
konieczne moze okazac sie przeprowadzenie drugiego
badania przesiewowego. Takie czynniki jak aktywnosc ruchowa
dziecka, hatas w pomieszczeniu czy ptyn pozostaty w uchu

po narodzinach moga spowodowac zafatszowanie wynikow.
Jezeli konieczne bedzie ponowne zbadanie dziecka, zostaniesz
poinformowany(-a), co nalezy zrobic.

"




Zbadaj stuch i mowe
Twojegao dziecka

Wiekszosc dzieci pomyslinie przechodzi przesiewowe
badanie stuchu. Oznacza to, ze Twoje dziecko styszy teraz.
Nawet jezeli Twoje dziecko pomysinie przeszto badanie
przesiewowe, nalezy czesto sprawdzac jego stuch. Ponizsza
lista kontrolna pomoze Ci sprawdzac stuch Twojego dziecka

w miare jego rozwoju. Dzieki dobremu stuchowi dzieciom
tatwiej jest wykonywac czynnosci z listy kontrolnej. Jezeli masz
jakiekolwiek obawy zwigzane ze stuchem Twojego dziecka,
niezaleznie od jego wieku, skontaktuj sie telefonicznie z jego
lekarzem prowadzacym lub przychodnia.




LISTA KONTROLNA PROGRAMU KONTROLI SLtUCHU*

Od urodzenia - Cichnie, gdy wokdt stychac codzienne odgtosy lub dzwieki

do3.m - Reaguije na gtosne dZwieki: dziecko wyglada na
przestraszone, mruga, przestaje ssac, ptacze albo sie budzi

- Wydaje delikatne odgtosy, kiedy nie $pi: dziecko gaworzy

Od 3. do - Spoglada lub odwraca gtowe w kierunku, z ktérego stychac
6. miesiaca dzwieki: gtosy, zabawki wydajgce odgtosy, szczekanie psa

- Zaczyna wydawac dzwieki imitujace mowe: ,ga”, ,uch”, ,ba”
oraz dzwieki p, b, m

- Reaguje na zmiane tonu Twojego gtosu

Od 6. do - Reaguje na delikatne dZwieki, szczegdinie na mowe
9. miesigca - Reaguje i spoglada, gdy sie je wota po imieniu
- Rozumie proste stowa: ,nie”, ,pa-pa”, ,sok”
- Gaworzy: ,da da da”, ,ma ma ma”, ,ba ba ba”

Od 9. do - Konsekwentnie reaguje zaréwno na delikatne, jak i
12. miesigca gtosne dzwieki
Powtarza pojedyncze stowa i nasladuje gtosy zwierzat

Pokazuje ulubione zabawki lub jedzenie, gdy sie je o
to poprosi

Od 12. do

18. miesiac - Uzywa przynajmniej 10 stéw

- Wykonuje proste polecenia stowne: ,przynies pitke”

- Wskazuje palcem inne osoby, czesci ciata lub zabawki, gdy
sie je o to poprosi
,Podskakuje” w rytm muzyki

Od 1.8- c.|° - Uzywa przynajmniej 20 stéw
24. miesigc ) B e »
- Tworzy potaczenia dwoch lub wiecej stow: ,wiecej soku”,
,CO to?”

- Uzywa stow rozpoczynajacych sie od wielu réznych
spotgtosek: b, g, m

Stucha prostych opowiadan i piosenek

Od 2. do - Uzywa zdan zbudowanych z dwdéch lub wiecej stow

3. roku 2ycia - Mowa dziecka dwuletniego jest do pewnego stopnia
zrozumiata (25%—50%)

- Mowa dziecka trzyletniego jest w wiekszosci zrozumiata
(50%—75%)

- Wykonuje polecenia dwucztonowe: ,przynies pitke i widz ja
do pudetka”

* Zaadaptowano na podstawie listy kontrolnej Wydziatu Zdrowia stanu Kalifornia (California Department of
Health Services).

Stuch Twojego dziecka moze i powinien by¢ badany
w kazdym wieku.




Jezeli Twoje dziecko ma ubytek
stuchu lub istnieje podejrzenie, ze go

ma, mozesz potrzebowac wsparcia w
szerszym zakresie. Niemowleta i mate
dzieci ze specjalnymi potrzebami oraz ich
rodziny moga uzyskac pomoc w ramach
Programu wczesnej interwencji (Early
Intervention Program, EIP) Wydziatu
Zdrowia stanu Nowy Jork. W ramach EIP
zaréwno Ty, jak i Twoje dziecko i rodzina
mozecie uzyskac pomoc w zakresie
badan przesiewowych i testow stuchu.
Aby dowiedziec sie wiecej, skontaktuj sie
telefonicznie z lekarzem, przychodnia lub
EIP w swoim hrabstwie lub dzielnicy.

Aby dowiedziec sie wiecej o badaniach przesiewowych stuchu
niemowlat lub EIP, zadzwon pod numer:

(518) 473-7016

Mozesz tez wejsc na strone Programu wczesnej interwencji
(Early Intervention Program) dostepna pod adresem:
www.health.ny.gov/community/infants_children/
early_intervention/

Aby skontaktowac sie z lokalnym EIP,
skorzystaj z

catodobowej infolinii
Growing Up Healthy
1-800-522-5006

TTY: 1-800-655-1789
Miasto Nowy Jork: 311



http://www.health.ny.gov/community/infants_children/ early_intervention/
http://www.health.ny.gov/community/infants_children/ early_intervention/

Czy
Twoje dziecko

S+yS Zy Jezeli Twoje dziecko
o

urodzito sie w szpitalu

w stanie Nowy Jork,

nie musisz sie martwic.
Wszystkie dzieci urodzone
w Nowym Jorku przechodza
badanie stuchu.

Obserwuj nas w nastepujacych portalach:
health.ny.gov
facebook.com/NYSDOH
twitter.com/HealthNYGov
youtube.com/NYSDOH

Yoni | Department
$TATE | of Health

5043 (Polish) 1/21




