as co s so
uido emanado p
e) en el hombre. Estos flujos
~ 1 el re de secrecién.
raen ayoria de las mujeres presentan
, f on sintomas. Por lo general, los hombres no
f 1 a mayoria de los tienen ningln sintoma.

ombres que tienen tricomoniasis
no presentan sintomas, por lo tanto

En la mujer los sintomas pueden incluir:

no reciben tratamiento. Por esta * Flujo vaginal espumoso de color
razén es comun que los hombres amarillento verdoso. El color puede
vuelvan a infectar a la pareja(s). Esta variar de gris a verdoso.
enfermedad venérea puede causar e Olor a humedad.
problemas durante el embarazo. S s .

e Enrojecimiento o picazén en la vagina

0 ambos.

5Que factores causan * Dolor esporédico en el abdomen bajo.
la tricomoniasis? * Dolor al orinar.

Un pequefio parasito llamado e Dolor durante las relaciones sexuales.

Trichomonas vaginalis es el causante
de la tricomoniasis. Este parasito
vive en las partes himedas y oscuras
del cuerpo. Esta enfermedad
'(\'F‘i"?\foﬁ'(/ venérea se puede contraer al tener
HEALTH sexo sin proteccién con una persona
s infec sexo sin proteccid
tilizan preservat

oral, vaginal

En el hombre los sintomas pueden incluir:

* Dolor esporadico al orinar o secrecién
por el pene. Esto recibe el nombre
de uretritis.

Siganos en:
health.ny.gov
facebook.com/nysdoh
twitter.com/HealthNYGov
youtube.com/nysdoh
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embarazos fuera del Gtero (e
ectépico) y dolor pelviano crénico. Aunqu
no es comun, existe la posibilidad de morir
por un embarazo ectépico.

En el caso de padecer de tricomoniasis
durante el embarazo, tanto la madre como
el bebé pueden tener problemas de salud.
Existe la posibilidad de un parto prematuro
y de que el bebé nazca con bajo peso.

¢Coémo se sabe si uno tiene
tricomoniasis?

Para saber con seguridad, se debe
consultar con el profesional de salud.

El profesional tomara una muestra de

la secrecion (de la vagina o el pene). La
secrecion se puede examinar en el mismo
consultorio usando un microscopio o se
puede enviar la muestra para un anélisis en
laboratorio.

¢Cuando se pu
relaciones sexuales?

Es conveniente esperar una semana después
de haber finalizado el tratamiento para volver

a tener sexo oral, vaginal o anal. Si una vez
terminado el medicamento los sintomas
persisten, se debe consultar nuevamente
con el profesional de salud. Recuerde: se
puede volver a contraer la tricomoniasis si el
companero(s) sexual no recibe tratamiento.

Y la(s) pareja(s)?

La tricomoniasis es una enfermedad de
trasmision sexual. Por esta razén, las parejas
deben ser examinadas y si es necesario
tratadas, aunque no presenten sintomas.

la bmoniasis si la

medicamento y no se cura e fermedad

)/

venérea antes de volver a tene
incluye el sexo oral, anal o vaginal.

¢Coémo se puede prevenir
la tricomoniasis?

La dGnica manera segura de evitar la
infeccién es no tener sexo (abstinencia).

Si se elige tener actividad sexual, se
debe utilizar un preservativo de latex o
poliuretano cada vez que se tenga sexo
oral, vaginal o anal. Esto disminuira las

2xo. Esto

realizarse un chequeo fisico co

ente activas

incluye una historia clinica se |
y exdmenes para detectar ETS comu
Se deben realizar exdmenes para detectar
gonorrea, clamidia, sifilis, herpes, verrugas
genitales, tricomoniasis y VIH.

¢ Quién conocera los
resultados de los examenes?

Tratamientos son absolutamente
confidenciales. Nadie conoceré los
resultados, sélo la persona interesada.

Los menores de 18 afios pueden hacerse
examenes para detectar ETS y recibir
tratamientos sin autorizacion de los padres.




